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کارگاى 
زمایؿگاًی 

 
ؽیاى ؽعفيمطیعیت همٍهي ًای آ

زمایؿگاًی 
 
زمو آمن و آیمن همٍهي ًای آ

 مػكٍمي هضؼت لعفی: هام آرآئي دًوطى

زمایؿگاى معذع کؿٍری ؽیاى ؽعفي)میکعوب ـواؽی : هام بضؾ 
 
(آ

ذر 
 
بان و آ

 
1394آ
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:تػعيف بیماری •

Bordetella) پعتٍؽیػ بٍردتلا باه تعي • pertussis) می ؽعفي ؽیاى   بیماری  غامو 
 می دیطى کٍدکان بٍیژى ؽوین درتمامی و بٍدى توفؼی دؽتگاى وآگیعدآر غفٍهی بیماری  باـطکي
  .میؿٍد ذٌان هفعدر ًغآر 300 زطود معگ باغث ؽالاهي بیماری  آین . ـٍد

لٍدى لععآت آؽتوؿاق ظعیق آز آهتكال•
 
 . باـط می ؽالم فعد بي بيمار فعد ؽعفي ظعيق آز آ

  .آؽت ملتٌمي ورم گاًي و غعؼي ,ؽعفي ,ريويت آوليي غلائم•

.آؽت بعصٍردآر آي ويژى آًميت آز هٍزآدآن در بضكٍص بيمار مواؽب درمان و بمٍلع تؿضيف•
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:زٍزى فػالیت

زمایؿگاى•
 
 همٍهي ، آیعآن پاؽتٍر  آهؼتیتٍ میکعوبؿواؽی بضؾ در ؽعفي ؽیاى کؿٍری  معذع آ

 مسیط در کي رآ  هؿٍر  ؽعآؽع مضتلف معآهغ آز ؽعفي ؽیاى بي مؿکٍک بیمارآن بالیوی ًای
زمایؿات و دآدى لعآر بعرؽی مٍردـٍد، می آرؽال معکغ آین بي تعآهؼپٍرت

 
 و تؿضیكی معؽٍم آ

زمایؿات ًمچوین
 
 می آهدام ًا همٍهي آین بعروی بيماري  تؿضيف ذٌت رآ ملنٍلي و تضككی آ

.دًط
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 (تٌعآن)آهؼتیتٍ پاؽتٍر آیعآن 
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مادى•
 
   روزی لساظ آز بیمار همٍدن آ

 گیعی  همٍهي معآزو تٍضیر و

 بیمار زال ـعح  فعم کعدن پع•
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:همٍهي گیعی 

:مكطمات همٍهي گیعی 

 

ؽعفيؽياى  بيآرؽال همٍهي ًای مؿنٍك فعم 

زمايؿگاى, دآهؿگاى, هام بيمارؽتان:       هام آؽتان
 
:ـمارى تلفن :آ

:فاهػ 

م مػالخ:تاريش آغلام بيماري بي معهغ بٌطآـت آؽتان :هام پغـ

روز       ماى        ؽال: تاريش تٍلطزن       معد: ذوؼيت:هام و هام صاهٍآدگي بيمار

روز            ماى           ؽال:      تاريش ـعوع بيماري تاريضچي بيماري 

:غلائم

هامؿضف                صيع           بلي :                ؽعفي ًاي لعاري و آدآمي دآر  -

عٍ ًمعآى با ؽعفي - هامؿضف                صيع           بلي:                      زالت تٌ

هامؿضف                 صيع           بلي:                                        بيمار تب دآرد -

هتي بيٍتيم مكعف هعدى آؽت؟    بلي  -
 
صيع       آ

آز  روز           ماى          ؽال: زمان مكعف :                                                            هام دآرو  -

 (ؽياى ؽعفي-هغآز-ديفتعي ) -(هغآز بغرگؼالان-ديفتعي )-(صعدؽالان-هغآز-ديفتعي )وآهؼيواؽيٍن لبلي 

صيع        بلي    

صعين دز
 
روز              ماى               ؽال:         تاريش آ

صيع                 بلي:        مٍآرد تماس با بيمار مؿنٍك بي ؽياى ؽعفي

عٍ همٍهي ًاي آرؽالي  :ه

ؽياى روي مسيط تعآهؼپٍرت  هازوفارهکػهمٍهي گعفتي ـطى آز 

ؽعفي 

:همٍهي ؽعم صٍن بيمار

:تاريش همٍهي بعدآري 

روز            ماى           ؽال

ماى           ؽالروز            

:   هام و هام صاهٍآدگي  فعد مؼئٍل آرؽال کووطى همٍهي

درس معهغ
 
:                                                                                            آ

:فاهػ:                                                                         ـمارى تلفن 

.:آین لؼمت تٍؽط آهؼتیتٍ پاؽتٍر تکمیو می گعدد

:تاریش دریافت همٍهي :هام وهام صاهٍآدگی فعد دریافت کووطى همٍهي

:آـکالات همٍهي آرؽال ـطى

بضؾ مينعوبؿواؽي–آهؼتیتٍ پاؽتٍر آیعآن  -13164هطپؼتي –69پلاك -صيابان پاؽتٍر  -تٌعآن: هؿاهي

اي تػعيو  - 66405535: تلفکػ 66953311 -20روزً
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ماؽک و دؽتکؾ 
پوبي و درقط70 آلکو 
2 دآکعون ؽٍآب غطد 
لٍ رگان تعآهؼپٍرت مسیط غطد دو 
 
   .گیعد آهدام تعدد کم آلامکان زتی و مدغآ فضای در بایؼتی می گیعی  همٍهي :1هک تي
ک تٍؽط بایؼتی می گیعی  همٍهي :2هک تي زمٍدى فعد یا و پغـ

 
 .ـٍد آهدام کارآ

.باـوط مكعف تاریش دآرآی بایط آؽتفادى ًوگام و ـٍهط هگٌطآری  یضچال در بایط تعآهؼپٍرت ًای مسیط :3هک تي

 کارگاى 
زمایؿگاًی 

 
 ؽیاى ؽعفيمطیعیت همٍهي ًای آ

زمایؿگاًی 
 
 زمو آمن و آیمن همٍهي ًای آ

ذر 
 
بان و آ
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 : هیاز مٍرد وؽایو

:مكطمات همٍهي گیعی 



ؽپيعى
 
سات آ  هازوفارهنػ تعـ

سات بعدآـت  دآکعون ؽٍآب تٍؽط هازوفاهکػ تعـ

 

سات زاوی ًای ؽٍآب :هک تي .ـٍهط دآدى آهتكال تعآهؼپٍرت مسیط بي گیعی  همٍهي آز پػ بلافاقلي بایؼت می تعـ
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هازوفاهکػ  :  مٍضع همٍهي گیعی 

 :همٍهي مواؽب 
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 بیوی بضؾ تعین آهتٌای  ی بي رؽیطن ذٌت بیمار بيوي دآصو بي ؽٍآب آز متع ؽاهتي 3 تا2 همٍدن وآرد  .1

   هازوفارهکػ هازیي در ؽٍآب ؽع گعفتن لعآر ذٌت پایین ؽمت بي ؽٍآب هٍک همٍدن متمایو  .2

سات ذظب موظٍر  بي ملایم چعصؿي زعهت ًمعآى بي جاهیي چوط مطت بعآی ؽٍآب تٍلف  .3  تعـ

رآمی بي بیوی آز ؽٍآب همٍدن صارج  .4
 
 آ

 تعآهؼپٍرت مسيط غمق بي ؽٍآب ؽعیع آهتكال  .5

 

 

مادى و تعآهؼپٍرت مسیط درب بؼتن  .7
 
 آرؽال بعآی همٍهي ؽازی  آ

: روش همٍهي گیعی آز هازوفاهکػ

مسیط 2ؽٍآب مدغآ همٍهي گیعی آهدام ـطى و در 2بار تٍؽط 2آز ًع بیمار می بایؼت : 1نکته 
 تعآهؼپٍرت مدغآ لعآر دآدى ـٍد

 بٍدن فلغی  قٍرت در ؽٍآب دؽتي همٍدن صم یا و بٍدى تماس در دؽت با هي ؽٍآب دؽتي بالای  ی لؼمت نـنؼت6.



هتي لٍ رگان یاژآهگٍ بعدى) هؿت مسيط زاوي پليت دآـتن هگي  (1
 
 ذلٍ متعی  ؽاهتی 10 فاقلي در (دآر بيٍتيم آ

 معتبي 2تا3 بعآی ؽعفي ًوگام در هٍزآد دًان

 

 2 مطت بي C˚ 35 دمای در آهکٍباؽیٍن و معظٍب پوبي ًمعآى بي هایلٍهی درکیؼي ؽعفي زاوی پلیت دآدن لعآر  (2 
 همٍهي آرؽال ؽپػ و روز

 

  .باـط باز پلیت درب بایؼتی می کوط می ؽعفي پلیت در بیمار کي زماهی در فكط : هک تي
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 ؽیاى ؽعفيهمٍهي ًای آ

زمایؿگاًی 
 
 زمو آمن و آیمن همٍهي ًای آ

ذر 
 
بان و آ
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:cough plateنمونه گیری به روش 

 .  آز آین روش  توٌا زماهی کي همٍهي گیعی آز هازیي هازوفاهکػ  میؼعهباـطمی تٍآن آؽتفادى کعد
 



 ًا همٍهي بايط باک تعی، ذطآؽازی  آزتمال وکاًؾ صؿکی بي هؼبت پعتٍؽيػ بٍردتلا باک تعی  بٍدن زؼاس غلت بي•
زمایؿگاى بي ؽعد زهدیعى رغایت با غفٍهی ًای همٍهي زمو مضكٍص آی لایي ؽي باکػ در ؽاغت 24 ظعف زطآک حع

 
 آ

 .ـٍهط آرؽال

 ˚C دردمای روز2 بایط آبتطآ همٍهي زاوی ًای مسیط بکؿط ظٍل ؽاغت 72 تا 24 بین آرؽال زمان  کي قٍرتی در•
زمایؿگاى بي ؽپػ ـطى آهکٍبي 35

 
 .گعدهط آرؽال آ

cough) بیمار ؽعفي زاوي پليت آرؽالی همٍهي  چواهچي• plate) ،زاوي هايلنػ دآصو پليت بایط آبتطآ باـط 
ن آز پػ ، کعدى آهکٍبي C˚ 35 دمایدر  روز 2 مطت بي رآ معظٍب پوبي

 
 بي ؽعد زهدیعى رغایت با ؽعيػا رآ همٍهي آ

زمایؿگاى
 
.همٍد آرؽال آ
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وری ـطى 
 
:ـعآیط آرؽال همٍهي ًای ذمع آ



انتقال نمونه ها 
بلا فاصله بعد از نمونه گیری سواب به محیط ترانسپورت رگان لو منتقل شده و به آزمایشگاه مرجع 

.سیاه سرفه ارسال گردد

11/16/2015 12
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اي رد يا لبٍل همٍهي ًاي آرؽالي :مػيارً

سات آز بایط آرؽالی ًای همٍهي•  .باـط ـطى تٌیي ؽعفي ؽیاى بي مؿکٍک بیمارآن هازوفارهکػ هازیي تعـ

کٍؼیک هظع مٍرد ؽٍآب زیعآ )ـٍد آؽتفادى بعدآری  همٍهي بعآی دآکعون ؽٍآب آز توٌا بایط•  لازم رظٍبت و هبٍدى ت
 . (باـط می دآرآ رآ باک تعی  بكای بعآی

 .ـٍد آؽتفادى همٍهي آرؽال ذٌت لٍ رگان تعآهؼپٍرت مسیط آز توٌا•

 .ـٍد وآرؽال تٌیي ؽٍآب زاوی تعآهؼپٍرت مسیط 2 بیمار ًع بعآی•

 .گعدد آرؽال هیغ بیمار زال ـعح  فعم ، همٍهي با ًمعآى بایؼتی می•

   .ـٍد آرؽال مدغآ فضای  ی در و همٍهي ًمعآى بایط بیمار زال ـعح  فعم•

ن آهكضاء تاریش کي تعآهؼپٍرتی مسیط آز بایؼت می•
 
 .ـٍد آؽتفادى آؽت هعؽیطى فعآ آ

ن آهكضاء تاریش کي تعآهؼپٍرتی مسیط آز میتٍآن ضعورت زمان در•
 
 ) هکعدى تغییع ظاًعی  هظع آز ولی رؽیطى فعآ آ

 .همٍد آؽتفادى هیغ (باـط هؿطى ـو یا و صؿک



زمایؿگاى (ؽاغت72 زطآک حع) ـطى تػیین زمان در بایؼت می ًا همٍهي•
 
 .گعدد آرؽال ؽعفي ؽیاى کؿٍری  معذع آ

 هٍآلف همٍهي ًای آرؽالی بي معآکغ بٌطآـتی و ؽازمان مطیعیت بیماریٌا  گغآرش می گعدد. 

همٍهي مدطد آرؽال گعدد آرؽال لٍ رگان تعآهؼپٍرت مسیط آز غیع یمسیع در یا باـط ؽٍآب فالط همٍهي چواهچي 
.ـٍد می درصٍآؽت

 

 . ، همٍهي بي ًیچ غوٍآن غٍدت دآدى همی ـٍدهكف  وذٍد ًعگٍهي در قٍرت
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اي رد يا لبٍل همٍهي ًاي آرؽالي  :(دآميآ)مػيارً
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آـنالات مػمٍل در مٍآرد آرؽالي

ارسال یک محیط تزانسپورت

استفاده اسسواب پنبو اي

ارسال فزم بدون نمونو 

ارسال محیط بدون سواب

ارسال نمونو بدون فزم

نقص در تکمیل فزم

بی نام وشماره تماس

استفاده اس محیط تزانسپورت تاریخ گذشتو

تاخیز در ارسال نمونو 



ک تٍؽط "زتما گیعی  همٍهي زمٍدى فعد یا پغـ
 
 .ـٍد آهدام کارآ

گيعد آهدام گيعي  همٍهي مضكٍص منان در بايط مؼتكيم گيعي  همٍهي.

گعدد غفٍهي ضط %70 آلنو با بايط گيعي  همٍهي مسو.

کوط آؽتفادى ماؽک و دؽتکؾ آز بایؼتی می گیعی  همٍهي مؼئٍل فعد.

 کوط آؽتفادى دؽتکؾ آز زتما و بٍدى وآکؼیوي بايط همٍهي زامو فعد.

ب با رآ صٍد دؽتٌای بایط پعؽوو
 
. بؿٍیوط قابٍن و آ

زمایؿگاى بي همٍهي آرؽال و بوطی بؼتي هسٍى
 
زمایؿگاى دؽتٍرآلػمو ظبق بایط آ

 
 آؽاس بع و ؽلامت معذع آ

.ـٍد آهدام لایي ؽي بوطی بؼتي

همٍهي صٍد دآصو ًعگغ و باـط ًا همٍهي بي معبٍط باکػ آز بیعون "زتما بیمار آظلاغات فعم کي ـٍد دلت 
.هؿٍد دآدى لعآر
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1394آ

 : هکات آیموی
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تٌیي لام آز کلوی ًای مؿکٍک و صالف کعدن همٍهي ًا ظبق 
دؽتٍرآلػمو

کشت نمونه های ارسال شده و بررسی روزانه پلیت ها 

 در قٍرت تاییط

آمساء پلیت

هگٌطآری همٍهي ًای محبت ذطآ ـطى بكٍرت لیٍفیلیغى 

کؿت موفی

تست های بیوشیمیایی

تست آگلوتیناسیون

اکسیداز•

کاتالاز•

اوره آز•

...حرکت و •

زمایؾ تؿضیف بٍردتلا بي روش کؿت
 
آ

کلوی مؿکٍک
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 کارگاى 
زمایؿگاًی 

 
 ؽیاى ؽعفيمطیعیت همٍهي ًای آ

زمایؿگاًی 
 
 زمو آمن و آیمن همٍهي ًای آ

ذر 
 
بان و آ

 
1394آ

ب
 
تٌیي ؽٍؽپاهؼیٍن آز همٍهي ؽٍآ

بي روش کیت DNAآؽتضعآج 

 بعآی Real-Time PCR آهدام

IS481 و ptxP  وIS1001

 بػوٍآن PCRگغآرش هتایخ کؿت و 

B. pertussis  یا  وB. parapertussis

زمایؾ تؿضیف بٍردتلا بي روش مٍلکٍلی 
 
(Real-Time PCR)آ
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 کارگاى 
زمایؿگاًی 

 
 ؽیاى ؽعفيمطیعیت همٍهي ًای آ

زمایؿگاًی 
 
 زمو آمن و آیمن همٍهي ًای آ

ذر 
 
بان و آ

 
1394آ

زمایؾ
 
 :هسٍى هگٌطآری و آمساء همٍهي پػ آز آهدام آ

نمونه بیمار
پس از آزمایش

مثبت منفی

لیوفیلیزه

(80ºc-)نوترینت گلیسرین 

اتوکلاو: امحاء

گغآرش هتایخ بكٍرت پٍرتال بي معآکغ بٌطآـت و ؽازمان مطیعیت 
 بیماریٌا




