
  وجهاد تبیین                                           

 1402شاخص سه ماهه اولکرد و عملگزارش اقدامات   

  پزشکی شهرکردعلوم   دانشگاه معاونت بهداشت  
 عملکرد /عنوان اقدام  نام گروه  ردیف

برگزاری نشست خبری با عناوین و موضوعات مرتبط با چاقی و اضافه وزن در گروه های سنی و جامعه با  - بهبود تغذیه  1

 .  دانشگاه  خبرگزاری ها و رسانه های مختلف با حضور معاون بهداشتینفر از  22حضور 

 برگزاری جشنواره های غذای سالم در استان-

 برگزاری ایستگاه مشاوره تغذیه و همکاری در اردوهای جهادی با همکاری بسیج جامعه پزشکی -

 برگزاری ایستگاه سلامت در مصلای نماز جمعه-

 پیاده روی و ورزشی در مناسبات مرتبط با تغذیهبرگزاری مسابقه های  -

توانمند سازی علمی از طریق برگزاری آزمون آنلاین جهت پزشکان و کارشناسان ستادی تغذیه و سلامت -

 خانواده ، جمعیت و مدارس ، مراقبین سلامت و بهورزان 

 استان در سطح 1402اجرای فرایندها و فعالیت های روتین مطابق برنامه عملیاتی سال -

2 

 

 

سلامت روانی،  

اجتماعی و  

 اعتیاد 

و اجرای فعالیت های پیش بینی شده      10تهیه برش استانی برنامه عملیاتی پیشگیری از خودکشی تا نسخه  -

 در برنامه 

 ی استانابلاغ برنامه پیشگیری از خودکشی توسط استاندار به ادارات و دستگاه ها-

 و مراقبت جمعیت های پنهان  موبایل سنتربرگزاری مناقصه  -

، ارائه سرنگ  ( معتاد تدخینی  20معتاد تزریقی و    37  )   نفر معتاد  57تحت پوشش قرار دادن    شناسایی و    -

 و هپاتیتHIV انجام تست  و پد الکلی 

 ٪20 درصد موارد غربالگری شده سلامت روان در جمعیت دارای پرونده فعال: -

 درصد  3.4درصد موارد مثبت غربالگری اولیه شناسایی شده به تعداد موارد غربال شده -

 %14درصد موارد غربالگری شده اعتیاد در جمعیت دارای پرونده فعال: -

 %5درصد شناسایی موارد مثبت غربالگری اولیه مصرف مواد,الکل و دخانیات :-

 %78در سطح خطر متوسط و بالای مصرف مواد : درصد پوشش جلسه اول مداخلات مختصر روانشناختی -

 در سطح استان 1402اجرای فرایندها و فعالیت های روتین مطابق برنامه عملیاتی سال   -

مدیریت   3

سلامت  

 جمعیت، 

خانواده و  

 مدارس 

 

 

 

تهیه و تدوین راهنمای مراکز ارائه خدمت  ،  تهیه موشن گرافی فعالیت بدنی در دوران سالمندی به زبان محلی

تشکیل اولین کمیته فنی اطلس سالمندان )سیمای سلامت سالمندان( با حضور  -،  به سالمندان در استان

  " سگی بلوغ اندیشه و تجربهیائ"تهیه و چاپ پمفلت آموزشی  -    اعضاء هیئت علمی، مدیران و صاحبنظران  

برگزاری کمیته استانی ترویج تغذیه باشیرمادر   -،  عدد و توزیع در واحدهای بهداشتی تابعه  3000به تعداد  

 ماهه  59-1کمیته بهداشت بررسی مرگ کودکان  برگزاری –

 برگزاری کمیته دانشگاهی ارتقاء سلامت نوزادان  -

 1402مطابق برنامه عملیاتی اقدامات  برنامه سلامت باروری و جوانی جمعیت جام ان

 ت یحل بحران جمع  یبوم راهبرد  و   یاتی برنامه عمل  نیتدو-  /تیجمع  یمنظم جلسات قرارگاه جوان  لیتشک-

گروه نفس    یدر جهت راه انداز  یوهماهنگ  یزیبرنامه ر  -،  مذکور  یبرنامه ها  یسه ماهه    شی در استان و پا

  یها  هی فرزندان سرما  یپوستر ها  عیوتوز  هیته-   استان(.  یجامعه پزشک  جیبس  ی)نجات فرزندان سقط با همکار

 عدد 9000به تعداد  دانشگاه ، ادارات استان یوستاد یادار  یساختمان ها هیجهت کل یزندگ

 صدا و سیما در  تیجمع یجوان با موضوع یبرنامه آموزش 2 یاجرا-

ضمیمه بولتن خبری  

   استان  بهداشت



مدیریت  

سلامت  

 جمعیت، 

خانواده و  

 مدارس 

  دستگاه  ریاز سا  تیجمع  یاز خانواده وجوان  تیقانون حما  یمطالبه گر-    /استان    تیجبهه  جمع  لیتشک- 

 با شکوه در سراسر استان،   یاز خانواده ها لیتجل /ها. 

پژوهشی و ساختمانهای ستادی  - بهداشتی، مراکز درمانی، مراکز آموزشی و  درج -  /دیوارنویسی در مراکز 

 ی آموزش  ناریوب  یبرگزار-  /پیامهای مورد تایید وزارت متبوع به صورت زیرنویس در رسانه ها و مطبوعات محلی

 ن یسقط جن

  /تیجمع یبا موضوعات جوان یعکس و نقاش شگاه ینما 5 یبرگزار-

 دانشجویان   بیندر  " فکرشم نکن" و  " پناهم باش"برگزاری مسابقه کتابخوانی -

آزاداندیشی با موضوع ازدواج بهنگام نیاز، آسان، موفق و پایدار، فرزندآوری، حفظ حیات     برگزاری کرسی-

   یجنین و ... در بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلام

 در استان  تیجمع یبا موضوع جوان یخانوادگ یرو ادهیپ  یگزاربر-

   /با شکوه در سراسر استان یاز خانواده ها لیتجل-

 در زمینه اهداف جوانی جمعیت / فعال تقدیر از بهترین بیمارستانهای دولتی در استان -

سه ژورنال کلاب با موضوع آسیبهای تك فرزندی و عوارض آن، مقابله با مسئله سقط جنین عمدی،    برگزاری-

مصاحبه  10انجام - /و راهکارها، ترویج ازدواج به وقت نیاز و بررسی مطالعات داخلی و خارج ناباروری،دلایل 

ان واستان با حضور معاونت  اجرای برنامه میز گرد بحران جمعیت ایر-  ،  ی رادیویی با موضوعات جوانی جمعیت

 بهداشتی دانشگاه در خبرگزاری ایرنا   

پیشگیری و   4

مبارزه با 

 بیماری ها 

  B، واکسن هپاتیت  BCGدز واکسن    3152اجرای برنامه های واکسیناسیون ملی در استان برای تزریق -

دز برای گروه هدف ، واکسن    22885تمامی گروههای هدف، واکسن خوراکی فلج اطفال    دز برای  3937

تزریقی   اطفال  پنتاوالان     6912فلج  واکسن   ، گانه     10386دز  واکسن سه  واکسن   9160دز،   ، دز 

MMR 7012   دز   998دز، واکسن کووید 

نفر در خصوص بیماری فلج   3  مونه گیرین  نتایج منفی بودند.که  نفر بیماری سرخك  17نمونه گیری   -

بودند.که    حادشل   نمونه گیری  نتایج منفی  نتایج    20  /  نمونه گیری  مننژیت  بیماری  مورد   10نفر 

تقویت نظام مراقبت سندرومیك بیماری ها،   مورد سایر موارد تعیین شد.   6مورد باکتریایی و    4ویروسی  

 ( مورد 6ها )  ا برگزاری کارگاه توانمندسازی کارکنان ب

نفر   453بعمل آمد  و موارد مثبت     PCRنفر بستری، نمونه گیری    2980در زمینه بیماری کرونا  از   -

 Rapidنفر بودند .    72نفر و تعداد موارد مثبت سرپایی     526سرپایی    pcrبودند. تعداد نمونه گیری  

نمونه گرفته   585در خصوص بیماری انفلوانزا ،  /    نفر مثبت بودند.  259نفربعمل امد  و     1253از  تست  

نفر سرپایی (/    4و  نفر بستری    9)  نفر    13نفر سرپایی ، تعداد موراد مثبت    150بستری ،  435شده ،  

  : تزریق شده کرونا  واکسن  از    نمونه گیری خلط    /نفر  998تعداد   بیمار   7نفر     712بیماری سل  

بیمار  7 /نفر  761بیمار اسهالی حدود  4981از نمونه گیری التور  /شناسایی و تحت درمان قرار گرفتند

 مالاریایی شناسایی  و درمان شدند. 

درمان  و  مورد مشکوک به تب خونریزی دهنده کریمه کنگو یك مورد قطعی شناسایی گردید    4  نمونه گیری  

تعداد     /واکسیناسیون هاری قرار گرفته اند  مورد حیوان گزیده تحت درمان سرو  1514تعداد    /پروفیلاکسی  

مورد مبتلابه   7  تعداد    /مورد مبتلا به تب مالت شناسایی و اقدامات مراقبت و درمان رایگان انجام شد  43

عدد    43دستگاه یخچال و    117ستگاه فریز آی و  دخریداری    /سالك شناسایی و تحت درمان قرار گرفتند.

اعزام تیم های   /دستگاه ژنراتور برق  4واکسن کریر  و یك دستگاه خودرو حمل واکسن و  143کلد باکس و 

   pcrو    Rapidانجام  تست    /تیم  63  –  واکسیناسیون سیار ویژه حسینه ها ، تکایا و هیات های عزاداری

 مورد 148 - رهگیری موارد مشکوک به  کرونا در تجمعات  /تست در تجمعات 2892 –  19کووید 

خطر سنجی بیماریهای قلبی و  و  مراقبت بیماران/     629دیابتی    /  1371فشار خون    :  موارد جدید   شناسایی

  -19146سینه       -15832انجام شده جهت سرطان سرویکس  %تعداد غربالگری    6/10مورد    61651عروقی  



کولورکتال    تیروئید    -PKUغربالگری    -7613سرطان  کاری  آستانه    - کم  در  زوجین  زنتیك  غربالگری 

  -ازدواج

آموزش و  5

 سلامت  یارتقا 

عنوان   633 تهیه،  عنوان پمفلت با عناوین »یائسگی«، »بحران سالمندی و جمعیت« و »کمردرد« 3 تولید

های بهداشت، مطلب/ پست آموزشی و ارسال در شبکه مجازی آموزش سلامت به صورت آبشاری تا سطح خانه

ارتقای سلامت        /...سفیران سلامت و ارائه گزارش عملکرد برنامه مداخلات  برگزاری      /برگزاری جلسه 

مت خانواده و نظام ارجاع و پزشکی  ، ترویج و تبلیغ برنامه سلاکمیته ساماندهی برنامه های آموزشی سلامت

برگزاری همایش های پیاده روی م،  مرد  ، آموزش به مردم و اقناع سازیخانواده و برگزاری کمیته مربوطه 

 (سلامتی برای همه، بزرگداشت هفته سلامت )سلامتی را قدم بزنپویش عمومی و  

دهان  سلامت  6

 و دندان 

و با همکاری بنیاد احسان به  بسیج جامعه پزشکی اعزام تیم دندانپزشکی در قالب طرح شهید دکتر رهنمون 

ارائه خدمات معاینه   ویزیت و    148جراحی و ترمیم به تعداد     -کشیدن  –مناطق عشایری و دور دست و 

حدود  ، انجام خدمات روتین سلامت دهان و دندان توسط  خدمت جراحی و ترمیم   100-کشیدن  139  - معاینه

 دندانپزشك در سراسر استان در حوزه بهداشت  60

سلامت محیط   7

 و کار

)برنامه   - تقدیر توسط وزارت بهداشت  برتر و  برنامه سلامت نوروزی و کسب عناوین و رتبه  اجرای 

،  190رد از طریق سامانه بهداشت  مو  243به تعداد    شده دریافت    و پیگیری اخبار    گیرسیدسلامت نوروزی(،  

کنترل و نظارت بر حوادث غیر مترقبه در شهرستان های شهرکرد، فارسان و کوهرنگ )افزایش کدورت آب  

کمیته    11چشمه کوهرنگ(، برگزاری هفته ملی و روز جهانی بدون دخانیات در استان و شهرستان ها و تعداد  

، اجرای برنامه سلامت رمضان، نظارت و کنترل 1402ملیاتی سال  شهرستانی و استانی، تدوین و اجرای برنامه ع

برگزاری روز جهانی ایمنی  و بهداشت با مشارکت  کیفی اب اشامیدنی به میزان بیش از دوبرابر تکالیف،  

انتخاب و معرفی خانه بهداشت کارگری شرکت برفاب شهرکرد کارشناسان بهداشت حرفه ای شهرستان ها،  

تن مواد غذایی فاسد و    25عدوم نمودن بیش از  ، جمع اوری و ماشت کارگری نمونه کشوریبه عنوان خانه بهد 

 تاریخ گذشته در استان 

کاهش خطر  8

و   بلایا در

 حوادث 

/ پوشش برنامه آموزش خانوار در 14.75افزایش درصد–پوشش برنامه ارزیابی آمادگی خانوار در برابر بلایا  

برابر بلایا/   ارزیابی متوسط سطح آمادگی خانوارها در  متوسط میزان آمادگی خانوارهای ارزیابی  برابر بلایا/ 

    /تحت پوشش در برابر بلایا

 /    EOPمحاسبه شاخص های سازه ای و غیر سازه ای و ایمنی کل / تدوین  

 ادث ترافیکی و جاده ای استان طراحی اینفوگرافیك حو

 1402نفر ال هفته اول تیرماه    51412ی جمعیت  و بازدید بیش از  حی اپلیکیشن خدمات سلامت و جوانطرا

نفر نصب نرم افزار در کافه بازار و بارگذاری حدود دو نیم گیگابایت محتوی آموزشی جهاد تبیین،   1583و  

و مطالعه مبتنی بر جمعیت کوهورت شهرکرد و همکاری   ی های غیرواگیرجوانی جمعیت، پیشگیری از بیمار 

 ات و فناوری دانشگاه با معاونت تحقیق

 مدیریت  9

و  شبکه 

 ارتقای سلامت 

 

 

 

 

عه  ن، بارز، قلمراکز شبانه روزی بلداجی، گندما  ات پزشکیجهیزارتقای ت،  نفر پزشك عمومی  60جذب بیش از  

انغقاد تفاهم نامه با  پزشکی مورد نیاز،  جهیزات  تبه  و ...    گلی و مالخلیفه  مدرسه، عزیزاباد، صمصامی، چمن  

خانه  22اخت خانه بهداشت و قرارگاه امام حسین سپاه برای س 5ارتش جمهوری اسلامی ایران برای ساخت 

  16مرکز    5روزی در لیرابی و    مرکز خدمات سلامت شبانه  1بهداشت، کسب مجوز جدید برای راه اندازی  

کلنگ زنی مرکز  توسط خیر محترم،  ساعته، کسب مجوز مرکز جامع سلامت رستم اباد و کلنگ زنی شروع ان  

ث ساختمان جدید و جابجایی  دیمی باباجیدر و شروع به احداخریب مرکز قت داث،  حچم چنگ سامان و شروع ا

بولانس به مرکز هوره، تصاص امخراه اندازی سونوگرافی سامان، امرکز در ساختمان جدید برای ارایه خدمات،  

انجام بازدید و پایش مشترک با اداره کل  تازه تاسیس فلارد،  راه اندازی شبکه بهداشت و درمان شهرستان  



 

 مدیریت 

و  شبکه 

 ارتقای سلامت 

برگزاری  جلسه  بیمه سلامت از مراکز/ برگزاری جلسات استانی و شهرستانی ستاد اجرایی بیمه روستائیان/  

/ اصلاح برنامه    icd-10هماهنگی آمارهای موالید و مرگ با مدیر کل ثبت و احوال/ برگزاری وبینار آموزش  

بهداشتی   شبکه  نظام  پیگیری  سندتقویت  عملیاتی/  برنامه  وابلاغ  ،تدوین  نامه  شیوه  تهیه  استان/  ودرمانی 

اجرای   /پروفایل سلامت شهرستان ها / پیگیری و جمع آوری  اطلس رنگ بندی شهرستان ها  وجمع آوری

راه اندازی    /اجرای فاز اول برنامه در شهرستان فارسان   /برنامه سلامت خانواده و نظام ارجاع در مناطق شهری

انتساب جمعیت/ اخذ مجوز هیات رئیسه دانشگاه و بکارگیری   پایگاه سلامت خانواده، بلوک بندی و  هفت 

پزشك در قالب خرید خدمت جهت مراکز خدمات جامع سلامت شهری/ برگزاری آزمون مصاحبه ساختارمند 

های کوهرنگ،    روزه( جهت ارائه خدمات در کمپ های عشایری ویژه شهرستان  89بکارگیری نیروهای فصلی )

ماما در قالب    27اردل، کیار/ پیگیری جهت تامین نیروی انسانی مورد نیاز مامایی و اخذ مجوز بکارگیری   

و   مقدمات  نمودن  فراهم  مسئولیتی/  پست  احراز  شرایط  بندی  امتیاز  فرم  طراحی  خانواده/  پزشك  قرارداد 

خانه بهداشت تحت پوشش با مدرک کاردانی    29برگزاری آزمون کتبی پذیرش بهورز به منظور جذب بهورز در  

مجوز پیمانی بهورز در استان/ پیگیری انجام فراخون بهورزی به منظور جذب     62وکارشناسی/  پیگیری جذب

 "   1402بهورز  جایگزین بهورزان بازنشسته/  برگزاری آزمون پایان ترم یك دوره کاردانی بهورزی ورودی  

ه خرید و تعمیر تجهیزات پزشکی با تاییدیه اداره تجهیزات پزشکی/  پیگیری ویژه بهورزان / تهیه فلوچارت نحو

استقرار کامل نظام ارجاع بازخوراند الکترونیکی مبتنی بر وب سرویس بیمه   /و تغییر قیمت داروها در رهاورد

هیزات  توسعه و بهبود زیر ساخت ارتباطی / تامین و نوسازی تج2سلامت/ راه اندازی سرویس نوبت دهی سطح  

نظارت و پایش فعالیت های شبکه های بهداشت و درمان شهرستان های یازده گانه و پشتیبانی و حمایت  ،  سخت افزار

اجرای بیش برنامه ها و  اجرای  برای  انها  ارتقای شاخص های  ف  5000از    از  و  استان، تامین، حفظ  عالیت در سطح 

 بهداشتی در سطح استان 

امور   10

 آزمایشگاه ها

 15189قرار استاندارد ایزو  است  /تدوین برنامه عملیاتی با الویت سیستم مدیریت کیفیت و چالش های موجود

سایی عوامل بیماریزای منتقله  الویت شنا  با شناسی    استاندارد سازی بخش میکروب  /آزمایشگاه مرکزی    10  در

انجام بازدید های تخصصی /    شیوه نامه پرداخت به کارکنان آزمایشگاه مرجع و آزمایشگاه تدوین    /ب و غذا  از آ

روش   آزمایشگاه    Bench  Markingبه  /  از  ی  ها  در برگزاری کارگاه  استقرار مدیریت کیفیت  روزه  ك 

ایجاد   /برگزاری دوره مهارت آزمایی کنترل کیفی رنگ در بخش تشخیص میکروسکوپی مالاریا    /زمایشگاه  آ

لینك دسترسی جهت مشاهده نتایج آزمایشات ارسالی از کلیه مرکز/شبکه های بهداشتی جهت تائید نهایی  

 نتایج طبق دستورالعمل های ابلاغی از سوی وزارت متبوع 

روابط عمومی   11

 و اطلاع رسانی  

و    1402ه ماهه اول  سشماره در    3لکترونیك بهداشت ماهیانه و  لتن خبری اطراحی و تدوین و انتشار بو-

سفر مقام عالی وزارت بهداشت به  پوشش خبری  رسیده است. 17، این بولتن تا کنون به شماره جهاد تبیین

 استان و پیگیری های مربوطه

بولتن  طرا- انتشار  به مناسبت هفته جمعیت سال  حی و  ، تکمیل وب سایت  1402خبری جوانی جمعیت 

 جبهه جمعیت 

، انعکاس مصاحبه های  خبری نشست رییس مرکز بهداشت استان با خبرنگاران و اصحاب رسانهپوشش    -

 رییس مرکز، 

و سفر ایشان   1402در سه ماهه اول سال    ت استانخبری سفرهای شهرستانی رییس مرکز بهداشپوشش  -

فضای ه اخبار مندرج در  خگویی ب، پاسبار   5بار به هر شهرستان و بعضا در اکثریت شهرستانها تا    3حداقل  

 مجازی استان و رفع شبهات و توجیه 

خرداد   15سالروز ارتحال امام و  مراسم بمناسبت های فرهنگی اجتماعی مهم ماه مبارک رمضان،  برگزاری  -

عروف برای ترویج حیاگران مراه اندازی گروه ا،  اعی مرکز بهداشت استانو .... با همکاری شورای فرهنگی اجتم

ر وب سایت مرکز، کانال مجازی مدیریت و اطلاع رسانی عملکرد حوزه بهداشت استان د- ،  عفاف و حجاب و ... 

ت، برگزاری همایش  پس  950عضو و بارگذاری بیش از    350عضو، پیام رسان ایتا با    1865پیام رسان بله با  



فعال حوزه   100برگزاری هفته سلامت و تجلیل از بیش از  -،  های پیاده روی عمومی و سلامتی را قدم بزن

 سلامت/ پیام گزاران سلامت 

دبیرخانه  12

سلامت و  

 ذایی غامنیت  

 ختلالات روانیپیشگیری از خودکشی و ادر سلامت،  یانت از حقوق مردمبرگزاری کمیته ص-

بهداشت استان ، شرکت در جلسات برون بحشی رییس مرکز  برگزاری جلسات شورای پیام گزاران سلامت-

 جلسه  25در بیش از 

 خشی برای بهداشت محیط و پیشگیری از بیماریها و بهداشت آببین ب برگزاری جلسات هماهنگی -

 برگزاری جلسات کمیته رصد و دیده بانی شاخص های بهداشت و درمان-

مانده در محصولات کشاورزی، جوانی  ری جلسات هماهنگی اجرای پزشکی خانواده، پایش سموم باقیازبرگ-

 معیت ج

برگزاری جلسات متعدد  

برای رصد و پایش پروژه 

های عمرانی، پروژه های  

عدالت در سلامت، 

اعتبارات سفر اول  

رییس محترم جمهوری  

  100به استان و جذب 

درصد اعتبارات حوزه  

  استان  بهداشت

 

 

 

 

 

کرد  و عملگزارش اقدامات  وجهاد تبیین 

 1402سه ماهه اول شاخص

پزشکی  علوم   دانشگاه معاونت بهداشت 

مرکز بهداشت استان   ،   شهرکرد

 چهارمحال و بختیاری 

 1402تیرماه  13تاریخ انتشار 
 

 

 

                                 

ضمیمه بولتن خبری  

   استان  بهداشت


