
ی بهداشت چهارمحال و بختیارمرکز در این شماره مهم ترین اقدام های 
و مطالب آموزش بهداشت و جوانی جمعیت1402اردیبهشت ماه رد

.و آخرین اخبار حوزه بهداشت استان گزارش شده است

طیبه یزدانی، کارشناس ارشد آموزش بهداشت: تهیه کننده

هدانشگاعلمی، دانشیار اپیدمیولوژی، عضو هیاتدکتر علی احمدی: مدیرمسئول

یدکتر طاهره بیات: طراحی و ویراستاری

خبری بهداشتبولتن 
1402اردیبهشت 16شماره 

بهداشت معاونت 
یدانشگاه علوم  پزشکی و خدمات بهداشتی و درمان

استان چهارمحال و بختیاری



کسب رتبه اول استانی در رویداد 
جایزه ملی جمعیت

یت که همزمان با اختتامیه مرحله استانی رویداد جایزه ملی جمع
شگاه توسط استانداری چهارمحال و بختیاری برگزار شد، دان

ان علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی استان به عنو
.  و به مرحله کشوری راه یافتمعرفی دستگاه برتر 

ی استانملی جوانی جمعیت مدیران همچنین در بخش جایزه 
دکتر علی احمدی رئیس مرکز بهداشت استان 

ر است شایان ذک. این رویداد شدموفق به کسب رتبه نخست 
.لوح تقدیری از طرف استاندار به ایشان اهدا گردید
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بانوزادانسلامتافزایشهایشاخصبررسیدانشگاهیکمیته◦
کرد،شهرپزشکیعلومدانشگاهریاستفرخالدیدکتر:حضور
گروهمدیراندرمان،مدیردانشگاه،آموزشیمعاونتنماینده

و،پرستاریبهداشتهایدانشکدهروسایزنان،واطفالآموزشی
فنین،معاواساتیدونوزادانتخصصفوقپزشکانازجمعیمامایی،

وکارشناسمدارسوخانوادهسلامتجمعیت،جوانیگروهمدیر-
شنبههسروز،دانشگاهستادازمدیرانجمعیواستانبهداشتمرکز
ابدانشگاهریاستحوزهجلساتسالندر،ماهاردیبهشتپنجم

میرومرگبررسینوزادان،سلامتارتقاءهایبرنامه:محوریت
.شدتشکیلمادرشیرباتغذیهترویجماهه،۵٩تا1کودکان

مت نواادانتشکیل کمیته دانشگاهی سلا



World)یامالاریاجهانیروز Malaria Day) WMDلناقموجودوبیماریاینبیشترمعرفیخاطربهرا
نشدکشتهازحکایتتاریخیاسنادازبرخیکهکرده اند،انتخاب2۵Aprمردمبیندرحساسیتایجادوآن

.داردبیماریاینتوسطتاریخطولدرجهانکشورهایدرباردارزنانوکودکانازتعدادی

بهاشارهبااناستپزشکیعلومدانشگاهبهداشتیمعاونوبختیاریوچهارمحالبهداشتمرکزرئیسدکتراحمدی
نیشطریقازکهاستمالاریاانتقالراهعمده ترین،Anopheleآنوفلپشه:گفتمالاریامراقبتنظامشدنفعال
.می شوندمبتلابیماری اینبهافرادماده،آنوفلپشه

بهنوعسهیا2کهداردوجودایراندرآنوفلپشهازگونه۶:افزودایرناخبرنگارباگووگفتدرروزاحمدیدکتر
.هستندزاگرسشمالمخصوصمابقیوشرقیجنوبوجنوبدربیماریانتقالعاملفعالشکل

ودمی کننخون خواریطلوع،هنگامتاآفتابغروبازپشه هااین:داشتاظهاراستانبهداشتمرکزرئیس
مشترکگسرنازاستفادهراهازانتقالاحتمالنادرموارددرامااست،آلودهپشهگزشمالاریاانتقالراهشایع ترین

.داردوجودنیزتزریقیمعتادانمیاندر

وسرمااحساسابتدادمی شونمبتلامالاریابیماریبهکهاشخاصی:گفتاستانپزشکیعلومدانشگاهبهداشتیمعاون
.ودمی شگفتهمالاریاحملهمراحلاینبهکهمی کنندعرقومی شوندتبدچاربعدومی کنندلرزسپس

شدندمبتلاگردیاستان هایبهسفردرافراداینکهشدشناساییمالاریابیماریبهمبتلانفر2:دادادامهاحمدیدکتر
اناستبهسفردرصورتنموددرخواستارجمندهایاستانیهمتمامازوی.شدندزودرسکشفمااستاندرو

بهداشتیزمراکبهمالاریارایگانآزمایشبرایحتماداشتندلرزوتببرگشتهنگامدرچنانچهمالاریاخیز،های
.کنندمراجعهدرمانی

◦

/https://www.irna.ir/news/85080659لینک خبر 44
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روا جهانی مالاریا25Apr-پنجم اردیبهشت ماه
شدند،لامبتدیگراستانهایدروسفرباکهمالاریابهمبتلامورد۳.استفعالبختیاریوچهارمحالدرمالاریامراقبتنظام

.شدندزودرسکشفمااستاندر
پزشکیلومعدانشگاهبهداشتمعاوناحمدیدکتربختیاری؛وچهارمحالاستانبهداشتمرکزعمومیروابطگزارشبه
بههااستانایرسوکشورخارجازوارده“مالاریا”بیمارموردچندکشفبهتوجهبا:گفتاستانبهداشتمرکزرییسو

ازشتبرگوتبداشتنبویژهومالاریاعلائمداشتنصورتدرارجمندهایاستانیهمبختیاری؛وچهارمحالاستان
وپاکستانورهایکشوبلوچستانوسیستانکرمان؛هرمزگان،وبندرعباسبوشهر،استانهایبویژهوخیزمالاریامناطق

هایخانهودرمانیبهداشتیمراکزبهمالاریازودرستشخیصازمایشبرایحتمابختیاریوچهارمحالاستانبهافغانستان
.نمایندمراجعهسکونتمحلبهداشت
مالاریاانتقالراهعمده ترینآنوفل؛پشهچیست؟؟مالاریا

وجودایراندرآنوفلپشهازگونهششحدود.استمادهآنوفلپشهنیشطریقازبیماریانتقالراهعمده ترینهمهنوز
هستندگرسزاشمالمخصوصمابقیوشرقیجنوبوجنوبدربیماریانتقالعاملفعالشکلبهنوعسهیادوکهدارد

راهع ترینشایاگرچه.می کنندخون خواریطلوع،هنگامتاآفتابغروبازپشه هااین.نداریمآن هاازمالاریاانتقالکه
معتاداننمیادرمشترکسرنگازاستفادهراهازانتقالاحتمالنادرموارددرامااست،آلودهپشهگزشمالاریاانتقال

.داردوجودنیزتزریقی
شوندمیتبدچاربعدونمایندمیلرزسپسوکنندمیسرمااحساسابتداشوندمیمبتلامالاریابیماریبهکهاشخاصی

بزرگیاغ،استفرسردرد،مالاریادیگرعلائم.شودمیگفتهمالاریاحملهمراحلاینبهکهکنندمیعرقنهایتدرو
.باشدمیعضلانیدردهایوخونیکمطحال،

فاصلهدرخونیشگسترتهیهباتوانمیکه.استخونآزمایشبیماریقطعیتشخیصروشترینمطمئنوترینساده*
.بردپیبیماریوجودبهساعتنیمازکمترزمانی



اقدامات پیشگیری کننده از مالاریا
.آموزش بهداشت به مردم به منظور شناساندن علائم، راههای انتقال و پیشگیری از بیماری به آنها-1

نقش مهمی جهت قطع زنجیره انتقال بیماری و پیداکردن سریع مخازن آلوده و درمان بموقع و کامل آن: بیماریابی-2
.کنترل این بیماری دارددر

:مبارزه با ناقل بیماری-۳
:جلوگیری از گزش توسط پشه آنوفل با اقدامات ذیل

نجره ها و استفاده از توری مناسب برای پ* /  خوابیدن در زیر پشه بند در موقع شب بویژه در مناطق مالاریاخیز * 
بر روی استفاده از مواد دور کننده حشرات*.  /     دربهای خانه یا حداقل اتاقهای که افراد در شب در آنجا می خوابند

.نقاط باز بدن
.استفاده از حشره کشهای خانگی بصورت اسپری یا تدخینی در محلهای استراحت قبل از خواب*

:تکثیر پشه های آنوفل های محلاز بین بردن *
. از بین بردن و خشکاندن آبهای راکد -

جاری کردن و به حرکت انداختن آبهای راکد پر کردن برکه ها و گودالها-

در داخل آبهای که می تواند محل استفاده از ماهیهای لاروخوار و باسیلهای لاروکش و لاروکشهای شیمیایی-
مناسبی جهت تخمگذاری پشه های آنوفل باشد
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؛نقشه سالمندی ایران

و جوان ترین استان ها کدامپیرترین 
؟هستند

ترین و سامان پیربنکیار،هایشهرستان
.شهرستان های استان هستند

؟ایران؟؟؟جوانیازمنسهم
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زشکی دکتر خالدی فرریاست دانشگاه و اعضای هیات رئیسه دانشگاه علوم پ

تر شهرکرد روز شنبه دوم اردیبهشت ماه  از شهرستان کوهرنگ، بهمراه دک

ار احمدی معاونت بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان، فرماند

شهرستان کوهرنگ و جمعی ازمدیران دانشگاه و شبکه بهداشت و درمان

رمان شهرستان کوهرنگ از ساختمان در حال ساخت ستاد شبکه بهداشت و د

.شهرستان کوهرنگ  بازدید نمود

.در حاشیه این بازدید جلسه ی هیات رئیسه دانشگاه نیز برگزار شد

ه دولت یا در مقرر شد ظرف یکماه کاری ساختمان ستاد شبکه بهره برداری و هفت

.سفر دوم ریاست جمهوری افتتاح شود

ای هیات خالدی فرریاست دانشگاه و اعضدکتر باادید 
هرستان رئیسه دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد اا ش

کوهرنگ



یست هزار تشریح شروع برنامه پزشکی خانواده در شهرهای بالای ب
نفر جمعیت

رنامه پزشکی خانواده ب
یا همان نظام ارجاع که از ابتدای اردیبهشت امسال وارد فاز اجرایی شد،

دهه قدمت 2نزدیک به هزار میلیارد تومان اعتبار مصوب شده است؛ طرحی که البته4۶در لایحه بودجه برای آن 
کند، دارد و قرار بود اجرای آن عدالت در حوزه سلامت را برقرار

اه نیمه کاره هم رها اما در تمام این سال ها با وجود تبلیغات گسترده رسانه ای، نه تنها به جایی نرسید بلکه در میانه ر
ر از پزشک بهداشت و درمان کشوبا این همه قدمت، تا اوایل سال گذشته، کمتر کسی در سیستم. شد

.  خانواده به عنوان یکی از طرح های کاملا موفق در کشورهای مختلف صحبت می کرد
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“ ل آمریکا، بررسی ها نشان می دهد که یکی از بهترین برنامه های حوزه نظام سلامت در کشوری مث◦
درصد بیماران ٩۳پزشکی خانواده است که براساس بررسی های سازمان جهانی بهداشت، 

درصد از امکان مساعدت پزشکان ۶۸آمریکایی از گوش دادن پزشکان به مسائل و مشکلاتشان، 
درصد از صداقت و همدلی پزشکان خانواده رضایت ٩۷خانواده در همه مشکلات بیماران و 

حالا وزارت بهداشت دولت سیزدهم هم عزمش را جزم کرده که این طرح را دوباره . داشتند
ی مصطف. اجرا کند، اما نگرانی از عقیم ماندنش در زمان اجرا به دلایل مختلف مطرح است

ن باره رضایی، رئیس مرکز مدیریت شبکه وزارت بهداشت در گفت وگو با همشهری در ای
.توضیحات بیشتری داده است
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ی چرا برنامه پزشک
خانواده دوباره 

مطرح شد؟

سال پیش در روستاها شروع شد و قرار بود 1۷برنامه پزشکی خانواده، حدود »
کی پزش»همان زمان در قالب دستورالعمل . سال پیش هم در شهرها اجرایی شود٩

نجم و در فارس و مازندران شکل گرفت، اما با وجود اینکه برنامه پ« 02خانواده
ی صورت ششم توسعه تأکید بر اجرای آن داشتند، طی یک دهه اخیر هیچ حمایت

دن نگرفت و چالش های متعددی برای اجرای آن وجود داشت؛ ازجمله تامین نش
ی کشور بودجه و اعتبار که درنهایت باعث شد این برنامه به تمامی مناطق شهر

بت هایش را رئیس مرکز مدیریت شبکه وزارت بهداشت صح«  .تسری پیدا نکند
ت با روی کار آمدن دول»: با بیان این مطلب آغاز می کند و در ادامه می گوید

.سیزدهم، دوباره پزشکی خانواده مورد تأکید قرار گرفت
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موضوع باعث شد که برنامه تقویت شبکه و2سال گذشته هم مقام معظم رهبری بر تقویت شبکه بهداشت تأکید کردند و این ◦
هداشت هم یک به گفته رضایی، برنامه طرح عدالت و تعالی وزارت ب« .اجرای پزشکی خانواده در حوزه سلامت شکل بگیرد

ه ازجمله آنها برنامه و سند راهبردی در حوزه سلامت در دولت سیزدهم بود و تکالیفی را برای حوزه بهداشت تعیین کرد ک
مازندران طی این مدت بازدیدهای متعددی از استان های فارس و»: توسعه برنامه پزشکی خانواده در تمام مناطق شهری بود

پزشکی خانواده شکل گرفت و وزارت بهداشت برای0۳در نهایت نسخه . شکل گرفت و نشست های متعددی هم برگزار شد
هم منابع پایدار برای این طرح ابلاغ شده 1402در بودجه. تامین اعتبار طرح با سازمان برنامه و بودجه جلساتی برگزار کرد

اکنون آمادگی داریم که از شهریور در کل استان های کشور با اولویت مناطق محروم شهری طرح به صورت. است
.میلیون نفر را پوشش دهد۵۵مرحله بندی اجرا شود و به تدریج به سایر شهرها تسری پیدا کند و جمعیتی حدود 
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و در دسترس یکی از مهم ترین فاکتورهای موفقیت طرح، استقرار کادر پزشکی◦
است؛ این امر مستلزم تامین نیرو و ماندگاری آنها در مناطق مختلف. مردم است

خانواده ماندگاری ای که به مسائل مالی و دستمزد مناسب برای کادر پزشکی
یروی انسانی و رضایی درباره اینکه چه تدابیری برای رفع کمبود ن. وابسته است

ش های یکی از چال:  تامین بموقع منابع مالی اندیشیده شده، توضیح می دهد
.  استان مازندران و فارس، همین بحث پرداخت ها بود2اساسی اجرای طرح در 

ده بود، سرانه ای که برای پرداخت به پزشکان و مراقبان بهداشت تعیین ش
رد اکنون این مباحث در برآو. کفایت لازم را برای هزینه های طرح  نداشت

اشت که البته درباره مراقبان بهداشت مشکلی وجود د. اجرای برنامه دیده شده
ه خورده نظام پرداختی آنها به سرانه ای که دست مسئول تیم سلامت بود، گر

با نظارت قرار شد از این پس این مبالغ به صورت مستقل پرداخت شود اما. . بود
.و نظر پزشک
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سال پیش در قالب برنامه ۶حدود »: این مسئول همچنین درباره تامین بودن نیروی انسانی هم عنوان می کند◦
قرار بود به ازای هر . نفر جمعیت شهری یک مراقب سلامت جذب شد2۵00تحول شهری، به ازای هر 

لا هم از نظر مراقبان بهداشت همین حا. نفر هم یک پزشک جذب شود که چندان موفق نبود۵00هزارو12
ه جامعه داده تعداد قابل توجهی نیرو در اختیار داریم، اما چون بسته های خدمتی که قرار است در سطح یک ب
ت منتسب شود، به لحاظ حجم کاری بار بیشتری دارد، باید تعداد جمعیت کمتری را برای مراقبان سلام

مراقب، خدمات را 2می کردیم، به همین دلیل قرار شد تیم های پزشکی خانواده متشکل از یک پزشک و 
در این باره کمبودها هم از طریق فراخوان . نفر یک مراقب1۵00هزار نفر پوشش دهند؛ یعنی هر ۳برای 

«.برطرف خواهد شد
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:او درباره افزایش دستمزد پزشکان در این برنامه هم می گوید

ته شده، برای تشویق ورود پزشکان به نظام ارجاع مشوق هایی درنظر گرف◦
.ین می شودبه عنوان مثال ویزیت بالاتر برای پزشک که از سوی بیمه تام

فرهنگساای؛ اصل مهم طرح◦

هم هم طرح پزشکی خانواده یک بار شکست خورده و یک مانع بسیار م◦
دارد؛ اینکه مردم تمایل دارند درمانشان را به جای پزشکان عمومی و

.  یری کنندمراکز بهداشت در مطب پزشکان متخصص و بیمارستان ها پیگ

◦
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خانوادهشکیپزبرنامهبهمردماعتمادافزایشبرایکهسؤالاینبهپاسخدررضایی
کهاستلیاصخانواده،پزشکیدرفرهنگسازیبحث»:می کندبیانکرد،بایدچه

تیمیتتقواین بارهدر.کرده اندکارآنرویحوزهایندرپیشروکشورهایتمامی
وزشآمجامعهسلامتنیازهایباهمسوبایدوداردزیادیاهمیتخانوادهپزشکی

.شوندکارآمدتروببینند

رد.شوددیدهکاملوجامعبه صورتخانواده هایافردسلامتنیازهایهمچنین
وسیبررغربالگری،پیشگیری،خدماتخانوادهپزشکیبرنامهیکسطح

بیمارمهاگر.استبیماریکاهشبهمنجرکهمی شودارائهبهداشتیمراقبت های
تخابانواعتمادموردکهخانوادهپزشکصلاحدیدباارجاع،نظامقالبدرشدند،

.می شوندمعرفیبعدیسطوحمتخصصپزشکانبهاست،فردخود

16



واطلاع رسانیعنوانتحتکمیته ایمسئول،اینبه گفته◦
وظیفههکشدهتشکیلخانوادهپزشکیقرارگاهدرفرهنگسازی

رنامه هایبواستجمعیتبرایخانوادهپزشکیبرنامهتبیینآن
تموفقیتضمیندربارهاو.داردآگاهیافزایشبرایخوبی
حالدرکهشبکه اینظام»:می دهدتوضیحهمطرحایناجرای
رد.نیستدیگریکشورهیچدردارد،وجودکشوردرحاضر
شهرهادروهستندمستقربهورزوبهداشتخانهروستاییمناطق

اجرایبرایکشورهابرخی.بهداشتمراقبانوسلامتپایگاههم
نچوداشتند،مشکلاتیاولگامدرخانوادهپزشکیبرنامه

امابود،نفراهمپیشگیریخدماتارائهبستر درآنزیرساخت های
پزشکینامهبرمی توانیمشکلبهترینبهنظامهمینبهاتکاباما

.کنیماجراراخانواده
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تبریک ساامان بهداشت جهانی به ایران برای 
حذف بیماری  های سرخک و سرخجه 

لهی در نامه دکتر المنظری رییس منطقه مدیترانه شرقی این ساامان به دکتر عین ال

ضمن، تایید تداوم موفقیت چشمگیر ایران در حذف بیماری سرخک و سرخجه طی 

به ویژه در همه گیری کرونا، اا مسئولان برنامه توسعه ایمن 2022تا 201۸سال های 

.ساای در ایران قدردانی شده است 

لملل دستیار ویژه وایر و مدیرکل همکاری های بین ا
:واارت بهداشت اعلام کرد
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ی خانواده و سومین نشست ستاد اجرایی برنامه پزشک◦
نظام ارجاع در مناطق شهری

طقمنادرارجاعنظاموخانوادهپزشکیبرنامهاجراییستادنشستسومین◦
معاونترد،شهرکپزشکیعلومدانشگاهرئیسفرخالدیدکترحضور؛باشهری،
درمان،مدیردارو،وغذامعاونآموزشی،معاونتوبهداشتیمعاونتتوسعه،
شبکهایروساستان،سلامتبیمهمدیرکلاستان،پزشکینظامسازمانرئیس

وگاهدانشمدیرانازجمعیوفارسانالشهداسیدبیمارستانودرمانوبهداشت
وتورالعملدستشریحمحوریت؛باخانواده،پزشکیبامرتبطاداراتنمایندگان

اولفازاندازیراهبرایتصمیماتخاذشهری،خانوادهپزشکیبرنامهاجرایشیوه
دراردیبهشتمهفتپنجشنبهروزفارسان،شهرستاناولویتبااستاندربرنامهاین

.دشتشکیلشهرکرد،علوم پزشکیدانشگاهریاستحوزهجلساتسالن

◦

◦



:  اپلیکیشن خدمات سلامت و جوانی جمعیت دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد با اهداف کاربردی ذیل تهیه و منتشر گردید

تدوین راهنما برای افزایش دسترسی بیشتر مردم به مراکز مراقبتهای اولیه بهداشتی در استان

تدوین و انتشار برنامه حضور پزشکان در کلیه مراکز خدمات جامع سلامت در استان و افزایش رضایتمندی مردم*

برای افزایش سواد سلامت مردم در استان...( انیمیشن، فیلم، کلیپ، پوستر و متن و )و انتشارمحتواهای آموزشی تدوین*

تدوین اقدامات و عملکرد انجام شده در حوزه بهداشت استان و جهاد تبیین خدمات سلامت در استان*

استانو سایر بیماریها در 1٩–ارایه مطالب در زمینه پیشگیری، آموزش و ارایه وضعیت رنگ بندی بیماری کووید*

ساخت سایت جبهه جمعیت استان و دسترسی از طریق اپ برای  مردم و مخاطبین برای حمایت از خانواده و جوانی جمعیت* 

سئولینمآینده نگر سلامت و بیماری های غیرواگیر استان برای مردم و ( کوهورت)و تدوین مطالب آمواشی و ترجمان دانش مطالعه همگروهی یه ته*

دمات سلامت و جوانی خ“اپلیکیشن درمانبستری در فضای مجازی و برگزاری مسابقات مختلف بهداشتی درمانی برای افزایش سواد سلامت مردم در مناسبتهای مرتبط با بهداشت و ایجاد *
.را با سپر ایمن و امنیت بالا  از امروز در بازار  بصورت رایگان نصب کنید “ جمعیت

.نفر از این نرم افزار استفاده نمودند۳۵000کنون بیش از تا 

https://cafebazaar.ir/app/skums.health.app:بازارازلینک دانلود
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آنهاخانوادهوسالمندانتوانمندساایراستایدرU3Aسالمندانمجاایدانشگاهمعرفی◦

◦

.شدفعالآنهاخانوادهوسالمندانتوانمندسازیراستایدرU3Aسالمندانمجازیدانشگاه◦

سالمندانمجازیدانشگاهشدنفعالازبختیاریوچهارمحالبهداشتمرکزرئیسوبهداشتمعاوناحمددکتر◦
.دادخبرآنهاخانوادهوبالابهسال۶0

وسالمالمندیسشکلبهمیتواندکهاستایبالقوههایویژگیدارایسالمندیاینکهبهاشارهبااحمدیدکتر◦
بهداشتعادابتمامبهبایدفعالوسالمسالمندیبهرسیدنبرای:افزودکند،کمکجامعهوخانوادهبهفعال

.داشتتوجهمعنویواقتصادیاجتماعی،روحی،وجسمی

ازناشییسالمنددورانمشکلاتوهابیماریازبسیاریکهآنجاازاستان،بهداشتمرکزرئیسگفتهبه◦
کیفیتارتقاءوحصحییشیوهبکارگیریباراابعادایندرسلامتاساسوپایهبایداستناسالمزندگیشیوه ی
المندانسمشارکتمناسبهایزمینهایجادباآنموازاتبهوکردبرنامه ریزیحیاتمراحلابتدایاززندگی

وعیاجتما،اقتصادیهایجنبهتمامدرحمایتیمناسبفضایساختنفراهمهمچنینوجامعهوخانوادهدر
انداختنعویقتبه:دادادامهاحمدیدکتر.برداشتگامموفقزندگیوسالمسالمندیبهرسیدنبرایبهداشتی

.استسازیتوانمندهمآنوداردراهیکسالمندیمشکلات

◦
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دارد ، اما وقتی سال های برای پیشگیری از ناتوانی در سنین پیری ، خود فرد بیش از همه نقش: معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد گفت
و در سالمندی وآسیب های ناشی از آن فرا می رسد ، این خانواده است که بیش از همه می تواند در این توانمند سازی نقش داشته باشد

:  دکتر احمدی افزود.مداخلات آموزشی مبتنی بر توانمندسازی سالمندان بر اساس الگوی خانواده محور سطح کیفیت زندگی سالمند را بالا برد
سال و بالاتر است که با  عنایت خداوند متعال از اقدامات اداره سلامت سالمندان  وزارت بهداشت،درمان و آموزش ۶0گروه هدف، افراد 

مت ذهن، تغذیه، سلامت روان، سلا)پزشکی راه اندازی مدل بومی دانشگاه سالمندان درکشور است که به ارائه آموزش در حوزه های مختلف 
در حال : افزودرئیس مرکز بهداشت استان. توسط اساتید مجرب حوزه ی سالمندی می پردازد(فعالیت بدنی، مشکلات شایع دوران سالمندی

اه مجازی سالمندان حاضر با توجه به شرایط حاکم بر کشور، شیوع کرونا ارائه آموزش های مبتنی بر نیاز های سالمندان کشور در قالب دانشگ
:  به گفته دکتر احمدی،  سالمندان و خانواده های انها می توانند از آموزش ها و برنامه های مفید این دانشگاه به آدرس. اجرا می شود

www.aparat.com/vums   کننداستفاده.

هت ارتقای امید است با بهره برداری موثر هم استانی های عزیز اا برنامه فوق گامی در ج: معاون بهداشت دانشگاه افزود
.سلامت و توانمندساای سالمندان عزیزاستان برداریم
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25

ژه بهورزان، ضمن تبریک این هفته به مردم عزیز و همه کارکنان شریف بهداشت و درمان استان و بوی
ازان؛ کادر مراقبین سلامت، کارشناسان بهداشتی، ماماها، پرستاران، پزشکان، دندانپزشکان، داروس

همه پشتیبان و مسئولین و مدیران حوزه بهداشت در شهرستان های یازده گانه استان؛ از زحمات
تشکر همکاران گرانقدر در راستای تامین، حفظ و ارتقای سلامتی هم استانی های ارجمند تقدیر و

ی برای مردم انتظار میرود همگی و همواره با دلسوزی؛ انگیزه و بهره وری بالا خدمتگزار خوب.  میگردد
.شریف استان باشیم

با مشارکت از هم استانی های ارجمند درخواست میشود بیشتر از قبل دغدغه سلامتی خویش را داشته و
شتی اولیه را به و همکاری با کادر بهداشت و درمان؛ پیشگیری را مقدم بر درمان دانسته و مراقبتهای بهدا

امع خانه بهداشت، پایگاه سلامت، مرکز خدمات ج)موقع از واحدهای ارایه کننده خدمات بهداشتی 
.  دریافت نمایند( سلامت، پایگاه پزشکی خانواده

در ارتقای ( سمن ها)بی شک مشارکت مردم و نقش دستگاههای اجرایی و سازمان های مردم نهاد
سلامتی برای همه امید است ذینقشان، ذینفعان و ذیربطان برای تحقق.  سلامتی جامعه تعیین کننده است

.گام های استواری بردارند

سلامتی برای همه با”با شعار محوری 1402اردیبهشت ماه ۹آغاا هفته سلامت اا 
“پزشکی خانواده

نتظارات اا پیام تبریک رئیس مرکز بهداشت استان و ا
ه سلامتمناسبت آغاا هفته مدیران، مسئولین و مردم ب



سلامت برای همه با پزشکی خانواده◦

ری ؛ در فارسان استان چهارمحال و بختیاشهرکشور5۷همزمان با ◦
.برنامه پزشکی خانواده  شروع شد

ارزیابی مدیر  گروه  و کارشناس توسعه  شبکه  مرکز بهداشت استان، با هدف◦
در این . داجرای برنامه پزشکی خانواده شهری،  از شهرستان فارسان بازدید نمودن

امور اجرای بازدید مدیر گروه توسعه شبکه بر تسریع در اتخاذ تمهیدات و انجام
.کردبرنامه پزشکی خانواده شهری در شهر فارسان تاکید
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مرکز دکتر احمدی  معاونت بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان و معاون اجرایی
فاق بخشدار منج و بهداشت استان، مدیر اورژانس دانشگاه و رئیس مجمع خیرین سلامت دانشگاه به ات

شت ماه با حضور دهیاران منطقه و رئیس شبکه بهداشت و درمان لردگان،  روا سه شنبه پنجم اردیبه
ره اشگفت، خانمیراا و فلارد،  اا روستای قلعه مدرسه، بارا، میانجوب، د-در شهرستان های لردگان

گیلویه و منج، الونی، مالخلیفه و مناطق عشایری کوه قارون و سه راهی گله وار مرا استان که
.بویراحمد و منطقه سادات حسینی مرا استان خواستان، باادید نمودند
ویی به مطالبات دکتر احمدی هدف اا این باادید را، ارایابی تیم پزشکی خانواده روستایی و پاسخگ

ته سلامت،  مردمی و ارایابی آمادگی برای افتتاح شبکه بهداشت و درمان شهرستان فلارد در هف
تان و پایش باادید مدیریتی و ارایابی نحوه ارائه خدمات بهداشتی درمانی در مناطق دور دست اس

بیتوته و و  عرض خدا قوت به همکاران شیفت و. وضعیت حضور عشایر درون کوچ به کوه قارون
.  بیان نمود. گفتگو با پرسنل و مردم و ارایابی رضایتمندی پرسنل و مردم

.در این بازدید در همه مراکز؛ پزشک خانواده مستقر بوده و تیم سلامت در حال ارایه خدمات بودند

باادید میدانی و حضور دکتر احمدی معاون بهداشت
ان لردگاندانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان اا  شهرست
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آمواش سبک 
اندگی سالم به

هزار نفر 50بیش اا 
در هفته سلامت

برنامهکلان40بختیاریوچهارمحالدرمانیبهداشتیخدماتوپزشکیعلومدانشگاهبهداشتیمعاونتسرپرستوبدا؛◦
:کردتشریحراسلامتهفتهدرشدهاجرا

ستاددرشهرکردپزشکیعلومدانشگاهرئیسجانشینواستانبهداشتمرکزرئیساحمدیعلیدکتروبدا،گزارشبه◦
یکیوقتیکهندهستمرتبطوتنیدههمبهومهمنعمتومقولهدوامنیتوسلامت:گفتاستانسلامتهفتهبزرگداشت

.میگردنداحساسشدتبهنباشند،فراهم

حافظانههموسلامتمدافعشهدایامنیت،مدافعشهدایمدیونراامروزسلامتیوامنیتاینکهبیانبااحمدیدکتر◦
هفتهدر1402ماهاردیبهشت12تا٩گذشتهروز4در(برنامهکلان40)مهمهایبرنامهازبرخیهستییم،بومومرزاین

.کردتشریحرابختیاریوچهارمحالاستاندرخانوادهپزشکیباهمهبرایسلامتشعارباسلامت

تربتوشهرکردیعلوم پزشکدانشگاهگمنامشهدایمطهرقبورافشانیعطروگلباران:افزوداستانبهداشتمرکزرئیس◦
درفقیهلیومعززومحترمنمایندهمحترم،استانداربادانشگاهرئیسههیاتدیداراستان،شهرستانهایدرشهداپاک

تجلیلاسممربرگزاریسلامت، ازطلبیحمایتوعملکردگزارشارایهواستاناطلاعاتادارهمحترمکلمدیراستان،
ارانهمکواجراییدستگاههایدراستانسلامتپیامگزارانواستانسلامتحامیانومروجینفعالان،ازنفر٩۷از

.بودامسالسلامتهفتهدرشدهاجراهایبرنامهجملهازغذاییامنیتوسلامت

https://b2n.ir/w79102: لینک خبر◦
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28 Apr  اردیبهشت ماه بوسیله سازمان بین المللی کار ۸هر سال مطابق با(ILO)  نامگذاری شده است”  روز جهانی ایمنی و بهداشت حرفه ای ” بعنوان  .
ت کار و توسط رهبر معظم انقلاب اسلامی ایران نامگذاری شده است، روز جهانی ایمنی و بهداش[ مهار تورم؛ رشد تولید]که 1402امسال با توجه به شعار سال 

.  اهمیت نیروی انسانی سالم در رشد و توسعه کشور و افزایش تولید، اهمیت مضاعفی دارد
در . ودمی شبا توجه به چالش ها ومسائل فراگیر نیروی کار وبه منظور جلب توجه و تلاش در جهت حل این مسائل، شعاری هر سال برای این روز انتخاب

وجه به افزودن همچنین با ت. نامگذاری شده و این روز گرامی داشته می شود“ محیط کار ایمن وبهداشتی، حق اساسی نیروی کار”این روز با شعار 1402سال 
ین اجلاس کنفرانس به چهار بند قبلی قطعنامه یکصدودهم“ محیط کار ایمن و بهداشتی در چارچوب حقوق بنیادی و اساسی نیروی کار“ بند پنجم با عنوان

ط های کار برقراری و توسعه محی”؛ لازم است همگام با سازمان بین المللی کار و سایر کشورهای عضو به سوی نیل به 2022سازمان بین المللی کار در ژوئن 
.  ام برداریمگ“ ارتقای وضعیت ایمنی و بهداشت کار در محیط های شغلی”و “ حذف و کنترل عوامل و مخاطرات تهدیدکننده سلامت”؛ “ ایمن و بهداشتی

د به نیاز و انگیزه های آنان برای رسیدن به بهره وری و تولید بالاتر بای. در تمام جوامع، نیروی انسانی بعنوان یکی از عوامل اصلی تولید در نظر گرفته می شود
.  فراهم نمودطلوبتوجه ویژه داشت و عواملی که باعث حفظ و صیانت از نیروی کار و افزایش توان منابع انسانی و انگیزه لازم در آنان می شود را به شکل م

شاط و با الم، با نبراین اساس حفظ وارتقای سلامت نیروی کار که بعنوان هدف بهداشت حرفه ای در نظر گرفته می شود،  می تواند در تامین نیروی کار س
.انگیزه؛ نقش اساسی داشته باشد

زشکی شهرکرد پیام رئیس مرکز بهداشت استان چهارمحال و بختیاری و معاون بهداشت دانشگاه علوم پ
1402به مناسبت روا جهانی ایمنی و بهداشت حرفه ای سال



و محیط کار ایمنشعار امسال روز جهانی ایمنی و بهداشت حرفه ای تحت عنوان  ◦
از پیش در به منظور جلب حمایت و تلاش بیشبهداشتی، حق اساسی نیروی کار 

هداشتی جهت تامین سلامت نیروی کار از طریق پیشگیری از خطرات و تامین شرایط ب
.مناسب در محیط های کاری انتخاب شده است

ن خدوم و لذا ضمن تبریک این روز به همه کارگران، کارفرمایان و بخصوص کارشناسا◦
ترش مهندسین بهداشت حرفه ای، توفیق روز افزون این عزیزان را در برقراری و گس

.هیممحیط کار ایمن وبهداشتی و در نهایت ارتقای سلامت همه شاغلین آرزو و ارج می ن

حرفه اینجانب ضمن تبریک این روز؛ از همه همکاران ارجمند و بازرسین کار و بهداشت◦
ط کاری ای انتظار دارم بیش از قبل، موجبات سالم سازی و پایش بهداشت حرفه ای محی

قای شرایط یقینا ارت. کارخانجات و صنایع استان را فراهم و به رشد تولید کمک نمایند 
ن از تمامی همچنی. بهداشتی و ایمنی محیط کار به رشد تولید و توسعه پایدار می انجامد

ای سلامتی کارفرمایان، پیمانکاران و کارگران محترم انتظار میرود با داشتن دغدغه ارتق
ری؛ خویش؛ کارکنان و همکاران؛ در ایجاد شرایط ایمن و بهداشتی محیط کار و کارگ

.همکاران بهداشت حرفه ای را همیاری نمایند
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ان و حیوانات اا اواخر اردیبهشت ماه در فصل بهار و تابستان بیماریهای مشترک انس
.در استان چهارمحال و بختیاری بیشتر اا فصول دیگر است

-زیدگیحیوان گ-تب کریمه و کنگو-سیاه زخم-تب مالت: از جمله این بیماریها میتوان به  
لیشمانیوز اشاره نمود-کیست هیداتیک

لیدیعلائم و راهکارهای پیشگیری اا تب کریمه کنگو با چند نکته ک
مبتلا در سال گذشته جان 10/ علائم اولیه بیماری تب کریمه کنگو مانند کروناست : وزارت بهداشت

.باختند
10یان اینکه رئیس گروه بیماری های بیماری های قابل انتقال از حیوان به انسان وزارت بهداشت با ب

: د، گفتمورد به دلیل تب خونریزی دهنده کریمه کنگو در سال گذشته جان خود را از دست داده ان
.علائم اولیه این بیماری مانند بیماری کرونا است و شامل تب، سردرد و بدن درد است
ین مدت ویروس تب خونریزی دهنده کریمه کنگو به مدت یک هفته در بدن دام می ماند و اگر در ا

و یا گوشت دام ذبح شده و قطعه قطعه شود خطر انتقال این ویروس به کسی که این دام را ذبح کرده
ث از سوی دیگر گزش کنه آلوده هم می تواند باع. تازه آن را قطعه قطعه کرده است وجود دارد

ایلنا./ انتقال بیماری به انسان شود





یس طی حکمی اا سوی دکتر خالدی فر رئ
اشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهد
درمانی چهارمحال و بختیاری 

دکتر علی احمدی به عنوان معاون 
رکرد و بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شه

.  شدرئیس مرکز بهداشت استان  انتصاب
1400شایان ذکر است وی اا بهمن 

رییس سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه و
.مرکز بهداشت استان را برعهده داشت
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“ وسعه حضور تیم باارسی مدیریت توسعه ساامان و تحول اداری معاونت ت◦
مدیریت،منابع و برنامه ریزی دانشگاه در مرکز بهداشت استان 

و تیم بازرسی مدیریت توسعه سازمان و تحول اداری معاونت توسعه مدیریت،منابع◦
ان حضور برنامه ریزی دانشگاه  روز  چهارشنبه سیزدهم اردیبهشت ماه  در مرکز بهداشت است

.یافت

رتقا طبقه، هدف از این بازرسی،  نظارت، پایش و ارزشیابی کارکنان ، بررسی اجرای فرایند ا◦
دوره های نحوه ثبت-بررسی کارتابل سامانه مهندسی مشاغل-رتبه و مجوز ادامه تحصیل

.دبررسی مستندات برگزاری دوره های آموزشی  بو-آموزشی در سامانه آذرخش
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متوالیسالدومینبرای◦

ت استان چهارمحال و کسب رتبه برتر کشوری معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد و مرکز بهداش◦
، بر اساس ارایابی مرکز سلامت محیط و کار واارت بهداشت1401-1402بختیاری در برنامه سلامت نوروای 

درمان و آمواش پزشکی؛

پزشکیومعلدانشگاهبهداشتیمعاونتپزشکی؛آموزشودرمانبهداشت،وزارتکارومحیطسلامتمرکزارزیابیاساسبر◦
رتبهکسببهقموفکشورسطحدانشگاههایبیندرمتوالیسالدومینبرایبختیاریوچهارمحالاستانبهداشتمرکزوشهرکرد

.گردید1401-1402نوروزیسلامتبرنامهدربرتر

14لغایت1401اسفند24تاریخازنوروزیسلامتبرنامه:گفتخبرایناعلامبادانشگاهبهداشتیمعاوناحمدیعلیدکتر◦
واداریرغیاداری،ساعاتدرایحرفهومحیطبهداشتمهندسینوبازرسینکلیهفعالحضوربااستانسطحدر1402فروردین
بازدید2۳۵0۸برنامهاجرایزمانیبازهدروگردیدبرگزارهموطنانسلامتحفظجهتدرروزیشبانهبصورتوتعطیلروزهای

غذاییموادکیلوگرم1۸۶۶۳وآمدبعملاستانسطحراهیبینومذهبیاماکنعمومی،اماکنغذایی،موادتوزیعوتهیهمراکزاز
.گردیدمعرفیقضاییمراجعبهمتخلفمتصدی۳۶٩وپلمبصنفیواحد۳۳،معدومگذشتهتاریخوفاسد

رتبهکسببهموفقهمطرازهایدانشگاهبیندرشهرکردپزشکیعلومدانشگاهبهداشتیمعاونتنوروزیسلامتبرنامهاجرایدر◦
سالدومینیبراراارزشمندموفقیتایناینجانبکهگردیدچهارمرتبهکسببهموفقکشوردانشگاههایکلبیندرودوم

رئیسهیاتهدانشگاه،محترمریاستدریغبیهایحمایتازونمودهعرضتبریکایحرفهومحیطبهداشتهمکارانبهمتوالی
اینکسبدررااستانبهداشتمرکزوایحرفهومحیطبهداشتبازرسینکهمحترمکسبهواستانیمسئولینسایرودانشگاه
.گرددمیقدردانیوتشکراندنمودههمراهیاستانشریفمردمسلامتارتقایوحفظتامین،ومهمدستاورد

لامتسخدماتستادواستاندرمانوبهداشتهایشبکههمهاشاره،موردامانیبااهدراستذکرشایان◦
کشیکارانهمکخدماتااوباادیدحضوریبصورتاستانبهداشتمرکزرئیستوسطهاشهرستاننوروای

.آمدبعملتقدیر
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۹-ته سلامتتشکیل جلسه هماهنگی برون بخشی بزرگداشت هف
اردیبهشت ماه 15تا 

با،ماهشتاردیبههفتمشنبهپنجروزسلامت،هفتهبزرگداشتبخشیبرونهماهنگیجلسه
عمومیابط رومدیر-استانمرکزبهداشترئیسوبهداشتمعاونتسرپرستدکتراحمدی:حضور

-اناستبهداشتمرکزستادیمدیران-اجراییمعاون-فنیمعاون-دانشگاهرسانیاطلاعو
.گردیدتشکیلاستان،بهداشتمرکزجلساتسالندرها،سازمانوادارتنمایندگان

.گردیدماعلاهفتهروزشمارعناوینوسلامتهفتهبرگزارینامهشیوهمرورازپسجلسهایندر
وصخصدرریزیبرنامهوشداعلامادارتنمایندگانسویازپیشنهادیهایبرنامهسپسو

درسلامتایهپیامدرجورسانیاطلاع-خانوادهپزشکیبرنامهتشریحوهاخبرگزاریبانشست
هادستگاهوهجمعائمههایظرفیتازاستفاده-هادستگاهازانتظارات-محیطیتبلیغات-هارسانه
.گرفتانجام
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1402تشکیل جلسه  گزارش تدوین برنامه عملیاتی

اهدانشگبهداشتمعاوندکتراحمدی:حضوربا،1402عملیاتیبرنامهتدوینگزارشجلسه
هداشتبمرکزستادیمدیران-اجراییمعاون-فنیمعاون-استانمرکزبهداشترئیسو

۸ساعتزاماهاردیبهشتششمچهارشنبهروزگانهدههایشبکهمعاونینورؤسا-استان
اعلامازپسجلسهایندر.گردیدتشکیلاستانبهداشتمرکزجلساتسالندر،1٩تا

-.دشمشخصعملیاتیبرنامههایشاخصنیازسنجی،ازآمدهبدستواحدهااولویت
هاییتاولوسپسو-گردیدرفعواصلاحگانهدههایشبکهعملیاتیبرنامهنواقص
هایهگروهایشاخص-شدبروزرسانیاستانجامعهسلامتنیازسنجیازآمدهبدست

کمیاهدافومختلف
SMART -ارتقای وضعیت واحدهای ارائه. مشخص شد

.خدمات بهداشتی درمانی از دیگر محوریت های جلسه بود



وانسانبهتوجهرایبراتوسعهنهادهایهمهوظیفهخودتبعبهتعریفاینپذیرفتن.استمعنویواجتماعیروانی،جسمی،کاملرفاهازبرخورداریبلکه.نیستبیمارینداشتنسلامتی
درمیلادی۱۹۷۸سالدربهداشتیاولیههایمراقبتوبخشیبینهایفعالیتاولموج،سلامتجهانیهایسیاستگذاریتاریخچهدر.داردمیمعطوفپایدارتوسعهمحورسالمجامعه

درهاسیاستتمامدرسلامتیعنیسومموجومیلادی2000سالتاهمهبرایبهداشتومیلادی۱۹۸۸سالدرسلامتعمومیسیاستگذاریوسلامتارتقایدردومموجآتا،آلمااعلامیه
سلامت،درعدالتهایشاخصبهتوجهدهدمینشانمابهسیراین.استمشهودچهارمموجبعنواناتاآلمادر20۱۷-۸سالدرجانبههمهسلامتوهمگانیپوششو200۶سال

پیشوهاقطعیتدمعبهتوجهباجامعریزیبرنامهجدید،قرندر.استسلامتسیاستگذاریپازلکنندهتکمیلوحیاتیکنندهتعیینهایقطعهازبخشیبینهمکاریومردممشارکت
درکلیدیمسالهیک2020سالدرسلامتوسلامتدولت.داردایکنندهتعیینومهمنقشسلامت،هایسیاستگذاریدرآنهابارویاروییبرایآمادگیومحتملهایآیندهبینی

شبکهنظامگسترشوبازسازیتقویت،طرحایندر.شودمیقلمدادمهمطرحیکماکشوردر۱40۱سالدرسلامتنظامتعالیوعدالت.استیافتهتوسعهکشورهایهایسیاستگذاری
.استنظرمدکشوردرمانوبهداشت

مقدماتدانشگاه،بهداشتمعاونتویژهتوجهومحورفرایندومندنظامرویکردباو۱400ماهبهمناز.استقراردادهالشعاعتحتراهابرنامهازبسیاری۱۹کوویدپاندمیگذشتهسالسهدر
موثراجتماعیهایمولفهویژهبهواستاندرجامعهسلامتارتقایوحفظتامین،درشهرکردپزشکیعلومدانشگاهسهم.گردیدفراهم۱۹کوویدبهتوجهو۱40۱سالعملیاتیبرنامهتدوین

محیطحفاظتکشاورزی،جهادمخدر،موادبامبارزهستادپرورش،وآموزشسیما،وصدا)استانیوملیسطحدردستگاه۸.است۷5-%۸0هادستگاهسایرو20-%25حداکثرسلامتبر
هایدستگاهخشیببینهماهنگیوهمکاریساختارمند،مشارکتبنابراین.دارندجامعهسلامتیدربسیاریسهم(استانداریوصمتفاضلاب،وآباموراجتماعی،وکارورفاهتعاون،زیست،
.استامروزدنیایلطمسگفتمانجامعه،پایدارتوسعهدرسلامتمحوریتو"همهبرایسلامتی".باشدجامعهدرپایدارتوسعهوجامعهدرسلامتیارتقایواقعیساززمینهتواندمیاجرایی
قانونپاسدارعنوانبهلتدودارند،سلامتبرراتاثیربیشتریناقتصادیاجتماعیهایمولفهچونولیمیشود،محسوبحاکمیتیوسازمانیاجتماعی،فردیمسئولیتیسلامتارتقایوحفظ

اتمامباوبوده(Activity)هافعالیتبرمشتمل،(Tasks)اموروتکالیفانجامریزی،برنامهدر.داردعهدهبرراهمگانیسلامتاصلیتولیتاجرایی،هایدستگاهکنندههماهنگواساسی
اتمامبهراآنودادهدستبهرا(Project)پروژهیک(Product)محصولوشدهترکیبهمباموازییاسریمختلفبرآمدهای.میشودحاصل(Deliverable)برآمدیکفعالیتچند
.شودمیعایدزمانطولدرتغییریانتیجهدوشودگرفتهبکارجامعهسطحدرهاپروژهنتایجاگر.میشودنامیده(Output)دهبرونزمانینقطهیکدرهاپروژهازایمجموعه.رسانندمی

در(Impact)نهاییاثریکبهمنجرمحیطیورفتاریتغییراتجمعحاصل.شوندمیگذارینام(Outcome)پیامدنامبهتغییردوهر.محیطیتغییراتیاهدفورفتاریتغییراتیاهدف
آنچه.یشودمحاصلاجتماعیسرمایهنمرهافزایشماننداجتماعیمنفعتیامیشودکمبیمارییکمثلا.دهدمیوضعیتارتقاییابهبودراتوسعههایشاخصومیشودجامعهسطح

حونبهترینبهبرنامهایندانشگاهبهداشتمعاونتحوزهدراندرکاراندستهمههمتبامیرودامید.اجراستبرای۱402برنامهو۱40۱سالعملیاتیبرنامهاجراینتیجهمیفرماییدملاحظه
مردم،رضایتمندیهایمقولهبهتوجهو(۱2/۱۱/۱400مورخد/ب24۹2۹۹/۱400/2شمارهابلاغیه)دانشگاهبهداشتمعاونتحوزهگانهبیستهایسیاستداشتننظردر.گردداجراممکن
(تابعههایتانشهرسسطحدرواحدهرهایشاخصرنگبندیوضعیتبهتوجهباجدیمداخلهبویژهوارزشیابیوپایش)نظارتنمودنفعالومربوطهفرایندهایوخدماتکیفیتارتقای
هیاتایاعضهمهاز.استالزامیجمعیتجوانیودرمانیبهداشتیشبکهنظامتقویتبهویژهتوجهوشهرستانهردرابتکاریایمداخلهبرنامه2ارایهوهمکارانتکریمومحیطیسطوح
میستقبالامشارکتبرایوملاحظهرااستآمدهبرنامهاینانتهایدرکهمعاونتاینپژوهشیهایاولویتشودمیدعوتدرمانوبهداشتشبکهنظامدرتحقیقبهعلاقمندانوعلمی
.شود

1402دکتر علی احمدی، دانشیار اپیدمیولوژی، معاون بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان، بهار 

1402برنامه عملیاتیمقدمه



تشکیل نشست بیماری های غیر واگیر
هداشتبمعاوناحمدیدکتر:حضورباواگیر،غیربیماری هاینشست

-فنیاونمعجوادیدکترخانم–استانبهداشتمرکزرئیسودانشگاه
غیرماری هایبیکارشناسانوهابیماریبامبارزهوپیشگیریگروهمدیر

بامبارزهوپیشگیریمسئولکارشناسان-استانبهداشتمرکزواگیر
هدفبهدنرسیبرتاکید:محوریتباشبکه ها،کارشناسانوهابیماری

۳0بالایافرادعروقیوقلبیبیماری هایسنجیخطردرصدی100
وپیشگیریهایبرنامههایشاخصارتقاجهتریزیبرنامه-سال

-کمردردبتمراقپایلوتبرنامه شدناضافه-غیرواگیربیمارهایکنترل
غربالگری-ایراپنبرنامهمرور-غیرواگیربیماری هایازپیشگیریسند

دهمهفیکشنبهروزاجتماعی،ژنیتیکبرنامهوشایعسرطان های
.گردیدتشکیلاستانبهداشتمرکزجلساتسالندرماهاردیبهشت
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لم برنامه هایی در دست در زمینه تغذیه سا: دکتر حسین فرشیدی روز گذشته در دیدار مشاور منطقه ای یونیسف در زمینه تغذیه گفت
انان، اقدام است که از مهم ترین آن ها می توان به همکاری با نهادهای اقتصادی دولت در زمینه افزایش مصرف لبنیات در جو

سال گذشته صورت نگرفته و 20نوجوانان و مدارس، همچنین افزایش فعالیت های بدنی که متاسفانه در این زمینه عملکرد مناسبی در 
ها و نهادهای باعث ایجاد چاقی در نوجوانان شده که در سال جاری در این زمینه برنامه ریزی هایی شده تا بتوانیم با همکاری سازمان

.مرتبط برنامه های خود را عملیاتی کنیم
بودجه در سال جاری دولت« برای اجرای برنامه هر ایرانی یک مراقب سلامت داشته باشد: معاون بهداشت وزارت بهداشت گفت

ن بودجه در بسیار خوبی با حمایت های مقام معظم رهبری اختصاص داده است و دنیا باید این موضوع را ببیند که تخصیص ای
.شرایطی بوده که کشور در تحریم های سختی است

معاون بهداشت واارت بهداشت در دیدار مشاور 
:یونیسف خبر داد

دارس هستیمپیگیر توایع شیر و لبنیات رایگان در م



افتتاح و بهره برداری اا 
رکز دستگاه سونوگرافی در م

ه خدمات جامع سلامت شبان
روای شهیده دکتر رضوان

ننورمند  ساما
عجامخدماتمرکزدرسونوگرافیدستگاه
رضواندکترشهیدهروزیشبانهسلامت
رفخالدیدکتر:حضورباساماندرنورمند
دیاحمدکترسامان،جمعهامامدانشگاه،رئیس

مرکزرئیسوبهداشتمعاونتسرپرست
ئیسردانشگاه،توسعهمعاوناستان،بهداشت

بکهشرئیستلاشباوشهداخانوادهوشبکه
هدانشگاوسامانشهرستاندرمانوبهداشت

هبهرسلامتخیروشهرکردپزشکیعلوم
.شدبرداری

یکسطحسونوگرافیخدماتارایهجهت
درروزیکباردار،مادرانونیازمندافرادبرای
هدرمانگاایندررادیولوژیمتخصصهفته

.یابدمیحضور

زی برون تشکیل جلسه  هماهنگی و برنامه ری
٣0تا 24-بخشی هفته ملی جوانی جمعیت

اردیبهشت ماه

-معیتججوانیملیهفتهبخشیبرونریزیبرنامهوهماهنگیجلسه
خانوادهوبانوانامورمدیرکلحضوربااردیبهشت ماه،۳0تا24

شهرکردپزشکیعلومدانشگاهبهداشتمعاوناحمدیدکتراستانداری،
رسانیاطلاعوعمومیروابطمدیراستان،بهداشتمرکزرئیسو

دگاننماینازجمعیوپزشکیجامعهبسیجسازمانرئیسدانشگاه،
مه ریزیبرنامحوریت؛بااستان،غیرعاملپدافندمدیرکلوکلادارات
بیستنبهپنج شروزاستاندرجمعیتجوانیملیجایزهرویداداختتامیه

شکیلتاستانداریمردانیشهیدجلساتسالندرماهاردیبهشتیکمو
.گردید

دراریبختیوچهارمحالمیزبانیبهجمعیتجوانیملیجایزهرویداد
ودولتیدستگاه هایمدیران،خانواده،نخبگان،رسانه،بخشهفت

دیدگربرگزارمردم نهادسازمان هایوخصوصیموسساتوهاشرکت
.شوندمیتجلیلجمعیتملیهفتهباهمزمانهابرگزیدهو
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س درمانی استانبهداشتتقویت شبکه 

رستان افتتاح ستاد شبکه بهداشت و درمان شه
فلارد

رئیسفرخالدیدکترحضوربافلاردشهرستاندرمانوبهداشتشبکهستاد
مسئولتان؛اسبهداشتمرکزرئیساحمدیدکترشهرکرد،پزشکیعلومدانشگاه

هرئیسهیئتاعضایازجمعیدانشگاه،دررهبریمعظممقامنمایندگینهاد
افتتاحماهاردیبهشتهجدهمدوشنبهروزشهرستانی،ومحلیمسئولیندانشگاه،

.گردید

واحدهایواداریساختماندوبافلاردشهرستانمرکزمالخلیفهشهردرشبکهاین
برنظارتوانیپشتیبحمایتی،مدیریتی،ستادی،خدماتارائهجهتبهداشتیستادی

.گرفتقراربرداریبهرهمورددرمانوبهداشتشبکهتابعهواحدهای

ختیاریبوچهارمحالاستانتاسیستازههایشهرستانازفلارد:استذکرشایان
:داردپوششتحترازیرمراکزوجمعیتواست

مالخلیفهمرکز:سلامتجامعخدماتمراکزبانفر۳۸1۶٩شهرستانآمارجمعیت
کلواریمرکز/نفر۵4۷۳نجفشاهمرکز/نفر40٩٩منارجانمرکز/نفر1۳200

نفر۶۵24شهریارمرکز/نفر۸۷۷۳
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“
یعی و سلسه جلسات آمادگی در برابر مخاطرات طب)کارگاه آموزشی مقدماتی کمک های اولیه 

ارم ،  ویژه مدیران و کارشناسان ستادی مرکز بهداشت استان، روز دوشنبه چه( انسان ساخت
وزشی   در این کارگاه آم. اردیبهشت ماه در سالن جلسات مرکز بهداشت استان  برگزار گردید

برابر دکتر احسان حیدری در خصوص آمادگی در خصوص احیاء قلبی و تنفسی؛  آمادگی در
.حوادث ترافیکی و حوادث ترومایی و غیرترومایی  بصورت عملی  تدریس نمود

◦

43

لسه س)برگزاری کارگاه آمواشی مقدماتی کمک های اولیه 
(تجلسات آمادگی در برابر مخاطرات طبیعی و انسان ساخ
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❖                                                                                                           

❖                                                                                                                                     

                                                                                                                                 

                                     

❖                                                                                        

❖                                                                                                                

                                       

ت جدیدترین اقدامات در حواه جوانی جمعی
.درا اا سایت جبهه جمعیت استان بخوانی

https://pm.skums.ac.ir/



رکز گزارش دکتر احمدی  معاون بهداشت دانشگاه و رئیس م
نگاران و بهداشت استان به مناسبت هفته سلامت در حضور خبر

انعکاس در رسانه ها

عدالتتوسعهومردم،مشارکتمناسبفناوریبخشیبینهمکاریمحور4دربهداشــتیاولیههایمراقبتاصول
استاجتماعی

میمحققمردمســلامت%2۵تنهاکنداجراخوبرادرمانوبهداشتفرآیندهایهمهپزشکیعلوماگردانشگاه
بودخواهداجراییهایدیردستگاههمکاریبهوابستهبقیه%۷۵وشود

وکشوروجودنداردوبختیاریچهارمحالواگیرداردروعفونیهایبیماری

یکبهاستان،اینکردهشروعسلامتدرحوزهویژهوبــهمختلفهایدرزمینهســیزدهمدولتکههاییطرحبــا
استشدهتبدیلبزرگعمومیکارگاه

استانمردمسلامتحوزهبهتومانمیلیارد۳00وبختیاریچهارمحالبهمجریهقوهرئیس1401سالسفردرجریان
.یافتاختصاص
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،بر اساس اعلام واارت کشور، استاندار چهارمحال و بختیاری در خصوص رتبه بندی استانداران

.  استاندار برتر اعلام شد10در راهبری جوانی جمعیت، جز 

جوانیبحثدرفرهنگ سازیضرورتبهاشارهباجوانانامورساماندهیستاددربختیاریوچهارمحالاستاندار

صمت،جملهازمرامتولیاناستلازموکندپیداکاهشبیکاریبالاینرخبایدواستمهمبسیاراشتغالخصوصایندر:کردخاطرنشان،جمعیت
ظرفیتازاستفادههاینکبیانباوی.بیندیشندرالازمتدابیردستگاه هاسایروگردشگریکار،ادارهکشاورزی،جهادصنعتی،شهرک هایشرکت

بلندیگام هایمسکنهتهیوتسهیلاتپرداختحوزهدر:کردبیانمی کند،اشتغالایجادبهشایانیکمکبومگردیوگردشگریتوسعهوهلدینگ ها
.نیستکافیاماشدهبرداشته

فصلکهنکتهنایبهتوجهوتولیدموانعرفعباوشودآغازروستاهاوشهرهاتمامدروتسریعمسکنتحویلوزمین هاواگذاریباید:دادادامهحیدری
درتسهیلات:کردتصریحیابد،افزایشبایدحرفهآموزشاینکهبیانباوی.شودافتتاحزودیبهواحدهااینازتعدادیاستمحدوداستاندرکاری

خوبیساماندهیبتوانتایابندتوسعهنیزبهداشتیودرمانیمراکزوشودپرداختاشتغالوجمعیتجوانیفرزندآوری،ازدواج،جملهازبخش هاهمه
بهماندهیسابرایمناسبیفضایاماکناینکهچرااستتاکیدموردورزشیاماکنتوسعه:داشتاظهارحیدری.بودشاهدراجمعیتجوانیبحثدر

.هستندجوانانامور



ایران،میاسلاجمهوریتقویمدرواستانقلابمعظمرهبرتوسطجمعیتکلیسیاست هایابلاغسالروزاردیبهشت،امسی
دروننشاطتتقویوخانوادهتحکیمباشکوه؛هایخانوادهازتجلیلمادری،هویتتقویت.استگرفتهنام“جمعیتملیروز”

نیازوقتبهازدواجترویجراهکارها،ودلایلدرمانها؛ناباروری،جنین،سقطمسالهبامقابلهآن،عوارضوتک فرزندیخانواده،
رویدادمحورهایجملهازجمعیتجوانیوخانوادهازحمایتقانونسازیاجراییپیامدها،ودستاوردهاجمعیت،جوانیو

.هستندجمعیتیتحولسندوجمعیتجوانی

وزارتازتهرانوحدتتالاردرجمعیت،جوانیملیجایزهرویدادنخستین1402ماهاردیبهشت۳0جمعیتملیروزدر
.شدقدردانیجمعیتحوزهدربرتردستگاهعنوانبهپزشکیآموزشودرمانبهداشت،

:جمعیتجوانیملیجایزهرویداداختتامیهمراسمدررئیس جمهورمعاون*

جوانیقانوناجرایبرایاجراییوقانونگذاریسیاستگذاری،فرهنگی،هایظرفیتتمامکارگیریبهبرمخبردکترتاکید*
کشوردرآوریفرزندوجمعیت

.شودپیگیریجدیتبافرزندچنددارایهایخانوادهمشکلات*

چهارمحالاستانیاجرایهایدستگاهبیندررااولرتبهشهرکردپزشکیعلومدانشگاهنیز،جمعیتملیجایزهاستانیبخشدر
.نمودکسببختیاریو

مدیراناولبهرتاستانبهداشتمرکزرییسودانشگاهبهداشتمعاوناحمدیعلیدکترنیزاستانیمدیرانبخشدرهمچنین
.نمودکسبرااستانی

:جمعیتملیروزمناسبتبهپزشکیآموزشودرمانبهداشت،وزیرپیام*

.داردقرارجمعیتپیریهولناکبحراننامباقرنهایچالشمهمترینازیکیبامواجههدرایران*

.استریکدیگکناردرمردمودولتمشارکتومجاهدتهمت،نیازمندآنازعبورکهاستخطراتیازجمعیتیچالهسیاه*
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نخستین رویداد جایزه ملی جوانی جمعیت و 
معرفی دستگاه های برتر در حواه جمعیت



اطلاع رسانیپیام تبریک هوش مصنوعی به مناسبت روا جهانی مخابرات و جامعه

یجاد اتحادیه بین تلگراف و ابیست و هفتم اردیبهشت ماه، همزمان با تاریخ سالروز امضای اولین کنوانسیون بین المللی
میلادی و روز جهانی مخابرات و جامعه اطلاع رسانی روز ملی ارتباطات و روابط 1۸۶۵در سال المللی مخابرات

.شودعمومی نامگذاری شده است و فرصتی است تا از تمامی جامعه اطلاع رسانی کشور قدردانی
، بشریت مسیر برای دستیابی به تسهیلات ارتباطی امروز از زمان ساخت تلگراف و اولین ارتباطات از راه دور تا اکنون

.طولانی و پر فراز و نشیبی طی کرده است
.امروز ارتباطات به یکی از عناصر سنجش و مقایسه کشورها در توسعه یافتگی تبدیل شده است

ط افراد جامعه به اینترنت دسترسی دارند درحالی که متوس% ۳۶بر اساس اطلاعات موجود در کشورهای کمتر توسعه یافته 
تماعی این روز فرصتی است تا برای آموزش همگانی و بسیج اراده سیاسی و اج.  است% ۶۶جهانی برای این آمار 

.ش شوددر رفع چالش ها و جلب مشارکت اجتماعی در توسعه هرچه بیشتر و رونق تولید و آبادانی کشور تلا
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“
م به نوبۀ خود، بهره گیری هوشمندانه اا سیرۀ اندگانی ائمۀ معصومین علیهم السلا

.اادواج آسان را در جامعۀ اسلامی بسط و گسترش خواهد داد

رد؛ در ازدواج مهم ترین مبنای زندگى است که از فطرت و ماهیت وجودى انسان سرچشمه می گی
و تاخیر این بین اهتمام جوامع بشری به اصل ازدواج عامل پیدایی خانواده و پویایی اجتماعی است

.آن رکود و افول اجتماعی را به همراه خواهد داشت

54

💑

نکات ازدواج آسان



وخرافاتوهاپرستیتجمّلها،چشمیهمچشموهارقابتچگونهکههستیمآنشاهدجامعهدر
نمایشیکطیجهیزیّه،فرستادنهنگامنقاطازبسیاریدر...!استکردهنفوذازدواجامردرموهومات

دادنوهرشهنگامبرخی...افتدمیراهبهسروصدادنیایکباجهیزیهّحاملانقافلهدارخندهومسخره
رگودآیمیجوشبهخونشانچنانوکنندمیپافشاریمیلیونیهایمهریهّبرایچنانخوددختران

راازدواجنبودآسان!استافتادهخطربهآنهاموجودیّتتمامگوییکهشودمیستبرگردنشانهای
ازدواجیاجرایومالیمسائلدراستبهتر.می کنیدمشخصخودخانواده هایوضعیتبهتوجهباشما

.شودطیموانعکردنکمبرایآسان گیریباازدواجروندتمامیونشودسخت گیری

آیا برای ازدواج آماده اید؟

بایدکنید،طیآسانیبارامسیراینبتوانیدوبگیریدازدواجبهتصمیماینکهبرایقدماولیندر
.باشیدداشتهرالازمآمادگی های

داشتن.نیدکتوجهآنبهبایدشماکهاستمهمیفاکتورزندگییکآغازبرایروانیآمادگیداشتن
یآمادگبهکهاستمواردیازجملهروانیانعطاف پذیریوتعهدصبر،مسئولیت پذیری،روحیه

.دمی کنکمکروحی تان
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مدیریت روحیه ولخرجی و تجمل گرایی اا نکات اادواج آسان
لوکس برگزاری مراسمی باشکوه، خرید گران قیمت ترین جواهرات و زندگی در خانه ای با لوازمی

خود را به بهتر است برای داشتن زندگی موفق مدتی لذت های. برای همه افراد خوشایند است
مه علایق خود البته مدیریت به این معنا نیست که از ه. تعویق انداخته و آن ها را مدیریت کنید

ایت کنید و بلکه باید بتوانید در هزینه های خود حد متوسطی را رع. بگذرید تا ازدواج کنید
قت برای رسیدن به یک زندگی ایده آل با صبوری در کنار هم تلاش کرده و برای آن و

.  بگذارید
رسیدن به شناختی درست و عمیق اا نکات اادواج آسان
ت خوبی از هم اکثر مشکلاتی که افراد در مسیر ازدواج تجربه می کنند به دلیل این است که شناخ

یتی بیشتری هرقدر زوجین شناخت عمیق تری نسبت به هم داشته باشند تشابهات شخص. ندارند
.د کردبنابراین در مواجهه با مشکلات، تنش های کمی را تجربه خواهن. با هم خواهند داشت

💑



برگزاری کارگاه 
توجیهی  -آمواشی 

پزشکیتجهیزات 

شبکه ها ،  با توجیهی  تجهیزات پزشکی، ویژه کارشناسان تجهیزات پزشکی-کارگاه آموزشی 
ی مرکز مهندس کاظمی از اداره تجهیزات پزشکی دانشگاه، کارشناس تجهیزات پزشک: حضور

، با محوریت بهداشت استان، روز  شنبه سی ام اردیبهشت ماه در سالن جلسات مرکز بهداشت استان
.داجرای فرآیند  خرید ،تعمیر،کالیبراسیون و سرویس تجهیزات پزشکی، برگزار ش: 
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استان حضور دکتر احمدی معاون بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت
“  سلامت باشید“در  برنامه رادیویی

ا پزشکی سلامتی برای همه و تبیین شعار سلامتی برای همه ب”: با موضوع
“خانواده

با،سلامتهفتهازروزاولینباهمزمانماهاردیبهشتنهمشنبهروزاحمدیدکتر
مورددردقیقهسیباشید،سلامتبرنامهدربین،جهانرادیواستودیوحضوردر

شعارتا2000سالتاهمهبرایبهداشتشعاراز؛1402سالشعارمفهوم:موضوعات
طرحایران؛درسلامتیهایبرنامهتاریخچه،202۳درسلامتهفتهروزشماروامسال

مت،سلانظامدراپیدمیولوژیعلمکاربردومفهومسلامت،نظامتعالیوعدالت
زامهمهایشاخصواستانوکشوردردرمانوبهداشتشبکهنظامدستاوردهای

کیپزشجامعه،دردرمانیبهداشتیمراقبتهاینقشوتبیینجهاد،1402تا1۳۵۳
جامعه،دربهداشتشبکهوسلامتنظامومردممتقابلانتظاراتاستان،درخانواده

تی،بهداشهایبرنامهدرمشارکتوخودمراقبتیوسلامتیسوادزندگی،سبک
وکاربردیصورتبهسلامتجامعخدماتمراکزوبهداشتهایخانهوظایف

.کردمصاحبهآموزنده
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معیت در استاندار با تعیین ضرب الاجل یک ماهه برای واگذاری امین های طرح جوانی ج

ا با همکاری در شهرستان هایی که با کمبود امین روبرو هستیم، می طلبد ت: استان، افزود

.بین بخشی این مشکل هرچه سریع تر برطرف شود

ت ملی مسکن استاندار چهارمحال و بختیاری ارزیابی فرمانداری ها و دستگاه های اجرایی در پیشبرد طرح نهض

.ه شودگزارشی از عملکرد این دستگاه ها در نشست بعدی ستاد آماده و ارائ: را ضروری دانست و گفت

:  معاون فرهنگ سازی رویداد ملی جایزه جوانی جمعیت

و بهداشت، راه تکیه بر راهبرد اصلاح فرهنگ عمومی در مسئله جوانی جمعیت توأم با بهبود و ارتقای سلامت

. حل چالش سالمندی پیش روی کشور است

ازی، هرگونه اقدام و کُنش در عرصه جوانی جمعیت، نیازمند حضور مسئولانه آحاد جامعه در ابعاد اقناع س

.هوشیار سازی و حل مسئله است
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هفته تشکیل جلسه حمایت طلبی و  هماهنگی برون بخشی های
جمعیت

1402اردیبهشت ماه ٣0تا 24
هدفبا،1402ماهاردیبهشت۳0تا24-اجمعیتهفتههایبخشیبرونهماهنگیوطلبیحمایتجلسه
ودانشگاهتبهداشمعاوناحمدی،دکترحضورباریزی،وبرنامهجمعیتهفتهکردنبرگزارشکوهباهرچه
وتجمعیجوانیگروهمدیراستانداری؛خانوادهوبانوانامورکلمدیراستان،بهداشتمرکزرئیس

عمومیروابطمدیردانشگاه،جمعیتجوانیقرارگاهکارشناسواستانبهداشتمرکزخانوادهسلامت
یکموبیستنبهشپنجروزپزشکیجامعهبسیجمسئولاستان،اجراییهایدستگاهنمایندگانودانشگاه

گردیدتشکیلاستانداریمردانیشهیدجلساتسالندرصبح،دقیقهسیودهساعتماهاردیبهشت
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برگزاری همایش گرامیداشت روا 

عمومیارتباطات  و روابط 

گرامیداشت روز روابط عمومی و همایش 

شگاه، ارتباطات ویژه مسئولین روابط عمومی دان

ر روابط بیمارستان ها و مراکز تابعه با حضور مدی

عمومی و اطلاع رسانی  دانشگاه، رئیس 

بروجن و مدیر ( عج)بیمارستان ولیعصر 

ارشنبه بیمارستان شهید ارجمند مالخلیفه، روزچه

ن بروجن  بیست و هفتم اردیبهشت ماه در شهرستا

انی برگزار گردید و  از فعالان عرصه اطلاع رس

.تجلیل شد



تشکیل جلسه هماهنگی راه انداای گروه نفس 

و رئیس دکتر احمدی  معاون بهداشت دانشگاه: جلسه هماهنگی راه اندازی گروه نفس ،  با حضور
رئیس گروه -تانسرهنگ کبیری مسئول بسیج جامعه پزشکی اس-معاون فنی-مرکز بهداشت استان

تان مدیرگروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس مرکز بهداشت اس-آموزش و ارتقا سلامت
نت بهداشت، و کارشناس جوانی جمعیت، روز چهارشنبه بیست و هفتم اردیبهشت ماه ، در دفتر معاو

.  تشکل گردید

ار گروه در این جلسه در مورد  راه اندازی و افتتاح گروه نفس، مشخص شدن مکان و نیروی  های ک
.  یری شدنفس، تفاهم و همکاری دو جانبه معاونت بهداشتی و بسیج جامعه پزشکی،  تصمیم گ
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تشکیل جلسه هم اندیشی اجرای کالابرگ الکترونیک اقلام غذایی در استان

ومدیران-ستانابهداشتمرکزرئیسودانشگاهبهداشتمعاوناحمدیدکتر:حضوربااستان،درغذاییاقلامالکترونیککالابرگاجرایاندیشیهمجلسه
:جلسهحوریتمبا،استانبهداشتمرکزجلساتدرسالنماه،اردیبهشتبیستمچهارشنبهروز،طرحاجرایدرهمکارهایدستگاهوهاسازمان/نهادهانمایندگان

الکترونیکیبرگالاکتخصیصمنظوربهغذاییاقلامهایاولویتاعلامطرحاجرایپیراموننظرتبادلوبحث-استاندرغذاییاقلامالکترونیککالابرگطرح
.گردیدتشکیلکشوردرتغذیهوغذاامنیتوسلامتتامینراستایدر

:نتایج اجری طرح
پذیردصورتالکترونیکیکالابرگاعطایبصورتبایدجاریسالبودجهقانون1تبصره(س)بند(1)جزءمفاداستنادبههایارانهنظامسازیکارآمد
سفیدگوشترتیبتبه)آنهایجانشینوگوشتگروه(چربکمپنیر,چربکمماست,چربکمشیرترتیببه)لبنیاتگروهبهبایدغذاییموادهایاولویت

یابداختصاص(حبوباتوگوسالهیاگوسفندگوشتشاملقرمزگوشت,مرغتخم,ماهییامرغشامل
ونیازموردیهامغذیریزوپروتئین,انرژیازبخشیدریافتبرایحمایتیغذاییسبدیکعنوانبهتواندمیهااولویتتعیینبرعلاوهشدهطراحیغذاییجدول

یردگقراراستفادهموردنیزمردمی–دولتیهایکمکقالبدرکوویدمثلهابیماریگیریهمهوطبیعیبلایایمانندبحرانشرایطدرچنینهم
رگ الکترونیکی بلا کارآمد سازی نظام یارانه ها می تواند تاثیرات مثبتی بر سلامت آحاد جامعه داشته باشد که پس از تامین زیر ساخت های اجرایی مربوطه کا

.دشوهدفمند اقلام غذایی جایگزین یارانه نقدی 



جلسه هماهنگی و یکسان ساای داده های آماریتشکیل 
معاوناحمدیدکتر:حضورباآماری،هایدادهسازییکسانوهماهنگیجلسه

استانحوالاثبتسازمانکلمدیر-استانبهداشتمرکزرئیسودانشگاهبهداشت
وشبکهتوسعهگروهوآمارکارشناسان-آمارکارشناسوحراستهمراهبه

سالنرد،ماهاردیبهشتنوزدهمشنبهسهروز،بهداشتمعاونتکودکانکارشناس
فراوانییبررسازپسجلسهایندر.گردیدتشکیلاستانبهداشتمرکزجلسات

واناستمرگوموالیدفراوانی-سیبهایسامانهگزارشاساسبرمرگوموالید
رفعجهتسپسو.دشمقایسهاحوالثبتگزارشوسیبسامانهدرهاشهرستان
نهماهیاحضور-فصلیبصورتمرگوموالیدهایکمیتهبرگزاری)اختلاف

ختلافا.بررسیوشهرستاناحوالوثبتادارهدرهاشبکهبرنامهوآمارکارشناس
.گردیدارائهپیشنهاداتی(ها
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در دومین روا اا هفته سلامت

استان به برگزاری همایش تجلیل اا فعالان، مروجین و حامیان سلامت سراسر
مناسبت هفته سلامت

ن  در شهرکرد سلامت  به مناسبت هفته سلامت، همایش استانی تجلیل از فعالان، مروجین و حامیا
. برگزار شد

سال برای تامین سلامت جامعه در بسیج خدمات نوروزی: دکتر احمدی در این همایش گفت
.استتن مواد غذایی غیربهداشتی و تاریخ گذشته در استان جمع آوری شده1۸گذشته بیش از 

هزار نفر 20رئیس مرکز بهداشت استان به اجرایی شدن طرح پزشک خانواده در شهر های بالای 
با تامین این طرح در شهر فارسان آغاز شده و: استان همزمان با سراسر کشور اشاره نمود و گفت

ز زیرساخت ها در ماه های اینده درشهر های لردگان، فرخشهر، هفشجان، شهرکرد و بروجن آغا
.خواهد شد

ت هزار نفر در طرح پزشک خانواده در مناطق روستایی و شهر های زیر بیس: معاون بهداشتی افزود
هزار نفر جمعیت 4۵0هزار نفر از جمعیت استان تحت پوشش قرارگرفتند و بیش از ۶۵0بیش از

.رنددر شهر های بالای بیست هزار نفر در امسال تحت پوشش پزشکی خانواده قرار می گی

ل از فعال، مروج و حامی عرصه سلامت استان چهارمحال و بختیاری تجلی۷0در این همایش از 
.شد
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جلسه هماهنگی و نظارت بر آب آشامیدنی استان چهارمحال و بختیاری 

شنبهپنجاستان،ایآبفشرکتعاملمدیرواستانبهداشتمرکزرئیسحضوربابختیاریوچهارمحالاستانآشامیدنیآببرنظارتوهماهنگیجلسه
هایشهرستانشربآبکنندهتامینکهکوهرنگچشمهآبکدورتمشکلرفعپیگیریوهماهنگیهدفباماهاردیبهشتهشتموبیست

واستانهداشتبمرکزکارومحیطسلامتمدیریتکارشناسانودانشگاهبهداشتمعاوناحمدیدکترحضوربااستکوهرنگوفارسانشهرکرد،
برگزاراستانفایآبفایتشرکرئیسدفتردرآبفاشرکتکیفیکنترلکارشناسانواستانآبفایشرکترئیسوشهرکردشهرستانبهداشتمرکز

:شدتاکیدزیرمواردبرجلسهایندروگردید
شهرکردبهکوهرنگچشمهازآبانتقالخطرویبرابخانهتصفیهتکمیلپیگیری-1
خلکگردنهایستگاهدرآبتصفیهفیلترهایازبرداریبهرهپیگیری-2
شهرکردشهردرابمخازنلایروبیوشستشو-۳

دانشگاهمحیطبهداشتبازرسانوآبفاشرکتکارشناسانمشترکبازدیدهایانجام-4
فدکپدافندیطرحازبرداریبهرهوتکمیلخصوصدرپیگیری-۵
دیمهچشمهازاببرداشتپدافندیطرحتکمیلخصوصدرپیگیری-۶
خانمیرزامنطقهاشامیدنیاببربیشترنظارت-۷
آبمنابعبربیشترنظارتوروپیشروزهایدرسیلابوبارندگیهشدارهایبرایآمادگی-۸
122سامانهدرابکدورتگونههرثبتوگزارشبرایمردمبهرسانیاطلاع-٩

استانبهداشتمرکزوآبفامعتبرآزمایشگاههایدرآبسلامتازاطمینانبرایازمایشاتبیشترانجام-10



                                                     
      

ازحمایتقانونآموزشیکارگاهاردیبهشت،۳0تا24-جمعیتملیهفتهازروزهفتمیندر
گریهمطالبوخانوادهازحمایتقوانینباپرسنلآشنایی:هدفباجمعیت،جوانیوخانواده

جوانیهمدیرگرو-فنیمعاونجوادیدکتر:حضورباماه،اردیبهشتامسیشنیهروزقانون،
سالنرداستانبهداشتمرکزکارشناسانوستادیمدیران-مدارسوخانوادهسلامتجمعیت،
.گردیدبرگزاراستانبهداشتمرکزجلسات

ممعظمقامسویازابلاغیجمعیتیهایسیاستبهتوانمیکارگاه،مهمهایمحوریتاز
ورداربامادرانحمایتیهایقانون -کشوردرجمعیتسالخوردگیوجمعیتبحران-رهبری
اشاره-صادیاقتهایمشوق-شاغلمادرانبرایشغلیتسهیلات-بعدبهسومفرزندتولدقوانین

.نمود
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پیام تبریک دکتر احمدی به مناسبت روا جهانی ماما

ماما؛ حامی فرزندآوری و سلامت خانواده

هاامامهمهبهراروزایناستانبهداشتمرکزرئیسودانشگاهبهداشتمعاوناحمدیدکتر

:گفتتبریک

لتحصیلانافارغودانش آموختگانسهمونقشبهبایدشعار،اینبهتوجهباگفتاحمدیدکتر

وحفظأمین،تباکشور،ماماییبزرگجامعه.باشیمداشتهتوجهماماییدانشجویانوماماییرشته

نقانوتسهیل گریوبهترچههراجرایدرمهمینقشآن ها،فرزندانومادرانسلامتیارتقای

.دارندجمعیتجوانیوخانوادهازحمایت

کاهشقبل؛سالبهنسبت1401سالدرماماهامناسبعملکردبابختیاریوچهارمحالاستاندر

باردارمادرانمراقبتهاینرخانبرعلاوه.داشتیمباردارمادرانمیرومرگدرداریمعنیومحسوس

اقصیردسلامتتیماعضایسایروگرامیماماهایتلاشمرهونموفقیتاین.داشتافزایشنیز

.هستیمزحمتاتشانقدردانکهاستاستاننقاط

.بادروز جهانی ماما گرامی may 5اردیبهشت ماه  1۵
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هداشت برگزاری همایش و کارگاه یکرواه گرامیداشت روا جهانی ایمنی و ب

حرفه ای در دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد

علوماهدانشگدرایحرفهبهداشتوایمنیجهانیروزگرامیداشتیکروزهکارگاهوهمایش

.شدبرگزارشهرکرد،پزشکی

هاشاخصوآماربررسی-HOPسامانهاساسبرحرفه ایبهداشتگانه24هایبرنامهبررسی

ارشناسانکازانتظارات-کارشناسانمشکلاتوهادغدغهبیان-سازییکسانونواقصارسالی،

.بودهمایشایندرمهمهایمحوریتجملهایحرفهبهداشت

دروورکشانسانینیرویسلامتسطحارتقاوحفظتامین،:حرفه ایبهداشتکلیهدف

ووادثحازناشیهزینه هایکاهشوتولیدوکاردروریبهرهبهبودکارآمدی،افزایشنهایت

اقتصادیجوییصرفهوشغلیهایبیماری

هزینه هایصرفکشور،داخلیناخالصتولید%۵تا4کاربین المللیسازمانآماراساسبر*

.شودمیکارازناشیهایبیماریوحوادث

تدسازراخودجانشغلیهابیماریوشغلیحوادثعلتبهکارگرمیلیون2.۷۸سالانه*

.می دهند
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ته سلامتتشکیل جلسه هماهنگی پیاده روی به مناسبت هف

-رفاهیوانیپشتیبامورمدیر:حضورباسلامت،هفتهمناسبتبهپیاده رویهماهنگیجلسه
ادارهسرئی-فیزیکیحفاظتمسئول-بازرسیمدیر-رسانیاطلاعوعمومیروابط مدیر

ماههشتاردیبدوازدهمشنبهسهروزبهداشتیمعاونتعمومیروابطمسئول،دانشگاهخدمات
وریزیامهبرنمورددروگردیدتشکیلدانشگاهرفاهیوپشتیبانیامورمدیردفتردر،

صدااهنگیهم-سلامتایستگاهبرپایی-مسیرامنیتتامینجهتهماهنگی-مراسمهماهنگی
.شدگیریتصمیمجوایزتامین-سیماو
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برپایی میزخدمت مطالبه گری
اجرای قانون حمایت از خانواده و 
جوانی جمعیت در سراسر استان 

اردیبهشت2٩نمازجمعه 

       ب   ف       
     -      

    ب   
                       
     ج                 
ط ح            
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:در هفته سلامت در استان چهارمحال و بختیاری(  کلان برنامه40)اا برنامه های مهم برخی 

وبدابامصاحبهدراستانتسلامهفتهبزرگداشتستاددرشهرکردپزشکیعلومدانشگاهرئیسجانشینواستانبهداشتمرکزرئیسودانشگاهبهداشتمعاوناحمدی،علیدکتر
:گفت

.میگردنداحساسشدتبهنباشند،فراهمیکیوقتیکههستندمرتبطوتنیدههمبهومهمنعمتومقولهدوامنیتوسلامت
.هستیمبومومرزاینحافظانهمهوسلامتمدافعشهدایامنیت،مدافعشهدایمدیونراامروزسلامتیوامنیت
:بختیاریوچهارمحالاستاندرسلامتهفتهدردر(برنامهکلان40)مهمهایبرنامهازبرخی

استانشهرستانهایدرشهداپاکتربتوشهرکردعلوم پزشکیدانشگاهگمنامشهدایمطهرقبورافشانیعطروگلباران*
غذاییامنیتوسلامتهمکارانواجراییدستگاههایدراستانسلامتپیامگزارانواستانسلامتحامیانومروجینفعالان،ازنفر٩۷ازتجلیلمراسمبرگزاری*
اردللردگان،کوهرنگ،هایشهرستاندراستاننیازمندوالعبورصعبمناطقدررسانیخدماتجهادیاردوهایبرگزاری*
سراسردرهمزمانصورتبهسوادسلامتیآموزشودیگرهایشهرستانومسئولیناستان،پرورشوآموزشکلمدیرحضوربااستانمرکزدرمدرسهزنگباسلامتهفتهآغاز*

آموزدانش2000ازبیشبهاستان
نفر۵0000ازبیشبهاستانمختلفمناطقدرسالمزندگیسبکآموزش*
برایتیبهداشوایمنکارمحیطنمودنفراهمبرتاکیدواستانکاروایحرفهبهداشتبازرسیننفر120ازبیششرکتوایحرفهبهداشتوایمنیجهانیروزهمایشبرگزاری*

استانتولیددررشد
درمانحوزهدردرمانیوآزمایشگاهیوعمرانیپروژهچندینافتتاح*
استانسطحدربهداشتیپروژهچندینزنیکلنگ*



خانواده با شکوه، جوانی جمعیت
ردگانیلتجلیل استاندار اا خانواده باشکوه؛ 

استاندار در همایش جوانی جمعیت از خانواده با 
فرزند هستند، ٩شکوهی تجلیل کرد که دارای 

فرزند دیگر دانشجو ۵چهار فرزند اول پزشک و 
.یا دانش آموزند

.  فرزند دارند۳یا 2فرزندان متاهل هم هر کدام 
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ساله اجرای برنامه شیر مدرسه۷توقف 

.استنشدهاجرامدرسهشیربرنامهکنونتا1۳٩۵سالاز:بهداشتوزارتمدارسوخانوادهسلامتمرکزسرپرست

هاضافوچاقیازدرجاتیبهجامعهافرادازنیمی.شودگرفتهنظردر1402سالبرایمهمامراینبودجهکهداشته ایمتلاش هایی
.داردبیشتریاهمیتنوجوانوکودکدرامراینوهستندمبتلاوزن

بررسی.دارندحضورکشوردرمدرسههزار112حدوددردانش آموزیجمعیتمیلیون1۶اکنونهم:افزودجباریصابردکتر
درصد0.۷انکساری،عیوباختلالاتدانش آموزانازدرصدپنجدهد،مینشانآموزاندانشسلامتایدورههای

.دارندچاقیدرصدهشتووزناضافهدرصد1۶اسکلتی،وعضلانیاختلالدرصدپنجشنوایی،اختلالاتدانش آموزان

دردهآیندردهیمآموزشآنهابهسالمزندگیسبکزمینهدرآنچههروهستندکشورآیندهنسلآموزاندانش:گفتوی
هباشارهبااو.زدخواهندرقمراکشورآیندهکههستندآنهاوبودخواهدموثرآنهاموقعبهفرزندآوریوبهنگامازدواج

انجامنوآموزانبرایمدرسهبهورودبدودرارزیابی هااینازبخشی:کرداظهارمی شود،انجاممدارسدرکهدوره ایارزیابی های
تکرارجددامنیزدهموهفتمچهارم،پایه هایدردوره ایسلامتیارزیابی هایامادارند،کاملآشناییآنباافراداکثرکهمی شود
.می شود

هارم،چپایه هایدرکهبررسی هاییوخدماتدربارهبهداشتوزارتمدارسوخانوادهسلامتجمعیت،جوانیمرکزسرپرست
وقلبیناتمعااجتماعی،وروانیسلامتمو،وپوستسلامتشنوایی،بینایی،بررسی:دادتوضیحمی شود،ارائهدهموهفتم

خدماتجامعزمراکپزشکانتوسطارزیابی هااین:گفتجباری.می شودانجاماسکلتیعضلانیمراقبت هایوریهمعاینهعروق،
.می شودانجامسلامتپایگاه هایسلامتمراقبانیاسلامت
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کهبررسی هاییوخدماتدربارهبهداشتوزارتمدارسوخانوادهسلامتجمعیت،جوانیمرکزسرپرست
سلامتمو،وپوستسلامتشنوایی،بینایی،بررسی:دادتوضیحمی شود،ارائهدهموهفتمچهارم،پایه هایدر

باریج.می شودانجاماسکلتیعضلانیمراقبت هایوریهمعاینهعروق،وقلبمعایناتاجتماعی،وروانی
انجاملامتسپایگاه هایسلامتمراقبانیاسلامتخدماتجامعمراکزپزشکانتوسطارزیابی هااین:گفت

افرادازمینیمتاسفانهونیستسنیگروهاینمخصوصتنهاوزناضافهوچاقیمشکل:افزودوی.می شود
چرا.داردریبیشتاهمیتنوجوانوکودکدرامرایناما،.هستندمبتلاوزناضافهوچاقیازدرجاتیبهجامعه

تحرکوزشوربامثالعنوانبه.گرفترامشکلجلویزودترمی توانزندگیسبکاصلاحوآموزشباکه
.می یابدکاهشمشکلاتازدرصدیمدارس،درآموزاندانشبیشتربدنی

ی هایبررسانجامازپس:دادادامهبهداشت،وزارتمدارسوخانوادهسلامتجمعیت،جوانیمرکزسرپرست
والدینبهاشدبداشتهوجودمشکلیاگرومی رسدثبتبهدانش آموزالکترونیکپروندهدرمواردتمامدوره ای

وقتآنابدیانتقالبالاترسطوحبهارجاعسامانهذیلهماطلاعاتاینکهصورتیدر.می شوداطلاع رسانیهم
.بپردازدخودفرزندمداوایبهکمتریهزینهبامی تواندخانواده

زدکرونا به سلامت روان دانش آموزان آسیب 
کرونا و خانه نشین شدن دانش آموزان مشکلاتی را رقم : او با اشاره به آسیب های کرونا بر دانش آموزان، گفت

از جمله اینکه سبب کاهش سطح ارتباطات اجتماعی آنها شد و در واقع رشد و تکامل اجتماعی از نظر . زد
از سوی دیگر چون بخش زیادی از این افراد در کلانشهرها ساکن اند و زندگی. روانشناختی با اختلال همراه شد

رسیدآپارتمانی را تجربه می کنند مدام در خانه بودند و فعالیت فیزیکی و تحرک دانش آموز به حداقل 



قانون”اجرایشیاعتباربخلیستچکطرح،ایناجرایراستایدر:افزودایرناخبرنگارباوگوگفتدرپنجشنبهروزاحمدیدکتر
درهکسازمان هاییونهادهاوشهرستانیواستانیاجراییدستگاه هایمدیرانهمهوشدهتهیه“جمعیتجوانیوخانوادهازحمایت
ازروزششمین ماه اردیبهشت2٩جمعهاینکهبهاشارهبادانشگاهبهداشتمعاون.می کنندتکمیلرادارند،آننقشقانونایناجرای

ساعتازاستانسراسرشهرستان هایمراکزجمعهنمازهایدراجراییدستگاه هایخدمتمیزهایدر:افزوداست،جمعیتملیهفته
اه هایدستگتوسطجمعیتجوانیوخانوادهازحمایتقانونماده هایشدناجرامیزانلیست،چکمطابق11:۳0ساعتتاصبح10:۳0
کهسوولانیمواجراییدستگاه هایکلمدیرانمدیرانازوبختیاریچهارمحالبهداشتمرکزرئیس.می شودثبتوارزیابیمتولی

نهاد،گاه،دستدراشارهموردقانونشدناجرامیزانازاطلاعوآمادگیداشتنوخودارزیابیانجامباتاخواستدارند،نقشقانوناین
ازیکیتجمعیجوانیوخانوادهازحمایتقانونشدناجراییپیگیریاحمدی،دکترگفتهبه.کنندتکمیلرامربوطهسازمان

درجمعیتینبحرابهاشارهبادانشگاهبهداشتمعاون.استاستانپزشکیعلومدانشگاهجمعیتجوانیقرارگاهومردممطالبه های
(شودآنهاجایگزیناتباشندداشتهبایدباروریسندرزنیککهفرزندانیمتوسط)کلیبارورینرخهم اینک:گفتکشورواستان

رنامهبملیسیاست های:افزودبختیاریوچهارمحالبهداشتمرکزرئیس.باشد2.1بالایبایدمیزاناینحالی کهدراست1.۷استاندر
درانقلابمعظمرهبراینکهتامی شد،متوقفرسید2.۵حدودبهزنهربرایفرزندانتعدادمتوسطکه۸0سالازبایدخانوادهتنظیم

وانیجوخانوادهازحمایتقانوناسلامیشورایمجلسدروکردندابلاغراجمعیتیسیاست هایودادندجدیهشدارخصوصاین
.شدابلاغاجرابرایسیزدهمدولتتوسطوتصویبجمعیت
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ندانپزشکی در جمعیت حدود یک میلیون نفری استان چهارمحال و بختیاری چقدر خدمات پزشکی؛ د1401آیا میدانید در سال 

و آامایشگاهی فقط در سطح یک مراکز وابسته به مرکز بهداشت استان به مردم شریف ارایه شد؟؟ 

:دهدمیپاسخاستانبهداشتمرکزرئیسوشهرکردپزشکیعلومدانشگاهبهداشتمعاوناحمدیعلیدکتر

نفر۳۳2۶1٩۸ازبیشودرصد1۵ازبیشیعنی.شدندمندبهرهدرمانیخدماتازبیشترنفر4۳۶۷۶۷ازبیش1400سالبامقایسهدر

:ازعبارتند1401سالدرشدهارایهخدماتجزییات

عمومیپزشکانتوسطمراقبتوویزیتنفر1۶۸۶1۸2*

دندانپزشکانتوسطدندانپزشکیخدماتدریافتوویزیتنفر۷۵0۶۳*

بیماریهاتشخیصآزمایشگاهیخدماتدریافتنفر۳0۸٩۳۳*

مراقبتوتشخیصوپاراکلینیکیکلینیکی،خدماتدریافتبرایمراجعهنفر۳۳2۶1٩۸*

بودنفر2۸۸٩4۳1تعدادبه1400سالدرعدداینکهنمودندخدمتدریافتومراجعهاستانسلامتجامعخدماتمراکزکلبه



داوری آثار رسیده به دبیرخانه جایزه استانی و ملی جمعیت

:حضوربایت،جمعملیواستانیجایزهدبیرخانهبهرسیدهآثارداوریاستانداری،بانوانامورمدیرکلریاستبه
کارشناسومدارسوخانوادهسلامتجمعیت،جوانیگروهمدیر-فنیمعاون-رویداد؛داورانکمیته

.شدانجام،بهداشتمعاونتدفتردرماهاردیبهشتهفدهمیکشنبهروزاستان،مرکزبهداشت

ن،آازناشیعوارضوجنینسقطفرزندآوری،وازدواجرشدمحوریتباجمعیتجوانیملیجایزهرویداد
تعالیورشدبرانسانیسرمایهاهمیتبررسیآن؛معایبوفرزندیتکجمعیت،جوانیوخانوادهازحمایت
/حاکمیتیدستگاه های/نهادمردمسازمان های/مدیران/نخبگان/خانواده/رسانه:هایبخشدرجامعه،

موشنلیکیشن،اپگرافیک،طراحی،پوستر،عکس،کلیپ،نقاشی،:آثارارائهو،خصوصیموسساتوشرکت ها
برگزارزارشگوپیشنهادیبرنامهبولتن،تاثیرگذار،وکوتاهجملاتشعر،کاربردی،نظراتوایدهگرافی،
.گردید
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هارمحال و دیدار هیئت رئیسه دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد با استاندار چ
بختیاری به مناسبت هفته سلامت

مرکزسرییودانشگاهبهداشتمعاوندانشگاه؛دررهبریمعظممقامنمایندگینهادمسئولدانشگاه،رئیسدیدارایندر
بیمهکلمدیر.پرداختند1402سالهایبرنامهوعملکردگزارشارایهبهدانشگاهفناوریوتحقیقاتمعاونواستانبهداشت
ایراددانشگاهباخوبتعاملوعملکردتشریحبهکهبودندجلسهمدعویندیگرازاستانپزشکینظامرییسواستانسلامت

.داشتندسخن
استانمردممتسلاارتقایوتامینحفظ،درشهرکردپزشکیعلومدانشگاهخوباقداماتازقدردانیضمنسخنانیدراستاندار
درمانوتبهداشکادرهمهواستانشریفمردمبهراسلامتهفته/دارممیگرامیراسلامتشهداییاد:داشتندایرادسخنانی
وپیشگیریاتخدمتوسعهبایدواستدرمانبرمقدمبهداشتوپیشگیری.میگرددتشکروتقدیرانهاخدماتازوتبریک

رئیسههیات.یردگقرارکاردستوردراعتباراتجذبوجمهوریریاستاولسفرمصوباتپیگیری.باشداولویتهاازبهداشت
.استتقدیرابلقکوهرنگشهرستانبهگذشتهروزهایدررئیسههیاتسفر.نمایدسفرمحروممناطقوشهرستانهابهدانشگاه

واقعپذیرشموردودادیمدرخواستدارکمکآمبولانستعدادیوداشتمامامفرماناجراییستادرئیسبانشستیگذشتههفته
در/هستندکمکآمادهعزیزانوبگیردصورتپزشکیتجهیزاتوبهداشتحوزهتقویتخصوصدرایتفاهمشدقرار/شد
درجامعهسعادتنیمکباور/استتقدیرقابلکهاستشدهبرداشتهدرمانیمراکزتوسعهوتجهیزبرایبلندیهایگامدولتاین

.رساندسعادتبهروجامعهنمی توانتنبلوبیمارخسته،افرادبا/استجامعهافرادسلامتگرو
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شکی خانواده و تشکیل ستاد استانی بیمه روستاییان و پز

نظام ارجاع

دکترحضورباارجاع،نظاموخانوادهپزشکیوروستاییانبیمهاستانیستاد

بهداشتنمعاواحمدیدکترشهرکرد،پزشکیعلومدانشگاهرئیسخالدی  فر

ازجمعیواستانسلامتبیمهرئیساستان،بهداشتمرکزرئیسودانشگاه

حوزهجلساتسالندراردیبهشت ماهپنجموبیستدوشنبهروزمسئولان،

براینظرادلتبپیشین،جلسهمصوباتبررسی:محوریتدانشگاه،باریاست

امه،برنمجریمراکزپایشنتایجگزارشارائهمشکلات،وهاچالشحل

تشکیلالکترونیکارجاعنظاموپیچینسخهنسخه نویسی،روندبررسی

.گردید
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رونمایی اا پوستر روا شمار هفته سلامت 

ر روز روز یکشنبه دهم  اردیبهشت ماه در دومین روز از هفته سلامت، از پوست
سلامت شمار هفته سلامت در حاشیه همایش تجلیل از فعالان، مروجین و حامیان

انشگاه علوم به مناسبت هفته سلامت در سالن ابن سینا مجتمع آموزشی رحمتیه د
پزشکی دکتر خالدی فر رئیس دانشگاه علوم: پزشکی شهرکرد  ،  با حضور

اون دکتر احمدی مع-مدیر کل امور اجتماعی فرهنگی استانداری -شهرکرد
.بهداشت و رئیس مرکز بهداشت استان ، رونمایی شد



دکتر خالدی فر ریاست
دانشگاه علوم پزشکی

روا پنج شنبهشهرکرد، 
ا چهاردهم اردیبهشت ماه، ب
هدف، پیگیری مطالبات

بارات دانشگاه و تخصیص اعت
پروژه های اجرایی در حواه 

های مختلف بهداشت، 
درمان و آمواش استان، با 

دکتر عین اللهی وایر 
بهداشت، درمان و آمواش 

.ردکپزشکی دیدار 
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با اولین روا هفته ملی جمعیت مزمان ه

اثر به جایزه 21یابی اختتامیه و تجلیل اا برگزیدگان آثار رویداد استانی جایزه ملی جمعیت و راهبرگزاری آیین 
ملی جمعیت

فرزندآوری،وازدواجرشدمحوریتباجمعیت،ملیجایزهبهاثر21یابیراهوجمعیتملیجایزهاستانیرویدادآثاربرگزیدگانازتجلیلواختتامیهآیین
باجامعه،لیتعاورشدبرانسانیسرمایهاهمیتبررسیآن؛معایبوفرزندیتکجمعیت،جوانیوخانوادهازحمایتآن،ازناشیعوارضوجنینسقط

مدیردانشگاه،حراستمدیر،دانشگاهدررهبریمعظممقامنمایندگینهاددفترمسئول-استانداریخانوادهوزناناموردفترکلمدیر-استاندار:حضور
درسالنماههشتاردیبوچهارمبیستیکشنبهروز،استانجمعیتستادومجلسدرمردمنماینده-دانشگاهاموربانوانمشاوررسانی،اطلاعوعمومیوابط
:بههدیهوسپاسلوحرویدادایندر.گردیدبرگزاراستان،ایثارگراناموروشهیدبنیادکلادارهایثار

اههای اجرایی استاندانشگاه علوم پزشکی شهرکرد و مرکز بهداشت استان به عنوان دستگاه برتر و کسب رتبه اول در دستگ

ادارههادستگاهدر.دشدنمعرفیکشوریمرحلهبهوکسبراجمعیتاستانیجایزهدراستانیمدیراناولرتبهاحمدیعلیدکتراستانیمدیرانبخشدرو
جوانانوورزشمعاونشیروانیاقایبهدومرتبهمدیرانبخشدروسومودومهایرتبهاستانپرورشوآموزشکلادارهواستانجوانانوورزشکل

،لردگاندرمانوبهداشتشبکهرئیسجباریدکتربهسومرتبهواستان

.شداهدا



مایش استانی برپایی غرفه جوانی جمعیت در حاشیه برگزاری آئین اختتامیه ه
رویداد جایزه ملی جوانی جمعیت

کلیسیاست هایابلاغگرامیداشتسالگردواردیبهشت۳0تا24-جمعیتملیهفتهمناسبتبه
رویدادانیاستهمایشاختتامیهآئینبرگزاریحاشیهدرو،رهبریمعظممقامتوسطجمعیت

شنبهیکروزخانمیرزا،واردلدرمانوبهداشتهایشبکهتوسطجمعیتجوانیملیجایزه
درزندآوری،فروازدواجرشدبرتاکیدبا،جمعیتجوانیغرفهماهاردیبهشتچهارموبیست
.دشپابراستانایثارگراناموروشهیدبنیادکلادارهایثارسالن



اه سلامت تلاش های یکساله حو: استان( ع)مانده سپاه حضرت قمربنی هاشمفر
داشترضایت مردم را در پی 

انه روزی برای سردار اکبری در دیدار با رئیس دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد گفت؛ خدمات شب
طی حفظ سلامتی مردم، امری جهادی است و تلاش های مجموعه دانشگاه علوم پزشکی استان

.یکسال اخیر قابل تقدیر است

ت وبدا؛ فرمانده سپاه حضر. تلاش های یکساله حوزه سلامت رضایت مردم را در پی داشت
هداشت و اقدامات موثر صورت گرفته در حوزه ب: چهارمحال و بختیاری گفت( ع)قمربنی هاشم 

.درمان طی یکسال گذشته، رضایت مندی خوبی را میان مردم ایجاد کرده است
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فارسان آغاا طرح پزشکی خانواده در شهرستان: همزمان با سراسر کشور

پزشکیومعلدانشگاهبهداشتمعاونوبختیاریوچهارمحالاستانبهداشتمرکزرئیس
انهمزمفارسانشهرستاندرارجاعنظاموخانوادهپزشکطرحاجرایآغازازشهرکرد

اولازمیشودشروعاولویتباوشهرستان۵۷دراولمرحلهدرکهکشورسراسربا
.دادخبرماهاردیبهشت

نظاموخانوادهپزشکطرحاینکهبهاشارهباایرناخبرنگارباگووگفتدردکتراحمدی
نیازمندطرحایناجرای:گفتشودمیاجرایینفرهزار20بالایشهرهایدرارجاع
ازانسانینیرویتامینوخصوصیبخشپزشکانها،بیمههمکاریزیرساختها،تامین
.استسلامتمراقبانجمله

سلامتمراقبیکنفر1۵00هرازایبهطرحایندردانشگاه،بهداشتمعاونگفتهبه
رسراسهزارنفربیستبالایشهر۶درطرحنوبتبهزیرساختها؛اینتامینباکهاستنیاز

.شدخواهداجرااستان
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نفر،هزار20زیرشهرهایوروستاهاهمچنینونفرهزار20بالایشهرهایدرارجاعنظاموخانوادهپزشکبرنامهشدنفعالبا:گفتاحمدیدکتر
وروستاهادرطرحاین۸2سالازاینکهبهاشارهباوبختیاریچهارمحالبهداشتمرکزرئیس.می شودارائهبیمارانبهبندیسطحمبنایبرخدمات
نفرهزار20زیرشهرهایوروستاییخانوادهپزشکبرنامهزیرپوششاستانجمعیتنفرهزار۶۵0بربالغکنونتاوشدهآغازنفرهزار20زیرشهرهای

درخانوادهکپزشطرحاغازبا:افزودشد،فراهماستاندرالکترونیکارجاعامکانگذشتهسالدرکهبودشدهاجراناقصطرحاینوقرارگرفته
.شودمیاجرایینیزارجاعنظامطرحنفرهزار20بالایشهرهای

مراکزلامت؛سپایگاههایمطب ها،درخدماتشهروندان؛جیبازپرداختکمترینوهزینهکمترینباطرحاینشدناجراییبا:افزوداحمدیدکتر*
.شودمیارائهبیمارانبهدرمانیبهداشتیخدماتبیمارستانیمراکزوکلینیک هاسلامت،جامعخدمات

هفشجان،شهرکرد،درنفرهزار20بالایدرشهرهایاستانجمعیتازنفرهزار400حدود:گفتوبختیاریچهارمحالاستانبهداشتمرکزرئیس*
اینکهبرتاکیدبادیاحمدکتر.میشودشروعطرحاینانهادربهداشتوزارتهماهنگیباونوبتبهکههستندساکنلردگانوفارسانبروجن،فرخشهر،

جایگاهبیینتورسانیاطلاعسازی،فرهنگنیازمندطرحایناجرای:افزوداست،سیزدهمدولتمهمهایبرنامهازارجاعنظاموخانوادهپزشکیبرنامه
.استاولیهبهداشتیمراقبتهایهمگانیپوششاجرایوالقاییتقاضاهایازاجتنابارجاع،ونظامخانوادهپزشکنقشو
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کارگروه اجتماعی، فرهنگی، سلامت و انان استان

تحلیلوارایهبهاستانبهداشتمرکزرییساحمدیعلیدکترجلسهایندر
.پرداخت1402تا1400سالهایطیاستاندرخودکشیازپیشگیریبرنامه

اهتمامبرنامهراهبرد۷ذیلفعالیتهایاجرایدرخواستبرنامهشرکایازوی
دهمهلتعیینتبانیزاستانداریاجتماعیامورمدیرکل.باشندداشتهبیشتری

نسخههبنمودناضافهبرایاجراییدستگاههایپیشنهاداتارسالبرایروزه
همچنین.نمودتاکید1402سالدرخودکشیازپیشگیریاستانیبرنامه10

درنقطه1۶مخابراتشرکتواستاناطلاعاتفناوریکلادارهگردیدمقرر
ارجاعنظاموالکترونیکنویسینسخهودارنداینترنتمشکلکهاستانسطح

.نمایندبرطرفاستنمودهمواجهمانعباراخانوادهپزشکیبرنامهدر

بزرگداشتهماهنگیستادمذکورسالندرظهرونیم12ساعتدرهمچنین
نیتیامسیاسیمعاونریاستبهاسلامیجمهوریفقیدبنیانگذارارتحال

مراسماینودننمبرگزارشکوهبابرایلازمتدابیروبرگزاراستانداراجتماعی
ورالعملدستومحیطبهداشتموازینرعایتجملهازوبخشیبینهماهنگیو

.شدگوشزدبهداشتوزارتابلاغی
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شکی خانواده برگزاری ستاد استانی بیمه روستاییان و پز
لوم با حضور دکتر خالدی  فر رئیس دانشگاه عو نظام ارجاع

ت پزشکی شهرکرد، دکتر احمدی سرپرست معاونت  بهداش
مت استان و دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان، رئیس بیمه سلا

جمعی از مسئولان
برای حل بررسی مصوبات جلسه پیشین، تبادل نظر: با محوریت

چالش ها و مشکلات، ارائه گزارش نتایج پایش مراکز مجری
جاع برنامه، بررسی روند نسخه نویسی، نسخه پیچی و نظام ار

الکترونیک 
سالن جلسات حوزه ریاست 1402اردیبهشت ماه 2۵دوشنبه 

دانشگاه



اناولین کمیته فنی مشکلات سلامت سالمندان استتشکیل 
خانم دکتر خلفیان مدیرگروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس به همراه : با حضور

اشت کارشناس و رئیس گروه آموزش و ارتقا سلامت و گروه بیماری های غیر واگیر مرکز بهد
ت علمی و عضو دکتر محمدیان هیئ-خانم دکتر حبیبی عضو هیئت علمی دانشکده پزشکی-استان

گروه اپیدمیولوژی و آمار زیستی دانشکده بهداشت 
ا و اولویت طبقه بندی و تحلیل شاخص ه-استخراج مشکلات سلامت سالمندان: محوریت کمیته

چالش های برنامه ریزی برای پیشگیری از بیماری ها و-اطلس سالمندی-بندی مشکلات سالمندان
.کیار بالاترین و لردگان کمترین شهرستان)10,۶۵: بیان درصد سالمندی استان -سالمندی

میم هدف اصلی از طراحی و تدوین اطلس، فراهم آوردن فرصتی برای تص:اطلس سالمندی
ان کشور و برقراری گیری و برنامه ریزی مبتنی بر شواهد به منظور ارتقا کمی و کیفی زندگی سالمند

جنسیت و امکان مدیریت سلامت سالمندی در سطوح استانی و ملی که شامل شاخص ها به تفکیک
غذیه مرگ و شیوع بیماری ها بروز سرطان هاشیوع عوامل خطر ت: روند زمانی: گروه سنی سالمندی

ایعوامل خطر متابولیک عامل خطر فعالیت فیزیکی ناکافی و مصرف دخانیات
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ز از در هفتمین روسهم من اا جوانی ایران؟ 
اردیبهشت٣0تا24-هفته ملی جمعیت

برپایی چادر و میز خدمت جوانی جمعیت در
ی محل جشنواره مامایی دانشگاه علوم پزشک
که شهرکرد و کسب مقام برتری در سطح شب
بکه های ده گانه و بیمارستانهای سطح استان ش
اری بهداشت ودرمان شهرستان خانمیرزا با همک
ت بیمارستان شهدای لردگان و شبکه بهداش
ز ماما ودرمان لردگان به مناسبت گرامیداشت رو
شکی در محل سالن ابن سینای دانشگاه علوم پز

1402اردیبهشت ماه ۳0. شهرکرد 



“
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اردیبهشت٣0تا24-هفته ملی جمعیتدر هفتمین روز از 

کارگاه آمواشی قانون حمایت اا خانواده و جوانی جمعیتبرگزاری ️
آشنایی پرسنل با قوانین حمایت از خانواده و مطالبه گری قانون: با هدف

مدیران ستادی و-مدیرگروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس -دکتر جوادی معاون فنی: با حضور
کارشناسان مرکز بهداشت استان

ی جمعیت بحران جمعیت و سالخوردگ-سیاست های جمعیتی ابلاغی از سوی مقام معظم رهبری: محوریت کارگاه
-ادران شاغلتسهیلات شغلی برای م-قانون  های حمایتی مادران باردار و قوانین تولد فرزند سوم به بعد-در کشور

-مشوق های اقتصادی
سالن جلسات مرکز بهداشت استان1402اردیبهشت ماه ۳0شنبه 



سبت روا امور بانوان و خانواده دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد به منا
دختر برگزار می کند؛

کودکان دختر ویژه بانوان وفراخوان مسابقه نقاشی با موضوع جوانی جمعیت
سال همکاران شاغل در دانشگاه 14تا ۵

شرکت علاقمندان می توانند با همراه داشتن ماژیک، بصورت حضوری در این برنامه
.کنند

ستاد ( عج)سالن ولی عصر12تا 10ساعت 1402اردیبهشت ماه ۳1زمان؛ یکشنبه 
دانشگاه

قدیر اهدا نفر اا برترین های این مسابقه، جوایزی همراه با لوح ت5به ️
.خواهد شد
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توجیهی-کارگاه آمواشی برگزاری 

تجهیزات پزشکی
که ها ویژه کارشناسان تجهیزات پزشکی شب

مهندس کاظمی از اداره تجهیزات : با حضور
زشکی پزشکی دانشگاه، کارشناس تجهیزات پ

مرکز بهداشت استان
اجرای فرآیند خرید : محوریت 

ات ،تعمیر،کالیبراسیون و سرویس تجهیز
سالن 1402اردیبهشت ماه ۳0شنبه . پزشکی

جلسات مرکز بهداشت استان 
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و صعب حضور تیمهای بهداشتی و درمانی در روستای عشایری

، دهدلی و العبور طلینه شهرستان لردگان و مناطق بادره سمی
شترخوس در شهرستان اردل

وواکسننفرتزریق۸:باردارمادراننفرمراقبت۳1:شدهویزیتبیمارانخدماتارائه
پیشهایمراقبتآوری،فرزندآموزش۵:نفرتزریقات۶:کودکانمراقبت

.شدندعمومیپزشکویزیتنفرهفتاد،ارجاعوناباروریمورددوبارداریبررسی
.گردیدیلتحونیازمندانبهپزشکیجامعهبسیجهمکاریبارایگانبصورتدارو

وگسالبزروکودکواکسیناسیوننفرده.بودداروقلمچهارنسخههرمیانگین
دحدوازفشارخونغربالگریانجام.شدانجامانهابهداروییهایمکملتحویل
تجویزروداوشناساییفشارخونجدیدبیماریخانمنفردوکهمردمازنفربیست

کملمماما؛توسطهامراقبتانجامضمنوشدشناساییباردارمادرنفریک.شد
.شدویتحویلنیزداروییهای
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وحالچهارماستاندرمانیبهداشتیخدماتوپزشکیعلومدانشگاهبهداشتمعاون
واسانکارشنومدیرانبهراهابیماریبامباراهرواماه،اردیبهشت10رسیدنفرابختیاری،
استانوشورکبیماریهایبامباراهوبهداشتحواهساعیواحمتکشکارکنانوکاردانان

.گفتتبریکبختیاریوچهارمحال

بیماریهابامباراهدانشگاهیرواتقارنوهمزمانی:افزوداحمدیعلیدکتروبدا؛گزارشبه
رواهاییدرحواهاینکارشناسانفعالیتشکبی.میداریمگرامیرا1402سلامتهفتهدر
تصریحوی.استناشدنیفراموشبوده1۹کوویدبیماریبامباراهوبحراندرگیرکشورکه

وهاپروتکلقدقیاجرایوبیماریاینگیریهمهااپیشگیریراستایدرعزیزاناین:کرد
مشارکتواوممدهایآمواشارائهبهداشتی،پروتکلهایرعایتبرنظارتبهداشتی،موااین

تلاشبسیار1۹کوویدبیماریگیریهمهرواهایاولیندربیمارانرهگیریوبیماریابیدر
.دارندوداشته

بیماریابمباراهعرصهفعالیناحماتوهاتلاشبهنهادنارجضمنادامه،دراحمدیدکتر
:افزودوودنمافزونرواتوفیقآراویمتعال،خداونددرگاهااعزیزاناینیکایکبرایها

کنترلواطفالفلجوسرخجهسرخک،حذفو1۹کوویدکنترلدرتوفیقشکبدون
شماهمچونعزیزانیهمراهیوسختکوشیهمت،باجزدیگرواگیربیماریهایاابسیاری

.استنبودهمیسرگرانقدرهمکاران

خدمتارایهمتسلانظامدربیماریهابامباراهکارشناسعنوانبهمتمادیسالیاناینجانب
اراشمندوستودنیبیماریهابامباراههمکاراناحماتوخدماتکهمیدانمبخوبیونمودم

.است
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پیام تسلیت معاون بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان در پی درگذشت همکار گرامی رحمان غیبی پور

مراقب سلامت مرکز خدمات جامع سلامت شهر چلگرد، شهرستان کوهرنگ

:به گزارش روابط عمومی، متن پیام تسلیت دکتر علی احمدی به شرح ذیل است

(2۶آیه/ سوره الرحمن)کلُّ مَنْ عَلَیْهَا فَانٍ وَیَبْقىَ وجَْهُ رَبکَِّ ذُو الْجَلَالِ وَالْإکِرَْامِ 

با سلام و عرض تسلیت خدمت همکاران محترم؛ خانواده های محترم غیبی پور و کلیه بستگان ایل بزرگ بابادی

داشت استان قدرشناس مرکز بهم وخبر تاسف بار و غم انگیز فقدان همکار عزیزمان مرحوم مغفور شادروان رحمان غیبی پور موجب تالمّ و تاثرّ وافر اینجانب و همکاران محتر
خدمات ارزنده ای در راه تامین و ارتقای سلامت مردم در دورترین نقاط شهرستان کوهرنگ.ایشان از کارکنان صدیق، پرتلاش، همکاری نمونه و زیبنده به سعه صدر بودند.گردید
ه به خانواده محترم اینجانب ضمن ابراز همدردی و تسلیت صمیمان.همواره سرمایه عشق و محبّت به خاندان آسمانی اهل بیت عصمت و طهارت علیهم السلام را در سینه داشتند. داشتند

ابران را همچنین برای خاندان محترم معزّا، طول عمر باعزّت و اجر ص. غیبی پور؛ آرزوی علوّ درجات، رضوان و رحمت واسعه الهی را برای آن همکار فقید، از خداوند منان خواستارم
:  طلب میکنم که حضرتش فرمود

و بشرّ الصّابرین الّذین اذا اصابتهم مصیبه قالو انّالله و انّا الیه راجعون



ان دیدار با نماینده معزا ولی فقیه در استان و امام جمعه شهرکرد همزم
با سومین روا اا هفته سلامت

قام باحضور؛ ریاست دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، مسئول دفتر نهاد نمایندگی م
معظم رهبری در دانشگاه،دکتر احمدی معاون بهداشت دانشگاه و رئیس مرکز 
ل بهداشت استان و اعضای هیأت رئیسه، رئیس سازمان نظام پزشکی استان، مدیرک

گرامیداشت هفته با محوریت؛ . بیمه سلامت و جمعی از مدیران دانشگاهی 

سلامت، تشریح اقدامات یکساله بهداشت و درمان و بهره مندی اا 

رهنمودها نماینده معزا ولی فقیه دراستان برای رفع مسایل حواه 
.  بهداشت و درمان
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1402دومین جلسه شورای فرهنگی، اجتماعی، مرکز بهداشت استان در سال 
هم اندیشی و برنامه ریزی در مورد مسائل فرهنگی : با هدف

مرکز بهداشت دکتر احمدی سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد و رئیس: با حضور
اعضا شورا-مسؤل حراست مرکز، معاون فنی -استان

های پیش برنامه ریزی بزرگداشت مناسبت-لزوم تشکیل جلسات شورا بصورت ماهیانه: با محوریت
ارتحال -روز ملی جمعیت-سوم خرداد-(س)ولادت حضرت معصومه-(ع)شهادت امام جعفر صادق)رو

شت محیط به ابلاغ دستور عمل بهدا-بررسی مصرف انرژی نسبت به سال گذشته و ابلاغ بهره وری-(امام
به مناسبت روز تببین قانون جوانی جمعیت و تعیین مشوق مالی با هدف ترغیب ازدواج پرسنل-شبکه ها

لزار حضور در گ-فضا سازی مناسب ها و برگزاری مراسم معنوی و مذهبی، زیارت عاشورا-ملی جمعیت
.تجلیل از خانواده شهدای شاخص-شهدا
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در پایش مراکز بهداشتی درمانی؛ چگونه فیدبک یا بازخوردِ درست، می تواند به بهبود عملکرد کارکنان کمک کند؟؟
وارسالحالایناب.کندایجادمثبتیتغییراتتواندمیشود،انجامموثرطوربهوقتیکهاستمهمیمهارتسلامتنظامدر(پسخوراندیافیدبک)بازخوردارسالودریافتتوانایی*

.ترسیممیآنازکارمحیطدربیشترماکهاستچیزهاییازیکیاغلبدرمانیبهداشتیشبکهنظامدربازخورددریافت
استشدهگرفته“پایش”کلمهحروفازکهشناخت-یاریگری-آموزش-پرسشگریایمولفهچهارمدلو(SBI)“تاثیر–رفتار–وضعیت“ایمولفهسهمدلازاستفادهزمینه،ایندر*

افزایشراآنصحیحدریافتوارسالاحتمالوداردمینگهسازندهومتمرکزراشماپیامکهدهدمیارائهشبکهنظامدربازخوردارائهبرایسادهساختاریکSBIروش.گرددمیپیشنهاد
.دهدمی
:(Situation)وضعیت*

.کنیدمشخصکنید،میاشارهآنبهشبکهنظامدرکهراموقعیتیواضحطوربهکهاستاینبازخوردارائهبرایگاماولین
تانشهرسبهداشتمرکزوسودجانسلامتجامعخدماتمرکزکارکنانبابختیاریوچهارمحالاستانبهداشتمرکزمدیرانپایشتیم۱۴۰۲ماهاردیبهشت۱۹مورخجلسهدر“:مثلا

”.کنندبیانراخویشمشاهداتپایشتیماعضایترتیببهشهرکرد
:(Behaviour)رفتار*
تصوریاوبینییشپنهکنیدبیاناید،کردهمشاهدهمستقیمطوربهکهرارفتارهاییفقطکهاستمهمبسیار.بدهیدارجاعآنبهخواهیدمیکهاستخاصیرفتارهایتوصیفبعدی،گام

.شخصخودنهکنید،تمرکزرفتارهارویکهکنیدحاصلاطمینان.رفتارهااینمورددرذهنی
هنگامیدریا”.دیدبواعتنابیاوبهشماکند،صحبتکردسعیاوکهزمانیواید،کردهصحبتاوبابارسهشماکهشدممتوجهسودجان،درسلامتمراقبباپایشجلسهطولدر“:مثلا
.بودندادهکودکمادربهرالازمآموزشبودکردهتزریقگانهسهواکسنکودکیبرایسلامتمراقبکه

مهمبسیارتخدمارایهبهبودبرایجاریفرایندهایدرموجودنقایصشناختوسلامتمراقبنمودنیاریوپایشاستانداردهایلیستچکتکمیلووظیفهشرحدربارهپرسشطرح
.است

:(Impact)تأثیر*
بازخورددریافتپایاندرکهکنیدقانعرافردکنیدسعی.استگذاشتهتاثیردرمانیبهداشتیخدماتارایهفرایندهایبرسلامتمراقباقدامچگونهدهیدتوضیحکهاستاینمرحلهآخرین

پرسیدیدسوالاوازبارسهشماکهشدممتوجهسورشجان،مرکزمامایباپایشنشستطولدر“:مثلا.سازداصلاحراخودرفتاریاواشتباهوکنداقدامشدهدادهبازخوردرویبرتواندمی
حرفشاصلااینکهساساحباویوداشتخدمتگیرندگانباماروابطبرمنفیتاثیراینکنممیفکرمن.بودیداعتنابیاوبهشماکند،صحبتکردسعیاوکهزمانیوکردید،صحبتو

.دادیمدستازراهمکاریوتعاملفرصتاینمیکنمفکرکهچراناراحتمموضوعاینازمن.شدخارججلسهازاستنشدهشنیده
:میدهیمشرحرابازخوردیمکالماتبرایمفیدنکتهچنداینجادر*
:بازخوردارسالهنگام.۱

هرکهکنیدانتخابرامانیزکنیدسعیکنید،انتخابرامناسبلحظه.بیاوردیادبهراوضعیتاینراحتیبهبتواندکند،میدریافترابازخورداینکهفردیتاباشدموقعبهبایدبازخورد
.کنیدمدیریترااحساساتتانوافکارکهکنیدسعیوباشیدآمادهکاملابازخوردارائههنگام.هستندآمادهذهنیلحاظازطرفدو

دادهانجامدرستفردکهکارهاییمورددر.استهدفمندشمانظراتکهکنداحساستابدهیدمقابلطرفبهخاصیاطلاعاتمیدهید،بازخوردآنمورددرکهرفتاریمورددرکنیدسعی
.گرددارسالبایدبازخوردآبادمصطفیبهداشتخانهازپایشازبعدروزظرفعنوانبه.دهیدارائهمثبتینظراتهم
:بازخورددریافتهنگام.۲

درمیاناوباراوعموضایننیستید،موافقمقابلطرفنظربااگرحتی.بگیریدنظردریادگیریورشدبرایفرصتیعنوانبهرابازخورد.داریدنگهبازراخودذهنوکنیدگوشخوب
.کندروشنشمابرایراموضوعSBIمدلازاستفادهباتابخواهیدشخصازکنید،تفسیرکنیدمیدریافتکهرابازخوردیچگونهکهنیستیدمطمئناگر.بگذارید
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انشگاه معاونت بهداشت د-میدان انقلاب-شهرکرد: آدرستلفن  گویا، 0٣۸٣22245۹1
بختیاریعلوم پزشکی شهرکرد،  مرکز بهداشت استان چهارمحال و 

لامت و سجهاد تبیین خدمات این بولتن برای 
.منتشر می شودجوانی جمعیت 

ه علوم پایگاه اطلاع رسانی و روابط عمومی معاونت بهداشت دانشگا
پیام "در .پزشکی شهرکرد و مرکز بهداشت استان چهارمحال و بختیاری

لینک ble.ir/join/NzJlYTk2ZG.به ما بپیوندید"رسان بله
https://eitaa.com/joinchat/3406823620C5ایتا

468bb6751

http://ble.ir/join/NzJlYTk2ZG
https://eitaa.com/joinchat/3406823620C5468bb6751
https://eitaa.com/joinchat/3406823620C5468bb6751


تشکر از همراهی شما عزیزان
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