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معاووت بهذاشت داوشگاه  علوم  پسشکی و بولته خبری 

 خذمات بهذاشتی و درماوی استان چهارمحال و بختیاری

 1441دی ماه -شماره دوازده-ماهیاوه

طزح ػذالت ٍ 

تؼبلی ًظبم 

 علاهت

 یب فبَٕةُ اِعَّٞطَاءُ یب ثٙتَ ٔحٕسٍ نّی الله ػّیه

آِّٟ نُ ػّى فبَٕة ٚ اثیٟب ٚ ثؼّٟب ٚ ثٙیٟب ٚاِؿط إِؿتٛزع فیٟب ثؼدسز  

 ٔب احبٌ ثٝ ػّٕه

ثٝ ٔٙبؾجت ؾبِطٚظ قٟبزت حًطت فبَٕٝ )ؼ(، ٔطاؾٓ پط فدیدى ٚ        

ثطوت ظیبضت ػبقٛضا  ثب نسای ٔساح اُٞ ثیت آلبی أیسی، ثب ٞسف 

زیٙی، ثب حًٛض پطؾُٙ ٔؼبٚ٘ت ثدٟدساقدتدی،      -تٛؾؼٝ فؼبِیت فطٍٞٙی

ضٚظ زٚقٙجٝ پٙزٓ زی ٔبٜ  زض ٕ٘بظذب٘ٝ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ،  ثطٌعاض 

 ٌطزیس.

 ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطیۺ

 .زی ثٝ یىی اظ لّٝ ٞبی تبضید ا٘ملاة اؾلأی تجسیُ قس  ۹
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 ٍثیٌبر ٍسارتی هؼبًٍیي ثْذاؽت وؾَر

 ثب هحَریت: پشؽىی خبًَادُ

-فٙی  ثٝ ٕٞطاٜ ٔؼبٖٚ زوتط احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ٚ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ

ٔؼبٖٚ ارطایی ، ٔؿئَٛ حطاؾت ٚ ٔسیطاٖ ٌطٜٚ ٞبی ؾتبزی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی، ضٚظ یىكدٙدجدٝ    

زی ٔبٜ زض رّؿٝ ٚاظضتی ٔؼبٚ٘یٗ ثٟساقت وكٛض وٝ ثٝ نٛضت  ٚثیٙبض ثطٌعاض ٌطزیس، چٟبضْ 

قطوت ٕ٘ٛز. اظ ٔحٛضیت ٟٔٓ ایٗ  رّؿٝ، ٔی تٛاٖ ثٝ  ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ ٚ ٘ظبْ اضردبع     

زض چبضچٛة ؾبذتبض قجىٝ ثٟساقت ٚ زضٔدبٖ ٘ؿدردٝ       .PHC ٔجتٙی ثط ٔطالجت اِٚیٝ ؾلأت

السأبت ا٘زبْ قسٜ زض ضاؾتبی تٛؾؼٝ ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ تمٛیت ٚ تدٛا٘دٕدٙدسؾدبظی         -30

ٞبی آٔٛظقی پؽ اظ ثبظٍ٘طی ثؿدتدٝ ٞدبی ذدسٔدتدی            ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی ثٝ ضٚظ ضؾب٘ی ٚ تٟیٝ ثؿتٝ

 اقبضٜ ٕ٘ٛز.   ؾبٔب٘سٞی پطٚ٘سٜ ٞبی اِىتطٚ٘یه

چكٓ ا٘ساظ، ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ، تحمك پٛقف ٍٕٞب٘ی ؾلأت اظ َطیك تٛؾدؼدٝ ثدط٘دبٔدٝ        

 پعقه ذب٘ٛازٜ ٚ ٘ظبْ اضربع ٔی ثبقس.

 ٝ افعایف زؾتطؾی ػبزلا٘ٝ ٔطزْ ٚ ثٟطٜ ٔٙسی  -اٞساف ولاٖ ثط٘بٔٝۺ اضتمبء ؾُح ؾلأت ربٔؼ

وبضآٔس ٕ٘ٛزٖ حٕبیت ارتٕبػی ٚ حفبظدت ٔدبِدی اظ         -اظ ذسٔبت ؾلأت فؼبَ ٚ ثب ویفیت

افعایف ٔؿئِٛیت پصیطی ٚ پبؾرٍٛیی ثدٝ ٘دیدبظٞدبی          -ٔطزْ زض پطزاذت ٞعیٙٝ ٞبی ؾلأت

   ؾلأت ربٔؼٝ

 

 

 

 گفتگَی دوتز احوذی عزپزعت هؼبًٍت ثْذاؽت ٍ رئیظ هزوش ثْذاؽت اعتبى ثب خجزگشاری ایزًب

 .زظ ٚاوؿٗ آ٘فّٛا٘عا زض اؾتبٖ ذجط زاز ۴۷۵ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ اظ تعضیك پٙذ ٞعاض ٚ 

زوتط احٕسی زض ٌفتٍٛ ثب ذجطٍ٘بض ٌفتۺ اظ اثتسای قیٛع  

ٚیطٚؼ آ٘فّٛا٘عای فهّی اظ اٚاذط قٟطیدٛضٔدبٜ تدبودٙدٖٛ        

ٕ٘ٛ٘ٝ آظٔبیف ایٗ ٚیطٚؼ ٌطفتٝ قس ودٝ اظ      00۲ٞعاض ٚ ۲

ٔٛضز ٔخجت ثٛز ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ضٚ٘س افدعایكدی      ۷۵۴ایٗ تؼساز 

آ٘فّٛا٘عا زض اؾتبٖ ثیكتطیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔكىٛن ٔطثٌٛ ثٝ ٞفدتدٝ   

 .ٔبٜ ثٛز زْٚ آثبٖ

ٖ       ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ثٝ ٌفتٝ  ٔدبٜ ؾدبَ        ، زض ٞفدتدٝ زْٚ آثدب

ٌیطی آ٘فّٛا٘عا زض اؾتبٖ ا٘زبْ قدس     ٔٛضز ٕ٘ٛ٘ٝ  ۵۷0ربضی 

 .ٕ٘ٛ٘ٝ ٔخجت اػلاْ قسٜ اؾت ۲00وٝ اظ ایٗ تؼساز 

ٔدٛضز تؿدت       ۲3۹زوتط احٕسی ثب اقبضٜ ثٝ ضٚ٘س وبٞكی آ٘فّٛا٘عا زض آشضٔبٜ  افعٚزۺ زض ٞفتٝ ؾْٛ آشضٔبٜ  

 .آ٘فّٛا٘عا ٌطفتٝ قس، وٝ اظ ایٗ تؼساز ٞكت ٔٛضز ٔخجت اػلاْ قسٜ اؾت

زضنس ٚ ٔٛضاز ثؿدتدطی     ۷۵.۷زوتط احٕسی افعٚزۺزضنس ٔٛاضز ؾطپبیی ٔجتلا ثٝ آ٘فّٛا٘عای ٔخجت زض اؾتبٖ 

 .زضنس ثٛزٜ اؾت ۸۴.۲

ٔٛضز تؿت وطٚ٘ب زض اؾتبٖ ا٘زبْ قدس،      ۷۹۴ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی ثب اقبضٜ ثٝ ایٙىٝ اظ اثتسای آشضٔبٜ ؾبِزبضی 

ٔٛضز ثؿتطی رسیس زاقدتدٝ اؾدت ٚ          ۶ٔٛضز رسیس ٔجتلا ثٝ وطٚ٘ب قٙبؾبیی قس وٝ   ۷۵ٌفتۺ اظ ایٗ تؼساز  

زظ ٚاوؿٗ وطٚ٘ب زض اؾدتدبٖ تدعضیدك           ۹۲۵ٞعاض ٚ  ۸۷۷افعٚز اظ اثتسای قیٛع وطٚ٘ب تبوٖٙٛ یه ٔیّیٖٛ ٚ 

 .قسٜ اؾت

 ِیٙه ذجطۺ

https://www.irna.ir/news/84972556/5 
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از آقای شاقلیان تمذیز دوتز فزؽیذ رضبیی عزپزعت دفتز آهَسػ ٍ ارتمبء علاهت هؼبًٍت ثْذاؽت، 

،رئیس گروه آموزش و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهرکرد  

و نقش آموزش و ارسال گزارشات تحلیلی  ۱۰۴۱بخاطر عملکرد ویژه در پیاده روی اربعین   

 ٍ الذاهبت هزتجط ثب افشایؼ هغئَلیت پذیزی اجتوبػی در ارتمبی علاهت جبهؼِ

 

ثب تٛرٝ ثٝ ٘مف تبحیطٌصاض ٔكبضوت ٔطزْ زض فؼبِیت ٞبی ؾلأت ٔحٛض ٔحلات ٚ افعایف ٔؿئدِٛدیدت    

پصیطی ارتٕبػی قٟطٚ٘ساٖ زض اضتمبی ؾلأت ذٛز ، ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔؼٝ، اظ ظحدٕدبت ردٙدبثدؼدبِدی ٚ                

زض حٕبیت اظ فؼبِیت ٞبی ربٔؼٝ ٔحٛض زض اضتمب ؾلأت ٔدٙدبَدك تدحدت         ٕٞىبضاٖ ٔحتطْ آٖ زا٘كٍبٜ

 .  پٛقف آٖ زا٘كٍبٜ تمسیط ثٝ ػُٕ ٔی آیس. تٛفیك ضٚظ افعٖٚ قٕب ضا اظ ذساٚ٘س ٔٙبٖ ذٛاؾتبضیٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیه جذیذ وزًٍب در وؾَر آغبس ؽذُ اعت

 ۺ ٔؼبٖٚ ثٟساقت ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی

زض ثیٕبضاٖ اذیط ٔكبٞسٜ ٚ پیده      BQ1 ٚ XBB ٚBA2 ٞبی ؾٝ ؾٛیٝ رسیس وطٚ٘ب ثٝ ٘بْ

 رسیس وطٚ٘ب زض وكٛض آغبظ قسٜ اؾت.

پٙذ ثطاثط ثیكتط اظ زِتب اؾت؛ ثبیس ثٝ ؾطػت، ٔطظٞب ضنس قسٜ ٚ ثیدٕدبضاٖ    XBB لسضت ا٘تمبَ

  .ٔكىٛن قٙبؾبیی قٛ٘س

ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اظ ظٔبٖ آذطیٗ تعضیك ٚاوؿٗ ػٕٛٔی وطٚ٘ب ظٔبٖ ظیبزی ٌصقتٝ ٚ رٕؼدیدت   

لبثُ تٛرٟی اظ ٔطزْ وكٛضٔبٖ ٘یع زظ ؾْٛ ٚ چٟبضْ وطٚ٘ب ضا تعضیك ٘ىطزٜ ا٘س، ثدٝ احدتدٕدبَ         

  .فطاٚاٖ ظطف یه اِی یه ٚ ٘یٓ ٔبٜ آیٙسٜ زچبض پیه رسیس وطٚ٘ب ذٛاٞیٓ قس

  ٞب ٚ وبزض زضٔبٖ اظ أطٚظ پیه رسیس وطٚ٘ب زض وكٛض آغبظ قسٜ اؾت ٚ ٔب اظ ٕٞٝ ثیٕبضؾتبٖ 

ٕٔىٗ اؾت پدیده ثدٝ اٚد ذدٛز            ٞفتٝ آیٙسٜ ۶تب  ۵  ایٓ وٝ آٔبزٜ ثبقٙس چطا وٝ َی ذٛاؾتٝ

  ثطؾس.
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 ًَثت تشریك ٍاوغي عبلاًِ وزًٍب رعیذ

 ؾبَ ثبیس ٘ؿجت ثٝ تعضیك زٚظٞبی یبزآٚض یب ؾبلا٘ٝ الساْ وٙٙس. ۶3ای ٚ ثبلای  ثط اؾبؼ تٛنیٝ وٕیتٝ ّٔی ٚاوؿٗ، افطاز زاضای ثیٕبضی ظٔیٙٝ 

تطیٗ قىُ ا٘تمبَ آٖ اؾت ٚ زض افطاز ثٟجدٛز یدبفدتدٝ یدب           ٌصضز ٚ ٕٞچٙبٖ ثب ٚیطٚؾی ٔٛارٝ ٞؿتیٓ وٝ ا٘تمبَ اظ َطیك تٙفؽ، قبیغ زض رٟبٖ ٔی ۷۹-ؾبَ اؾت وٝ اظ قطٚع پب٘سٔی وٛٚیس 0ثیف اظ 

 ضٚز. زٞس ٚ احتٕبَ اثتلای ٔزسز ثبلاتط ٔی ٚاوؿیٙٝ قسٜ ثؼس اظ ٌصقت ٔست ظٔب٘ی، وبٞف ؾُح ایٕٙی ثسٖ ضٚی ٔی

 ٞبیی قسٜ وٝ ثطذی إٞیت ثیكتطی اظ ٘ظط ثٟساقت ػٕٛٔی زاقتٙس.   ٞبی ٔتؼسزی زاقتٝ ٚ ثبػج ایزبز ٚاضیب٘ت زض ََٛ ایٗ پب٘سٔی، ٚیطٚؼ رٟف

ثٝ ذٛز ٌطفتٝ اؾت. تب ظٔب٘ی وٝ قطایٍ ثٝ قدىدُ      ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ، زضثبضٜ ٚاضیب٘ت اٚٔیىطٖٚ ٚ زض ٔمبیؿٝ ثب ٚاضیب٘ت اِٚیٝ )ٚٚٞبٖ( تفبٚت ثٝ لسضی ظیبز اؾت وٝ قىُ یه ٌٛ٘ٝ ٚیطٚؼ رسیس 

ف ؾُح ایٕٙی، ثبیس ا٘تظدبض افدعایدف ٔدٛاضز         ٞبی رسیس ظٟٛض پیسا ٔی وٙٙس، ثب ٌصقت ظٔبٖ ٚ وبٞ فؼّی ثبقس وٝ، ٞٓ ٚیطٚؼ زض ربٔؼٝ ٌطزـ زاضز ٚ ثؿتط ا٘تمبَ آٖ فطاٞٓ اؾت ٚ ٞٓ ٚاضیب٘ت

 ثیٕبضی ضا زاقت. ایٗ ٚيؼیت اوٖٙٛ زض ثطذی اظ وكٛضٞبی اضٚپبیی ٚ آٔطیىبیی ضخ زازٜ اؾت.

ربٔؼٝ ثدیدف اظ        ٞب قسیس ٘جٛزٜ أب ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اظ ظٔبٖ تعضیك زٚظ یبزآٚض ٚاوؿٗ زض اوخط افطاز ٔبٜ ؾپطی قسٜ ٚ اٌط چٝ پیه آذط زض ٔمبیؿٝ ثب لجّی ۶زض ایطاٖ اظ آذطیٗ پیه اپیسٔی حسٚز 

سز ٔٛاضز ثیٕبضی ضا زض آیدٙدسٜ ٘دعزیده             ٞبی رسیس ثٝ وكٛض ٚ ٕٞعٔبٖ ثب وبٞف ؾُح ایٕٙی افطاز ربٔؼٝ، افعایف ٔز ضٚز زض نٛضت ٚضٚز ٚ غبِت قسٖ ٚاضیب٘ت ٔبٜ ٌصقتٝ اؾت، ا٘تظبض ٔی ۶

 قبٞس ثبقیٓ.

 ایٗ احتٕبَ ٚرٛز زاضز وٝ ضٚ٘س افعایكی اثتلا ثٝ ثیٕبضی، قطٚع قسٜ ثبقس أب ٞٙٛظ ظٚز اؾت وٝ زض ایٗ ثبضٜ اظٟبض٘ظط لُؼی وٙیٓ.  

 ضٚز وٝ تؼساز ٔٛاضز ثیٕبضی وٕتطی زض ایٗ قطایٍ قٙبؾبیی قٛ٘س. اِجتٝ ظطفیت ا٘زبْ تؿت زض وكٛض وبٞف پیسا وطزٜ ٚ زض ٘تیزٝ ا٘تظبض ٔی

ؾبَ ٌصقتٝ ثحج لطُ٘یٙٝ زض ایٗ وكٛض ثؿیبض رسی ارطا قسٜ ٚ زض ٘تیزٝ ٌطزـ ٚیطٚؼ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ٘مبٌ وٕتط ٚ ٔحسٚزتط ثدٛزٜ ٚ    0زض اضتجبٌ ثب چیٗ اتفبلی وٝ ضخ زازٜ ایٗ اؾت وٝ زض 

تٛا٘س ٔٙزط ثٝ افدعایدف ٔدٛاضز         تٛؾٍ زِٚت چیٗ ٔی ۷۹ -ٞبی ؾرتٍیطا٘ٝ وٛٚیس ٞب، ِغٛ ٘بٌٟب٘ی ٔحسٚزیت ثیٙی افعایف ٔٛاضز فٛتی رسیس ٘بقی اظ ٕٞیٗ ؾیبؾت زِٚت چیٗ اؾت. ثطاؾبؼ پیف 

ٞبی رسیس ٚ ثردكدی ٞدٓ       قٛز. أب زضثبضٜ آٔطیىب ٚ اضٚپب افعایف ٔٛاضز اثتلا ٚ ٔطي اظ یه َطف ٔتبحط اظ ٚضٚز ٚاضیب٘ت  ۲3۲0اثتلا ٚ حتی ضؾیسٖ تؼساز ٔطي ثٝ ثیف اظ یه ٔیّیٖٛ ٘فط زض ؾبَ 

 ٘بقی اظ وبٞف ؾیؿتٓ ایٕٙی افطاز اؾت.

ٞدبی آیدٙدسٜ ٘دمدف             ٙس أب ثٝ ٞط حبَ زض ٞفتٝزا٘ اِجتٝ ػٛأُ زیٍطی ٔخُ ؾطزی ٞٛا، وبٞف السأبت پیكٍیطا٘ٝ، تزٕؼبت ٔطثٌٛ ثٝ تؼُیلات وطیؿٕؽ ضا ٞٓ زض افعایف ٔٛاضز ثیٕبضی ٔٛحط ٔی 

 ٔكرم وطز.ظایی آٖ زض ایٗ وكٛضٞب ٚ ؾبیط وكٛضٞبی رٟبٖ  تٛاٖ زض ضٚ٘س اپیسٔی ٚ قست ٚ ثیٕبضی ٌعاضـ قسٜ زض ثؼًی اظ وكٛضٞب ٘ظیط آٔطیىب ضا ثٟتط ٔی (XBB)ٚاضیب٘ت رسیس 
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 2222، ًَع جذیذ وزًٍب XBBًَع 

 

 متفايت است، کشىذٌ است ي تشخیص صحیح آن آسان ویست.   COVID-Omicron XBBتٍ َمٍ تًصیٍ می شًد کٍ از ماسک استفادٌ کىىذ زیرا وًع جذیذ کريوايیريس  

 

 تٍ شرح زیر است: COVID-Omicron XBBعلائم يیريس جذیذ  

 

. معمًلاً اشتُا 8. رات الریٍ.      7. درد تالای کمر.      6. درد در واحیٍ گردن.      5. سردرد.     4. درد مفاصل.      3. تة يجًد وذارد.    فقظ تعذاد محذيدی از ایه مًارد دیگر يجًد خًاَذ داشت:      2. سرفٍ يجًد وذارد.     1      

 يجًد وذارد.

 

 COVID-Omicron XBB 5  .تراتر تذخیم تر از وًع دلتا است ي میسان مرگ ي میر تالاتری وسثت تٍ آن دارد 

 

 مذت زمان کمتری عًل می کشذ تا يضعیت تٍ شذت شذیذ ترسذ ي گاَی ايقات علائم ياضحی يجًد وذارد. 

 

 ایه سًیٍ از يیريس در واحیٍ وازيفاروکس یافت ومی شًد ي ترای مذت وسثتاً کًتاَی مستقیماً ریٍ َا را تحت تأثیر قرار می دَذ.  

 

 ترداری تا اشعٍ ایکس پىًمًوی خفیف قفسٍ سیىٍ را وشان داد. تىذی شذوذ، اما عکس دار ي تذين درد عثقٍ تٍ عىًان تة Covid-Omicron XBBچىذیه تیمار مثتلا تٍ  

 

 مىفی است ي مًارد مىفی کارب تست وازيفاروکس در حال افسایش است. Covid-Omicron XBBآزمایش سًاب تیىی اغلة ترای  

 

 خًد تاعث واراحتی حاد تىفسی می شًد. تٍایه تذان معىی است کٍ يیريس می تًاوذ در جامعٍ پخش شًد ي تٍ عًر مستقیم ریٍ َا را آلًدٌ کىذ ي تاعث رات الریٍ يیريسی شًد کٍ تٍ وً 

 

 تٍ چیسی تسیار مسری، تسیار خغرواک ي کشىذٌ تثذیل شذٌ است. Covid-Omicron XBBایه تًضیح می دَذ کٍ چرا  

 

ى ذ  اش  متری را رعایت کىیذ، از ماسک دي لایٍ استفادٌ کىیذ، از ماسک مىاسة استفادٌ کىیذ، دست َا را مرتة تشًییذ، حتی اگر َمٍ تذين علامت ت 1.5احتیاط کىیذ، از مکان َای شلًغ خًدداری کىیذ، حتی در فضاَای تاز فاصلٍ  

 )تذين سرفٍ یا عغسٍ(.
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 تؾىیل وویتِ صیبًت اس حمَق هزدم در علاهت

زوتط احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ٚ ضئیؽ ٔدطودع ثدٟدساقدت          ثب حًٛضۺ ، زی ٔبٜپٙزٓ وٕیتٝ نیب٘ت اظ حمٛق ٔطزْ زض ؾلأت  ضٚظ  زٚقٙجٝ ثٝ ٌعاضـ ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی،  

ٕ٘بیٙسٜ ازاضٜ ودُ ضاٜ         -ٞبی ارطایی اؾتبٖ زؾتٍبٜ ضئیؽ پیبْ ٌصاضاٖ -ٕ٘بیٙسٜ ٔؼبٚ٘ت غصا ٚ زاضٚ -ٔسیط حمٛلی زا٘كٍبٜ -ٔسیط زضٔبٖ -ٕ٘بیٙسٜ زفتط أٛض ارتٕبػی ٚ فطٍٞٙی اؾتب٘ساضی -اؾتبٖ

طضات ٚ يٛاثدٍ ٚ اؾدتدب٘دساضزٞدب ثدطای             ضػبیت لٛا٘یٗ ٚ ٔم  ٔؿئَٛ ٚ وبضقٙبؼ زثیطذب٘ٝ ؾلأت ٚ أٙیت غصایی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی، ثب ٞسفۺ ضفغ ٘ٛالم ارطایی ٚ -ٔؿؤَ حطاؾت-ٚ قٟطؾبظی

 تحمك اٞساف ؾلأت زض ؾبِٗ رّؿبت  ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ، تكىیُ ٌطزیس.

ٖ           ٔحٛضیت ٞبی ٟٔٓ  رّؿٝ، ٔی تٛاٖ ثٝ قٙبؾبیی چبِفاظ  قدطح     -ٞب ٚ ٔٛا٘غ زض ضاؾتبی اؾتمطاض ثط٘بٔٝ ؾلأت ٔدحدٛض زض اؾدتدب

 پیٍیطی ٔهٛثبت رّؿبت ٔزٕغ ؾلأت اؾتبٖ اقبضٜ ٕ٘ٛز.   -ٞبی ٕٞىبض ٚظبیف زؾتٍبٜ

زض ایٗ رّؿٝ  ٕٞچٙیٗ زض ٔٛضز  ثْٛ ضاٞجطزی حُ ثحطاٖ رٕؼیت اؾتبٖ ٚ إٞیت رٛا٘ی رٕؼیت ثحج ٚ تجبزَ ٘دظدط قدس. زودتدط           

ٞب ٚ ؾبظٔبٖ ٞبی ٘ظبضتی ثطٖٚ ثركی، ثط ضػبیت وطأت ا٘ؿب٘ی، ضفتبض ٔحطٔب٘ٝ ٚ اؾلأدی ٚ      ٍٕٞطایی زؾتٍبٜ  احٕسی ثب اقبضٜ ثٝ

 اضائٝ ذسٔبت ثٟتط ٚ ثب ویفیت ثط ٔطزْ تبویس ٕ٘ٛز.  

 

رّؿٝ اػًبی  قٟط ؾٛزربٖ ثب  حًٛض زوتط ذبِسی فط ضئیؽ  زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز، ؾطپطؾتبٖ ٔؼبٚ٘ت ٞبی تدٛؾدؼدٝ    

زفدتدط ضیدبؾدت            زی ٔدبٜ،  زض     ٞفتٓ  چٟبض قٙجٝ  ٚ ثٟساقتی ، ٔسیطاٖ ٌطٜٚ فٙی  ، ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٚ اَلاع ضؾب٘ی زا٘كٍبٜ، ضٚظ

 ثب ٞسف ثطضؾی ٚيؼیت حٛظٜ ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ٚ اضتدمدبی ذدسٔدبت ؾدلأدت زض قدٟدط                    ،  زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز

 ؾٛزربٖ،  تكىیُ ٌطزیس.
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حضَر دوتز احوذی درّوبیؼ هؼبًٍیي ثْذاؽت داًؾگبُ 

 ّبی ػلَم پشؽىی ٍ خذهبت ثْذاؽتی درهبًی وؾَر

زوتطاحٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟدساقدت ٚ ضئدیدؽ ٔدطودع             

ثٟساقت اؾتبٖ ،  ضٚظ یىكٙجٝ یبظزٞٓ  زی ٔدبٜ زض ٞدٕدبیدف           

ٔؼبٚ٘یٗ ثٟساقت زا٘كٍبٜ ٞبی ػّدْٛ پدعقدىدی ٚ ذدسٔدبت             

ثٟساقتی زضٔب٘ی وكٛض، حًٛض یبفت. ٔحٛضیت  ٔدٟدٓ ایدٗ           

زض ضٚظٞبی یدبظزٞدٓ ٚ       ٕٞبیف  وٝ  ثب حًٛض ٚظیط ثٟساقت 

ؾبِٗ ٕٞبیف ٞبی ثیٕبضؾتبٖ لّت قٟدیدس   زی ٔبٜ  زض زٚاظزٞٓ 

پعقىی ذب٘ٛازٜ زض ضاؾدتدبی      ثطٌعاض ٌطزیس، ، تٟطاٖ  ضربیی

 ثط٘بٔٝ ػساِت ٚ تؼبِی  ٘ظبْ ؾلأت ثٛز.

 

 

 ٍسیز ثْذاؽت در اجلاط هؼبًٍبى ثْذاؽت داًؾگبُ ّب ٍ داًؾىذُ ّبی ػلَم پشؽىی عزاعز وؾَر:

 جشئیبت پشؽىی خبًَادُ اس اثتذای دی هبُ در وؾَر

ضا ٟٕٔتطیٗ ثط٘بٔٝ ایٗ ٚظاضترب٘دٝ   “ پعقىی ذب٘ٛازٜ” زوتط ػیٗ اِّٟی

زض وكٛض ٔؼطفی وطز ٚ افعٚزۺ زض ایٗ زِٚت ٘یع ایٗ ثط٘بٔٝ اظ اثتدسای  

ٞعاض ٘فط آغدبظ قدسٜ       ۲3ٞبی ظیط  زی زض ٕٞٝ ؾُٛح اضربع زض قٟط

ٚظیط ثٟساقت ضٚظ یىكٙجٝ زض ارلاؼ ٔدؼدبٚ٘دبٖ ثدٟدساقدت             .اؾت

ٞبی ػّْٛ پعقىی وكٛض زض ٞتُ لّت تٟطاٖ، ثب ثیبٖ ایدٙدىدٝ     زا٘كٍبٜ

قدٛز، ٌدفدتۺ         اظ ثط٘بٔٝ ثٝ وبض٘بٔٝ تدجدسیدُ ٔدی       “ پعقىی ذب٘ٛازٜ” 

زض ؾُح یه زض ضٚؾتبٞب ٚ قدٟدطٞدبی        ۸۲پعقىی ذب٘ٛازٜ اظ ؾبَ 

زوتدط ػدیدٗ اِدّدٟدی افدعٚزۺ                .ٞعاض رٕؼیت قطٚع ٚ ثٝ َٛض آظٔبیكی زض زٚ اؾتبٖ فبضؼ ٚ ٔبظ٘سضاٖ ارطایی قسٜ اؾت ۲3ظیط 

ٞبی لاظْ ثطای ارطای ؾطاؾطی ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ وٝ ٕٞب٘ب ثیٕٝ ؾدطاؾدطی ٔدطزْ ٚ اردطای ٘ؿدردٝ                ذٛقجرتب٘ٝ ظیطؾبذت

زضنس زض وكٛض، ایزبز قسٜ اؾدت ٚ ثدب           ۹3ثٝ   ۷3ٔیّیٖٛ ایطا٘ی ٚ افعایف ٘ؿرٝ ٘ٛیؿی اِىتطٚ٘یه اظ   ۶اِىتطٚ٘یه ثٛز ثب ثیٕٝ 

 تكىیُ پطٚ٘سٜ اِىتطٚ٘یه ؾلأت قبٞس ارطای وكٛضی ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ ذٛاٞیٓ ثٛز.

     ثبیس ثتٛا٘یٓ ثب ارطای وبُٔ ثط٘بٔٝ، یه وب٘بَ لسضتٕٙس اظ پعقىی ذب٘ٛازٜ ایزبز وٙیٓ وٝ ٞط فطزی ٚاضز ایٗ وب٘بَ قدس اظ

ٔعایبی آٖ ثٟطٜ ثجطز. ٔب٘ٙس َطح زاضٚیبض وٝ ٞط وؽ ثب ٘ؿرٝ اِىتطٚ٘یه ثٝ زاضٚذب٘ٝ ٔطارؼٝ وٙس، ٔی تٛا٘دس اظ ٔدعایدبی         

 .ثیٕٝ ای َطح ثٟطٜ ٔٙس قٛز

             پیكٟٙبزٞبی لاظْ ثطای اذتهبل اػتجبضات وبفی رٟت ارطای ؾطاؾطی ثط٘بٔٝ اظ َطف ٚظاضت ثدٟدساقدت ثدٝ ٔدزدّدؽ

لبزض ثٝ ارطای ؾطاؾدطی ثدط٘دبٔدٝ زض ودُ             ۷۵3۲قٛضای اؾلأی اضائٝ قسٜ ٚ اٌط ایٗ اػتجبضات تبٔیٗ قٛز اظ اضزیجٟكت 

 .وكٛض ذٛاٞیٓ ثٛز

               حٛظٜ ثٟساقت زض ٚاوؿیٙبؾیٖٛ وطٚ٘ب ثٟتطیٗ أتحبٖ ضا پؽ زاز ٚ اوٖٙٛ ٘یع ثبیس ثب ا٘زبْ رّؿدبت ٔدردتدّدف ٚ ایدزدبز

وبضٌطٜٚ ٞبی ترههی ٘ؿجت ثٝ ارطای ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ آٔبزٌی لاظْ ضا زض ٚاحسٞبی ثٟساقتدی وكدٛض فدطاٞدٓ         

 .آٚضز
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 :هؼبٍى ثْذاؽت ٍسارت ثْذاؽت

ؾبَ زاضای ثیٕدبضی ظٔدیدٙدٝ ای ٘دٛثدت              ۷۸افطاز ثبلای 

 زضیبفت وٙٙس. 19یبزآٚض ٚاوؿٗ وٛٚیس

ؾبَ زاضای ثیٕبضی ظٔیٙٝ ای وٝ حدسالدُ    ۷۸افطاز ثبلای 

ٔبٜ اظ تبضید آذطیٗ ٘ٛثت ٚاوؿٗ آٖ ٞدب ٌدصقدتدٝ            ۶

 ضا زضیبفت وٙٙس 19اؾت، ٘ٛثت یبزآٚض ٚاوؿٗ وٛٚیس 

دیذار دوتز خبلذی فز رئیظ  داًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْزوزد ٍ دوتز احوذی عزپزعت هؼبًٍت ثْذاؽت 

داًؾگبُ ، ثب دوتز فزؽیذی هؼبٍى ثْذاؽت، ٍسارت ثْذاؽت 

 در حبؽیِ ّوبیؼ هؼبًٍیي ثْذاؽت  درهبى ٍ آهَسػ پشؽىی

ثٕٙظٛض پیٍیطی ٔىبتجبت ٔطثٌٛ ثٝ حدٛظٜ  ایٗ زیساض ضٚظ یىكٙجٝ یبظزٞٓ زی ٔبٜ ، 

 ثٟساقت زا٘كٍبٜ  ػّْٛ پعقىی قٟطوطز،  ا٘زبْ ٌفت.

 ثزگشاری ٍثیٌبر آهَسؽی هذیزیت ثیوبری ّبی هٌتملِ اس طزیك پؾِ هْبجن آئذط

ثٝ ٌعاضـ ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی، ٚثیٙبض آٔٛظقی ٔسیطیت ثیٕبضی ٞبی ٔٙتمّٝ اظ َطیك پكدٝ ٔدٟدبردٓ آئدسؼ، ٚیدػٜۺ ٔدسیدطاٖ ٚ                    

ثب حًٛضۺ زوتط ػدٕدطا٘دی ػًدٛ ٞدیدئدت               وبضقٙبؾبٖ ٚاحسٞبی پیكٍیطی ٚ ٔجبضظٜ ثب ثیٕبضی ٞب ٚ ؾلأت ٔحیٍ ٚ وبض قجىٝ ٞبی زٜ ٌب٘ٝ ، 

ٔسیط ٌطٜٚ پیكٍیطی ٚ ٔجبضظٜ ثب ثیٕبضی ٞب ثٝ ٕٞطاٜ ودبضقدٙدبؾدبٖ      -٘بلّیٗ  ػّٕی زا٘كٍبٜ ٚ فٛوبَ پٛیٙت حكطٜ قٙبؾی ٚ ثیٕبضیٟبی ٔٙتمّٝ اظ

زض ؾبِٗ رّؿبت ٔطوع ثدٟدساقدت اؾدتدبٖ ثدطٌدعاض             ،زی  ٔبٜ یبظزٞٓ  وكٙجٝ ضٚظ وبضقٙبؼ ؾلأت ٔحیٍ ٚ وبض ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی ،   -ٌطٜٚ

ٞبی زٜ ٌب٘ٝ ثطٌعاض ٌطزیس، زوتط ػدٕدطا٘دی زض ٔدٛضز اٞدٕدیدت                 آٔبزٌی زض پطؾُٙ قجىٝ ٌطزیس.  زض ایٗ رّؿٝ آٔٛظقی وٝ ثبٞسف ایزبز  

-ثط٘بٔٝ ٔطالت حكطٜ قٙبؾدی  -ظیىب ٚ اپیسٔیِٛٛغی ثیٕبضی ٞب -چیىٍٛ٘ٛ٘یب -ٞبی ٟٔبرٓ)آئسؼ( زض ا٘تمبَ ثیٕبضی ٞبیی ٔب٘ٙسۺ تت زٍ٘ی    پكٝ

پبیبٖ ٔدٟدٙدسؼ  ودلاٞدی            ِعْٚ ٕٞىبضی ٞبی ثیٗ ثركی، تٛيیحبت وبّٔی اضائٝ ٕ٘ٛز. زض   -ضاٟٞبی ٔجبضظٜ -ثٟؿبظی ٔحیٍ-ٔسیطیت ثٟیٙٝ ثیٕبضی ٞبی ٔٙتمّٝ اظ آئسؼ ٟٔبرٓ  ٔؼطفی ٌٛ٘ٝ آئسؼ ، 

یٜٛ ٘بٔٝ ٔسیطیت ٔحیٍ زض ٔدجدبضظٜ ثدب پكدٝ          ق -وبضقٙبؼ ؾلأت ٔحیٍ ٚ وبض ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ زض ذهٛل ضاٜ ٞبی ٔجبضظٜ ثب پكٝ ٚ السأبت ثٟساقت قبُٔ ؾٕپبقی ٚ ٔٝ پبقی ٚ ثٟؿبظی ٔحیٍ

 آٔٛظـ ٞبیی اضائٝ ٕ٘ٛز.
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  % اعت7.1ًزخ ثبرٍری در اعتبى چْبرهحبل ٍ ثختیبری

 

%   ۷.۵زضنس اؾت، ٌفتۺ ایٗ ٔدیدعاٖ زض وكدٛض            ۷.۷زوتط احٕسی رب٘كیٗ  لطاضٌبٜ رٛا٘ی رٕؼیت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی ثب اقبضٜ ثٝ ایٙىٝ ٘طخ ثبضٚضی زض ایٗ اؾتبٖ 

 .اؾت

% ثیكتطیٗ ٚ قٟدطؾدتدبٖ ؾدبٔدبٖ ثدب              ۲.۵۶ب ً ثزوتط احٕسی زض ٌفت ٚ ٌٛ ثب ذجطٍ٘بض ایط٘بػٙٛاٖ ٕ٘ٛزۺ ٘طخ ثبضٚضی زض ٔٙبَك ضٚؾتبیی اؾتبٖ ثبلاتط اظ ٔٙبَك قٟطی اؾت ٚ قٟطؾتبٖ وٛٞط٘ 

 .% وٕتطیٗ ٘طخ ثبضٚضی ضا زض ؾُح اؾتبٖ زاض٘س ۷.۵۲

ٞبی زیطٍٞٙبْ، تطٚیذ ته فطظ٘سی، اقتغبَ ظٚریٗ ٚ ٔكىلات التهبزی ٚ تبذدیدط    % ثطؾس، افعٚزۺ اظزٚاد  ۲.۷ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ ثب تبویس ثط ایٙىٝ ٘طخ ثبضٚضی زض وكٛض ثبیس ثٝ ثبلای 

 .تطیٗ زلایُ وبٞف ٘طخ ثبضٚضی زض ؾُح اؾتبٖ ٚ وكٛض اؾت زض ظٔبٖ ثبزاضی اظ رّٕٝ ٟٔٓ

ی ٚظبیف وٕیتٝ ثدٟدساقدت ٚ زضٔدبٖ         رطازوتطاحٕسی ثٝ فؼبَ قسٖ لطاضٌبٜ اؾتب٘ی ارطای لبٖ٘ٛ رٛا٘ی رٕؼیت اقبضٜ وطز ٚ ٌفتۺ زض ایٗ لطاضٌبٜ ٞكت وٕیتٝ تكىیُ قسٜ وٝ ٔؿئِٛیت ا 

سٜ زاضز ودٝ اظ آٖ ردّٕدٝ ٔدی تدٛاٖ ثدٝ                     ٞبیی ضا ثطػٟ ٞبی اظزٚاد، َلاق، فطظ٘سآٚضی ٚ ٘بثبضٚضی فؼبِیت لطاضٌبٜ ثط ػٟسٜ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی اؾت ٚ وٕیتٝ ثٟساقت ٚ زضٔبٖ زض حٛظٜ

 .ٞبی زا٘كزٛیی اقبضٜ وطز ٞبی پیف اظ اظزٚاد ٚ تؿٟیُ فطایٙس اظزٚاد آٔٛظـ

ٞب ٚ ػٛأُ ٔٛحط زض وبٞف ٘طخ ثدبضٚضی     ٝ چبِفرّٕثٝ ٌفتٝ  رب٘كیٗ لطاضٌبٜ رٛا٘ی رٕؼیت، افعایف فبنّٝ ثیٗ ثبضٚضی، افعایف ؾٗ اظزٚاد، فبنّٝ ظیبز ثیٗ اظزٚاد تب تِٛس اِٚیٗ فطظ٘س اظ 

 .اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی اؾت وٝ ضفغ ایٗ ٔٛاضز ٘یبظ ثٝ فطٍٞٙؿبظی زض ثحج اظزٚاد ثٝ ٍٞٙبْ ٚ فطظ٘سآٚضی ثٝ ٔٛلغ زاضز

زوتطاحٕسی ٕٞچٙیٗ ثب اقبضٜ ثٝ فؼبِیت وّیٙیه ؾلأت ثبضٚضی ٚ رٙؿی زض قٟطوطز اظ ٟٔطٔدبٜ أؿدبَ، ٌدفدتۺ زض ایدٗ ٔدطودع                   

 ذسٔبت زضٔب٘ی ٚ آٔٛظقی ٚ ٔكبٚضٜ ای ٔٙبؾجی زض حٛظٜ ثبضٚضی ٚ فطظ٘سآٚضی اضائٝ ٔی قٛز.

 ِیٙه ذجطۺ

https://www.irna.ir/news/84966709 
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  رٍسُ  هذیزیت خطز ٍ ثلایب هؼبًٍت ثْذاؽتی  2وبرگبُ آهَسؽی   

وبضٌبٜ آٔٛظقی  ٔسیطیت ذُط ٚ ثلایب ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی، ٚیػٜ وبضقٙبؾبٖ ذُط ٚ ثلایب قجىٝ ٞبی زٜ ٌدب٘دٝ،ثدب    

ٝ        -ٔؿئِٛیٗ ٌطٚٞبی ؾتبزی -حًٛضۺ ذب٘ٓ زوتط رٛازی ٔؼبٖٚ فٙی  ٔؿدئدَٛ ٚ        -ٔسیط ٌطٜٚ تدٛؾدؼدٝ قدجدىد

وبضقٙبؾبٖ ٔؿئَٛ  ٚاحس ذُط ٚ ثلایب قجىٝ ٞبی زٜ ٌب٘ٝ ٚ ثب ٞسفۺ  -وبضقٙبؼ ذُط ٚ ثلایب ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی

اضتمب زا٘ف ٚ ٟٔبضت وبضقٙبؾبٖ ذُط ٚ ثلایب زض ضٚظٞبی ؾٝ قٙجٝ ٚ چٟبضقٙجٝ ؾیعزٞٓ  ٚ چٟبضزٞدٓ زی ٔدبٜ        

زض ؾبِٗ رّؿبت ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ ثطٌعاض ٌطزیس. زض ایٗ وبضٌبٜ آٔٛظقی ٔسضؾبٖۺ زوتط فبيُ ٔحٕدسی    

      ٜ آلدبی  —ٔمسْ، زا٘كیبض ٟٔٙسؾی ثٟساقت ٔحیٍ ٌطٜٚ ٟٔٙسؾی ثٟساقت ٔحیٍ زا٘كىسٜ ثٟدساقدت زا٘كدٍدب

زض    -اٚضغا٘ؽ ٚ پیف ثیٕبضؾتب٘دی  MCMCپبیف ٔطالجتٟبی زضٔب٘ی -EOCٔحٕس اثطاٞیٕی ٔؿئَٛ حٛازث 

ٚ ٘مف افطاز زض ؾبٔب٘ٝ فطٔب٘سٞی حبزحٝ ثدُدٛض ودبٔدُ           EOCٔٛضز، ٔٛيٛػبت پیكٍیطی زض ثطاثط ٔربَطات َجیؼی ٚ ا٘ؿبٖ ؾبذت، لجُ، حیٗ ٚ ثؼس اظ ٚلٛع، آقٙبیی ثب 

ضا ٔدطٚض ٘دٕدٛز ٚ          یدب    تٛيیحبتی اضائٝ ٕ٘ٛز٘س. زض پبیبٖ ٟٔٙسؼ ٔحٕس ضؾَٛ  اؾسی وبضقٙبؼ ذُط ٚثلایب ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی، زؾتٛضاِؼُٕ ٞبی ٚاحس ٔسیطیت ذُط ٚ ثدلا  

 چٍٍٛ٘ی اضؾبَ ٌعاضقبت ضا تٛيیح زاز. 

ٖ      -ٚيؼیت ایطاٖ اظ ٘ظط ثلایب -َجمٝ ثٙسی ثلایب ثط حؿت ػُّ ایزبز-WHO زض ایٗ وبضٌبٜ زٚ ضٚظٜ، وبضقٙبؾبٖ ثب  تؼطیف ثلا َجك ؾدیدىدُ       -چبضچٛة ٔسیدطیدت ثدحدطا

بض ٔطالجت ٚ ٔساذلات ؾبذت -چبضت فطٔب٘سٞی ؾلأت زض حٛازث زا٘كٍبٜ-زلایُ افعایف احطات ثلایب ٚ احطات ثلایب-ثبظتٛا٘ی( -ٔمبثّٝ -آٔبزٌی -ٔسیطیت ثحطاٖ)پیكٍیطی 

چبضچٛة ّٔی پبؾد ثدٝ حدٛازث ٚ        -وبضوطز ترههی اضائٝ ذسٔبت ثٟساقت ٔحیٍ زض ٔسیطیت ثلایب  -ػٕٛٔی

احطات حٛازث غیط ٔتدطلدجدٝ ثدط حدٛظٜ          -( ایزبز ثؿتط ٔٙبؾت ا٘زبْ ٔب٘ٛضٞبی تٕطیٙی NRFثلایب زض ٘ظبْ ؾلأت ) 

وّیبت چبضچٛة پدبؾدد ٔدّدی زض          :NRFؾبذتبض ٚ ارعای انّی -وبضوطزٞبی ٔسیطیتی ػّٕیبت پبؾد-ؾلأت

ٔؿئِٛیدت ٞدب ٚ        -ROSؾبذتبض ػّٕیبتی پبؾد زض حٛظٜ ؾلأت -ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت حٛازث IMS -حٛظٜ ؾلأت

 ٚظبیف ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت زض ؾُح زا٘كٍبٜ آقٙب قس٘س.  
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ّب  در  تؾىیل وویتِ ّوبٌّگی ثب هغئَلیي ادارات تغذیِ داًؾگبُ

 راعتبی اجزای ثزًبهِ ثْجَد تغذیِ جَاًبى

ٞب  زض ضاؾتبی ارطای ثط٘بٔٝ ثٟجدٛز   وٕیتٝ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئِٛیٗ ازاضات تغصیٝ زا٘كٍبٜ

ضئیؽ ٌطٜٚ ثٟجٛز  تغدصیدٝ    -ذب٘ٓ زوتط رٛازی ٔؼبٖٚ فٙی  ثب حًٛضۺ ، تغصیٝ رٛا٘بٖ

 ٕ٘بیٙسٌبٖ زا٘كٍبٜ ٞب ٚ ؾپبٜ لٕطثدٙدی ٞدبقدٓ )ع(          -ٚ وبضقٙبؼ  ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی

ثدبٞدسفۺ     ؾبِٗ رّؿبت ٔطوع ثٟساقدت اؾدتدبٖ ،       زض  زی ٔبٜزٚاظزٞٓ  زٚقٙجٝ ضٚظ 

 اضتمبی ؾُح اَلاػبت ٚ ؾلأت تغصیٝ ای رٛا٘بٖ تكىیُ ٌطزیس.

ٞب  ثیٗ ثركی ٚ ثطٌعاضی وبضٌبٜ ٞبی آٔدٛظقدی     ٕٞىبضی زض ایٗ وٕیتٝ زض ٔٛضز ، 

ثب اؾتفبزٜ اظ ثؿتط فًبی ٔزبظی ٚ ؾبیطأدىدب٘دبت آٔدٛظقدی ردٟدت پدطؾدٙدُ ٚ                   

ثدط٘دبٔدٝ ضیدعی        -ٞب  ٞب ٚ ؾطثبظاٖ ٚ ٔؿئِٛیٗ َجد غصا زض پبزٌبٖ زا٘كزٛیبٖ زا٘كٍبٜ

          ٗ   D رٟت افعایف زؾتطؾی رٛا٘بٖ  زض ٔطاوع رٕؼی ثٝ ٔىُٕ ٔدٍدبزظ ٚیدتدبٔدید

 تٛيیحبت وبّٔی اضائٝ قس.

 هزوش ثْذاؽت اعتبى چْبرهحبل ٍ ثختیبری 7اطلاػیِ ؽوبرُ 

َم استاوی َای ارجمىد با تًجٍ بٍ شريع مًج جدید کريواا رر    

کشًر خًاَشمىد است برای عبًر آسان از مًج َشتم رر استان 

 چُارمحال ي بختیاری بٍ وکات زیر تًجٍ ومایید:

تًجٍ بٍ استقبال کم مارر  رر چاىادمااٌ هااشاتاٍ از                 * با 

ياکسیىاسیًن؛ سطح ایمىی جامعٍ کاَش یافاتاٍ اساتذ  ااا          

مراجعٍ برای رریافت ياکسه ريز یاراير رر مراکس خدمات جاما   

 .سلامت استان بسیار مُم ي حیاتی است

*رز یاراير ياکسه از ابتلای شدید ي مرگ ي میر کريوا پیشگیری میکىدذ بٍ اودازٌ کافای ياکساىاُاای         

 .سیىًفار ، برکت، برکت پلاس ي اسپایکًشن رر رسترس شماست

عد  شرکت رر تجمعات ي رر صًرت ضريرت بٍ شرکت، حتما ضمه رعایت فاصلٍ فیسیکای یاو ي       *   

 .ویم متری، از ماسو رر فضای بستٍ استفارٌ شًر

رر حال حاضر افسایش مًارر کريوا رر کشًرَای چیه، شاپه، آ مان، اسپاویا، َلىد ي امریکاا هاسار      *   

شدٌ ي احتمال افسایش مًارر رر ایران ي استان ما ویس بالاتر رفتٍ استذ  اا باید َشیار بًرذ چرا کاٍ رر        

کريوا   صًرتی کٍ مًارر ابتلا زیار هررر مًارر ویازمىد بستری ویس افسایش می یابد ي احتمال مرگ ي میر

 .بیشتر میشًر

 ۺسًیٍ َای جدید*

BQ1; BQ1.10; XBB 

بٍ تدریج رر حال غا ب شدن َستىد آسان تریه راٌ برای عبًر از مًج َشاتام، ياکسایاىااسایاًن ي            

 بخصًص رعایت مًازیه بُداشتی)شسته رستُا+ فاصلٍ هااری+ استفارٌ از ماسو( استذ
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ثزگشاری وبرگبُ آهَسؽی پیؾگیزی اس هزي  جَاًبى ًبؽی اس 

هذیزیت علاهت جوؼیت، خبًَادُ ٍ  -عَاًح ٍ حَادث تزافیىی

  هذارط

وبضٌبٜ آٔٛظقی 

پددیددكددٍددیددطی اظ    

ٔطي  ردٛا٘دبٖ       

٘بقی اظ ؾٛا٘ح ٚ 

حٛازث تطافیىی 

، ثب ٞسفۺ اضتدمدب    

آٌبٞی، ٍ٘طـ ٚ 

ػّٕىطز پطؾٙدُ،  

ثب حًٛضۺ ٔسیط ٌطٜٚ ؾلأت ردٕدؼدیدت، ذدب٘دٛازٜ ٚ ٔدساضؼ ٚ                

 -وبضقٙبؾبٖ ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ ٔساضؼ ٚ رٛا٘دبٖ ٔدؼدبٚ٘دت ثدٟدساقدتدی            

رٛا٘بٖ ٚ ٘دٛردٛا٘دبٖ        ٖٔؿئِٛیٗ ٚاحس ؾلأت ذب٘ٛازٜ ٚ وبضقٙبؾب

زی  ٔبٜ  زض ؾبِٗ  رّؿبت ٞزسٞٓ قجىٝ  ٞبی زٜ ٌب٘ٝ، ضٚظ یىكٙجٝ 

ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ  ثطٌعاض ٌطزیس. زض ایٗ ودبضٌدبٜ آٔدٛظقدی،          

احؿبٖ حیسضی ٔؿئَٛ آٔٛظـ اٚضغا٘ؽ پیف ثیٕبضؾتدب٘دی اؾدتدبٖ        

ثؼٙٛاٖ ٔسضؼ زض ٔٛضز،  اضظیبثی ثدیدٕدبضاٖ تدطٚٔدبیدی ثدط اؾدبؼ                  

اضظیبثی  ٚ ثطضؾی ٔىب٘ؿیٓ آؾیت ، حدبثدت     -PHTMزؾتٛضاِؼُٕ 

 ؾبظی ٚ ظ٘زیطٜ ثمب، ثُٛض ػّٕی  آٔٛظـ زازٜ قس.

رٍسُ پیؾگیزی در ثزاثز هخبطزات طجیؼی ٍ اًغبى عبخت، هذیزیت خطز ٍ  2ثزگشاری وبرگبُ آهَسؽی 

 ثلایب هؼبًٍت ثْذاؽتی

ثٝ ٌعاضـ ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی،وبضٌبٜ آٔٛظقی پیكٍیطی زض ثطاثط ٔربَطات َجیؼی ٚ ا٘ؿبٖ ؾبذت، لجُ،                    

 -حیٗ ٚ ثؼس اظ ٚلٛع، ثب ٞسفۺ اضتمب زا٘ف ٚ ٟٔبضت وبضقٙبؾبٖ ذُط ٚ ثلایب، ثب حًٛضۺ ذب٘ٓ زوتط رٛازی ٔؼبٖٚ فٙی                         

   ٝ وبضقٙبؾبٖ   -ْ ٔؿئِٛیٗ ٌطٚٞبی ؾتبزی ، ٔؿئَٛ ٚ وبضقٙبؼ ذُط ٚ ثلایب ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی                 -ٔسیط ٌطٜٚ تٛؾؼٝ قجى

ٔؿئَٛ  ٚاحس ذُط ٚ ثلایب قجىٝ ٞبی زٜ ٌب٘ٝ، زض ضٚظٞبی ؾٝ قٙجٝ ٚ چٟبضقٙجٝ ؾیعزٞٓ ٚ چٟبضزٞٓ  زی  ٔبٜ زض ؾبِٗ                              

رّؿبت ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ، ثطٌعاض ٌطزیس. ٔسضؼ وبضٌبٜ، زوتط فبيُ ٔحٕسی ٔمسْ، زا٘كیبض ٟٔٙسؾی ثٟساقت                      

َجمٝ ثٙسی ثلایب ثط     -WHO ٔحیٍ ٌطٜٚ ٟٔٙسؾی ثٟساقت ٔحیٍ زا٘كىسٜ ثٟساقت زا٘كٍبٜ، پؽ اظ تؼطیف ثلا َجك                 

                        ٖ ؾیىُ   -حؿت ػُّ ایزبز، ثٝ ثطضؾی ٚيؼیت ایطاٖ اظ ٘ظط ثلایب پطزاذت ٚ ؾپؽ زض ٔٛضز چبضچٛة ٔسیطیت ثحطا

چبضت فطٔب٘سٞی   -زلایُ افعایف احطات ثلایب ٚ احطات ثلایب            -ثبظتٛا٘ی(-ٔمبثّٝ   -آٔبزٌی   -ٔسیطیت ثحطاٖ)پیكٍیطی  

   ٜ وبضوطز ترههی اضائٝ ذسٔبت ثٟساقت ٔحیٍ زض          -ؾبذتبض ٔطالجت ٚ ٔساذلات ػٕٛٔی      -ؾلأت زض حٛازث زا٘كٍب

ٚ ٘مف افطاز زض     EOC زض زٚٔیٗ ضٚظ اظ ایٗ وبضٌبٜ آٔٛظقی  وبضقٙبؾبٖ، ثب           ٔسیطیت ثلایب ُٔبِت وبّٔی اضائٝ ٕ٘ٛز.        

 MCMC پبیف ٔطالجتٟبی زضٔب٘ی    -EOC ؾبٔب٘ٝ فطٔب٘سٞی حبزحٝ آقٙب قس٘س، ٔحٕس اثطاٞیٕی ٔؿئَٛ حٛازث               

اٚضغا٘ؽ ٚ پیف ثیٕبضؾتب٘ی ٔسضؼ وبضٌبٜ، تٛيیحبت وبّٔی زض ٔٛضز چبضچٛة ّٔی پبؾد ثٝ حٛازث ٚ ثلایب زض ٘ظبْ                      

ایزبز ثؿتط ٔٙبؾت ا٘زبْ ٔب٘ٛضٞبی           -(NRF) ؾلأت

-احطات حٛازث غیط ٔتطلجٝ ثط حٛظٜ ؾلأت                -تٕطیٙی

ؾبذتبض ٚ ارعای      -وبضوطزٞبی ٔسیطیتی ػّٕیبت پبؾد       

وّیبت چبضچٛة پبؾد ّٔی زض حٛظٜ             :NRF انّی

ؾبذتبض ػّٕیبتی  -ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت حٛازث    IMS -ؾلأت

ٔؿئِٛیت ٞب ٚ ٚظبیف       -ROS پبؾد زض حٛظٜ ؾلأت     

  ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت زض ؾُح زا٘كٍبٜ اضائٝ ٕ٘ٛز.
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 رٍس ؽوبر ٍ ؽؼبر عیشدّویي ثغیج هلی تغذیِ اػلام ؽذ

 “حبل خَة ثب ٍسى هٌبعت“ عیشدّویي ثغیج هلی تغذیِ ثب ؽؼبر

  ثْوي در عزاعز وؾَر 1دی هبُ تب  22اس  

 زیۺ قیٛع چبلی زض وكٛض ۲۵

 زیۺ چبلی ٚ ثیٕبضی ٞبی غیطٚاٌیط ۲۴

 ثعضٌؿبلاٖ( -زیۺ ػٛأُ تغصیٝ ای ٔٛحط اظ چبلی)ضفتبضٞبی ا٘تربة غصایی،  ثبٚضٞب ٚ ػبزات ٘بزضؾت غصایی )وٛزوبٖ ۲۶

 زی ۺ تطٚیذ فؼبِیت ثس٘ی زض ازاضات ٚ ٔطاوع رٕؼی ۲۷

 زیۺ چبلی وٛزوبٖ ٚ ضاٞىبضٞبی وٙتطَ آٖ ۲۸

 زیۺ چبلی، رٙؿیت ٚ ػٛأُ فطٍٞٙی ۲۹

 زی ۺ پیبزٜ ضٚی ٞبی ذب٘ٛازٌی، ضاٞىبضی ثطای وٙتطَ ٚظٖ     03

 ثٟٕٗ چبلی ٚ وبضقٙبؾبٖ تغصیٝ   ۷

 ثٟٕٗۺ چبلی ٚ رٛا٘ی رٕؼیت ۲

 ثٟٕٗۺ چبلی قىٕی ٚ ػٛاضو آٖ) آٔٛظـ ثٝ ربٔؼٝ  زض ذهٛل  ٘حٜٛ ا٘ساظٜ ٌیطی زٚض قىٓ ٚ ا٘ساظٜ َجیؼی آٖ ثطای  ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ(0

 وبٞف ٚظٖ  ثٟٕٗۺ چبلی ٚ ضاٞىبض ٞبی غیط انِٛی ۵

 ثٟٕٗۺ  چبلی ٚ ؾلأت ضٚاٖ ۴

 ثٟٕٗ ۺ  چبلی ، زاضٚ زضٔب٘ی ٚ ٔىُٕ ٞب ۶
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 هَردی اس عَیِ جذیذ وزًٍب در چْبرهحبل ٍ ثختیبری گشارػ ًؾذُ اعت

 

ٝ احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ٚ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز زض ٌفتٍٛ ثب ذجطٌعاضی ایؿٙبۺ ثب تبویس ثط ایٙى                           زوتط  

            ٜ ض ایٗ  ثبـ وبُٔ ٞؿتٙس، ٌفتۺ تبوٖٙٛ ٔٛضزی اظ ظیط ؾٛیٝ رسیس وطٚ٘ب ز              تٕبٔی ٔطاوع زضٔب٘ی چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی ثطای پیه احتٕبِی وطٚ٘ب زض آٔبز

 .اؾتبٖ ٌعاضـ ٘كسٜ اؾت

                           ٘ٚ ض ب ز ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز ثب تبویس ثط ایٙىٝ تٕبٔی ٔطاوع زضٔب٘ی چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی ثطای پیه احتٕبِی وط

 .ثبـ وبُٔ ٞؿتٙس، ٌفتۺ تبوٖٙٛ ٔٛضزی اظ ظیط ؾٛیٝ رسیس وطٚ٘ب زض ایٗ اؾتبٖ ٌعاضـ ٘كسٜ اؾت آٔبزٜ

ٌٚٛ ثب ایؿٙب زض ذهٛل آذطیٗ ٚيؼیت قیٛع ثیٕبضی وطٚ٘ب زض چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی، افعٚزۺ تبوٖٙٛ ٔٛضزی اظ ظیط ؾٛیٝ                               زوتط احٕسی زض ٌفت    

ٚ٘                            .رسیس وطٚ٘ب زض ایٗ اؾتبٖ ٌعاضـ ٘كسٜ اؾت          زض ب  ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز ثب تبویس ثط ایٙىٝ تٕبٔی ٔطاوع زضٔب٘ی چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی ثطای پیه احتٕبِی وط

ٝ    ٔطوع ٔٙترت زض اؾتبٖ زض حبَ پصیطـ ثیٕبضاٖ ػلأت            0۴ثبـ وبُٔ ٞؿتٙس، ٌفتۺ زض حبَ حبيط           آٔبزٜ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبت ثیبٖ وطزۺ         .ٌیطی اظ ٔٛاضز ٔكىٛن ؾطپبیی ٞؿتٙس        زاض ٚ ٕ٘ٛ٘

 .ثب ثیٕبضی وطٚ٘ب ٞؿتٙس ّٝٔطوع ذسٔبت ربٔغ ؾلأت، پبیٍبٜ ؾلأت ٚ ذب٘ٝ ثٟساقت فؼبَ زض چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی آٔبزٜ اضائٝ ذسٔت زض ضاؾتبی ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ثطای ٔمبث ۵3۵
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 ثزپبیی هیش خذهت  داًؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ خذهبت ثْذاؽتی ٍ درهبًی اعتبى چْبرهحبل ٍ ثختیبری

                          ٜ ثٕٙظٛض زیساض چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ٔطزٔی ٚ پبؾرٍٛیی ثٝ زضذٛاؾت ٞب ٚ                 ، ٔیع ذسٔت ، ثب حًٛض زوتط ذبِسی فط ضئیؽ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚاػًبی ٞیبت ضئیؿٝ  ٚ رٕؼی اظ ٔسیطاٖ زا٘كٍب

زوتط ذبِسی فط،  زض ٔحُ اؾتمطاض پبیٍبٜ ؾیبض ٚاوؿیٙبؾیٖٛ وٛٚیس           .  ،  ٔهلای ثعضي أبْ ذٕیٙی)ضٜ( قٟطوطز  ثط پب ٌطزیس          زض  زی ٔبٜ   ثیؿت ٚ ؾْٛ       رٕؼٝ ُٔبِجبت ٔطارؼیٗ ٚ ٕ٘بظٌعاضاٖ ، ضٚظ  

وبٖ٘ٛ ثؿیذ ربٔؼٝ پعقىی ٔطوع ثٟساقت       ٚ    ، اضائٝ ذسٔبت ٔكبٚضٜ ضایٍبٖ پعقىی، ضٚاٖ ٚ تغصیٝ، ؾٙزف فكبض ٚ لٙس ذٖٛ ٕ٘بظٌعاضاٖ ٚ ٔطارؼیٗ وٝ  ثٝ ٕٞت ٚاحس ٔجبضظٜ ثب ثیٕبضی ٞب                                 19

 قٟطؾتبٖ قٟطوطز  ثطپب ٌطزیس، حًٛض یبفت .   

                              ٛ يطٚضت تعضیك زظ یبزآٚض ٚاوؽ          ع ، زض ایٗ ٔطاؾٓ زوتط احٕسی ؾطپطؾت ٔحتطْ ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز ٚ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت چٟبضٔحبَ ٚ ثرتیبضی ، ثب  ٔٛي

 وطٚ٘ب ٚ ِعْٚ تساْٚ ضػبیت پطٚتىُ ٞبی ثٟساقتی، ؾرٙطا٘ی ٕ٘ٛز.  
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دوتز ػیي اللْی در هزاعن ثشرگذاؽت عبلزٍس ٍلادت 

 رٍس گزاهیذاؽت همبم سى  حضزت سّزا)ط( ٍ

 

 

 

 

 ٘ٛاٖ ٘ظبْ ؾلأت زض ایبْ وطٚ٘ب افتربض آفطیس٘سثب 

 06%         وبضوٙبٖ ٚظاضت ثٟساقت ضا ثب٘ٛاٖ تكىیُ ٔی

زا٘كٍبٜ ٞبی ػّْٛ پعقىی ٘یع ثب٘ٛاٖ ثؿیبض          زٞٙس ٚ زض  

 .فؼبَ ا٘س

 157   ،ْاؾتبزیبض ایٗ    ۴۸3۹زا٘كیبض ٚ     ۷۷۴۴اؾتبز تٕب

ٞعاض   ۷۲۲زا٘كٍبٜ ٞب اظ ثب٘ٛاٖ ٞؿتٙس. اظ ؾٛی زیٍط،          

 .زا٘كزٛی ذب٘ٓ زض وكٛض زاضیٓ ۷۲۲ٚ 

 

جلغِ عتبد اجزایی ثزًبهِ ثیوِ رٍعتبیی  تؾىیل

 اعتبى

رّؿٝ ؾتبز ارطایی ثط٘بٔٝ ثیٕٝ ضٚؾتبیی اؾتبٖ  ثدب حًدٛض        

زوتط ذبِسی فط ضئیؽ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىدی قدٟدطودطز،       

ؾطپطؾتبٖ ٔؼبٚ٘ت ٞبی تٛؾؼٝ ٚ ثٟساقت ٚ ٔؼبٖٚ غدصا ٚ      

زاضٚی زا٘كٍبٜ، ٔسیط وُ ٔحتطْ ثیٕٝ ؾدلأدت اؾدتدبٖ ٚ         

ثب ٔدحدٛضیدتۺ ثدطضؾدی           ، رٕؼی اظ ٔسیطاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ 

ٔكىلات ٚ چبِف ٞبی ٔٛرٛز زض ٘دحدٜٛ اضائدٝ ثدط٘دبٔدٝ             

پعقه ذب٘ٛازٜ زض اؾتبٖ زض ضٚؾتبٞدب ٚ قدٟدطٞدبی ظیدط            

ثیؿت ٞعاض ٘فط ٚ اضائٝ ضاٞىبض ٔدٙدبؾدت زض ردٟدت حدُ             

زی ٔبٜ ، زض زفتط ردّدؿدبت    ٘ٛظزٞٓ زٚقٙجٝ  ٔكىلات ضٚظ

تكدىدیدُ     حٛظٜ ضیبؾت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قدٟدطودطز     

 .ٌطزیس

تؾىیل جلغِ وبرگزٍُ تَعؼِ هذیزیت داًؾگبُ ؽَرای 

 هذیزاى

رّؿٝ وبضٌطٜٚ تٛؾؼٝ ٔسیطیت زا٘كدٍدبٜ قدٛضای ٔدسیدطاٖ، ثدب               

حًٛض زوتط ذبِسی فط ضیبؾت  زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟدطودطز،   

ٔؿئَٛ زفتط ٟ٘بز ٕ٘بیٙسٌی ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطی زض زا٘كٍبٜ، اػًدبی  

ٞیئت ضئیؿٝ، ضٚؾبی زا٘كىسٜ ٞب، قجىٝ ٞبی ثٟدساقدت ،ْ ضاودع        

آٔٛظقی زضٔب٘ی ،ثیٕبضؾتبٖ ٞب ،اٚضغا٘ؽ اؾدتدبٖ ٚ ردٕدؼدی اظ              

ثب ٔحٛضیت؛ حجت اؾدٙدبز ٞدعیدٙدٝ ودبضپدطزاظی             ، ٔسیطاٖ زا٘كٍبٜ

افعاضی ؾپبؼ ٘دظدبْ    ٞبی ٘طْ  پطؾّٙی زاضٚیی ، ثٝ ضٚظ ثٛزٖ ؾیؿتٓ

ٞبی غیطيدطٚضی ،حدجدت       ٘ٛیٗ ٔبِی، ؾتب ،ثبظٍ٘طی زض ا٘زبْ ٞعیٙٝ

زضآٔسٞب ٚ ٞعیٙٝ ثٝ ضٚظ زض ؾبٔب٘ٝ ٞدبی ٔدٛضز ٘دظدط ٚ ودٙدتدطَ                

زی ٔدبٜ، زض       ٘دٛظزٞدٓ     زٚقٙجٝ    ضٚظ ،ٔٛرٛزی وبلا ا٘جبض ٚ أٛاَ

ؾبِٗ ارتٕبػبت ؾطزاض قٟیس حبد لبؾٓ ؾّیٕب٘ی زا٘كدٍدبٜ ػدّدْٛ       

 .پعقىی قٟطوطز  تكىیُ ٌطزیس
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   ّبی حفبظتی در همبثل پزتَّب در هحیط وبر ثزگشاری وبرگبُ آهَسؽی رٍػ

 

ٞبی حفبظتی زض ٔمبثُ پطتٛٞب زض ٔدحدیدٍ     ثٝ ٌعاضـ ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی،وبضٌبٜ آٔٛظقی ضٚـ

ٚیػٜۺ وبضقٙبؾبٖ ثٟساقت حطفٝ ای، ثب حًٛض، وبضقٙبؾبٖ ثٟساقت حطفٝ ای ٔؼبٚ٘ت ثٟساقدتدی ، ضٚظ          وبض

 ٔبٜ، زض ؾبِٗ رّؿبت ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ ثطٌعاض ٌطزیس.  یىكٙجٝ ثیؿت ٚ پٙزٓ زی

زوتط احٕسی ٞسف اظ ثطٌعاضی ایٗ وبضٌبٜ آٔٛظقی ضا، آقٙبیی ثبظضؾیٗ ثٟساقت حطفٝ ای ثدب لدٛا٘دیدٗ ٚ           

ٔمطضات حفبظت زض ثطاثط اقؼٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛز ٚ افعٚزۺ أطٚظٜ وبضثطز ٔٙبثغ ٚ تزٟیعات پطتٛظا زض فٗ آٚضی ٞبی  

٘ٛیٗ اظ ربیٍبٜ ٚیػٜ ای ثطذٛضزاض اؾت ٚ ثب ٚرٛز ایٙىٝ وبضثطز پطتٛٞب زض أٛض ٔرتّف ثؿیبض ٔفیس ٚ ثدؼدًدب      

ٔٙحهط ثٝ فطز ٔی ثبقس ِیىٗ ػسْ ضػبیت ٘ىبت ایٕٙی ٚ ثٟساقتی ٔی تٛا٘س ذُطات رسی ثطای ودبضودٙدبٖ،      

 ٔطزْ ، ٔحیٍ ظیؿت ٚ حتی ٘ؿُ ٞبی آیٙسٜ ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس. 

طَ ٚ ٘ظبضت ثدط ضػدبیدت        وٙتحفبظت ا٘ؿبٖ ٚ ٔحیٍ ظیؿت زض ثطاثط احطات ظیب٘جبض ٔٛاز پطتٛظا ٚ زؾتٍبٜ ٞبی پطتٛؾبظ اظ َطیك ٚيغ لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات ٔطثَٛٝ  ٚ ٕٞچٙیٗ 

ٚ وبٞف ٞدط چدٝ ثدیدكدتدط              ٌٖٛلٛا٘یٗ ٚ زؾتٛضاِؼُٕ ٞب ٔیؿط ٔی ثبقس ثٝ َٛض وّی ٞسف اظ حفبظت زض ثطاثط اقؼٝ ، اؾتفبزٜ اظ ٔعایبی وبضثطز پطتٛٞب زض ظٔیٙٝ ٞبی ٌٛ٘ب

 ذُطات ٘بقی اظ احطات آٖ ٞب ٔی ثبقس.

ط٘بٔٝ ثدٟدساقدت      ث  زض ایٗ وبضٌبٜ ، ذب٘ٓ زوتط وبٔطاٖ ػًٛ ٞیئت ػّٕی ٌطٜٚ فیعیه پعقىی ٚ تىِٙٛٛغی پطتٛقٙبؾی زا٘كىسٜ پیطاپعقىی ثؼٙٛاٖ ٔسضؼ ، ٔٛيٛػبتۺ 

حفبظت زض ثطاثط اقؼٝ   اؾتب٘ساضزٞبی -حفبظت زض ثطاثط پطتٌٛیطی-احطات ثیِٛٛغیه پطتٛٞب ثط ثسٖ-زظیٕتطی فطزی -فیعیه پطتٛٞبی یٖٛ ؾبظ ٚ غیط یٖٛ ؾبظ -پطتٛ وبضاٖ

 .ٚ پطتٛ ٍ٘بضی نٙؼتی ضا آٔٛظـ زاز
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عزپزعت دفتز آهَسػ ٍ ارتمبی علاهت ٍسارت 

 ثْذاؽت تبویذ وزد

 

اعتفبدُ اس رعبًِ ّبی آهَسؽی ثزای پیؾگیزی اس هَج 

 احتوبلی ّؾتن وزًٍب

زٚضٜ ٚاوؿٗ، اؾتفبزٜ نحیح اظ ٔبؾه، ثطلطاضی تٟدٛیدٝ    تىٕیُ

ٔٙبؾت، ضػبیت ثٟساقت زؾت، ضػبیت فبنّٝ فیعیىدی، ضفدتدبض      

 «نحیح زض ٔٛلغ ثطذٛضز ثب قبیؼبت، ٘ىبت ثٟساقتی فطز ثیٕدبض 

 .اؾت “ثطای ٞٓ ثٕب٘یٓ »اظ ُٔبِت آٔٛظقی پٛیف

  https://b2n.ir/g31066 ِیٙه ُٔبِت آٔٛظقی ایٗ پٛیف

 

 

 ّبی علاهت اعتبى اًجبم ٍاوغیٌبعیَى وزًٍب در توبهی هزاوش خذهبت جبهغ علاهت ٍ پبیگبُ

 گفتگَی دوتز احوذی عزپزعت هؼبًٍت ثْذاؽت ٍ رئیظ هزوش ثْذاؽت اعتبى ثب خجزگشاری ایزًب 

ٓ  زوتط  احٕسی اوٖٙٛ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ودطٚ٘دب زض      زض ٌفت ٌٚٛ ثب ذجطٍ٘بض ایط٘ب ثب تبویس ثط يطٚضت تعضیك ٚاوؿٗ وطٚ٘ب افعٚزۺ ٞ

قدٛز ٚ زض         ا٘زبْ ٔی ۷۵نجح تب 03ۺ۷ٞبی ؾلأت اؾتبٖ اظ ؾبػبت ازاضی اظ ؾبػت  تٕبٔی ٔطاوع ذسٔبت ربٔغ ؾلأت ٚ پبیٍبٜ

 .یبثس نٛضت ٘یبظ ٚ افعایف اؾتمجبَ ٔطزْ فؼبِیت ایٗ ٔطاوع زض ؾبػبت غیط ازاضی ٚ قیفت ػهط ٘یع افعایف ٔی

 .ثیٙی قسٜ اؾت پبیٍبٜ پیف 0۴٘یع  PCR ٞبی ٌیطی وطٚ٘ب ٚ ا٘زبْ تؿت ضئیؽ ٔطوعثٟساقت اؾتبٖ افعٚزۺ ثطای ا٘زبْ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٗ ٞبی ؾدیدٙدٛفدبضْ، ثدطودت،          زوتط احٕسی ثب اقبضٜ ثٝ ایٙىٝ وٕجٛز ٚاوؿٗ وطٚ٘ب زض اؾتبٖ ٚرٛز ٘ساضز ، ٌفتۺ ٞٓ اوٖٙٛ ٚاوؿ

 .ثطوت پلاؼ ٚ اؾپبیىٛغٖ زض ؾُح ٔطاوع ذسٔبت ربٔغ ؾلأت اؾتبٖ ٚرٛز زاضز

ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ثب تبویس ثط ایٙىٝ ؾٛیٝ رسیس أیىطٖٚ زض ثطذی وكٛضٞب ٚ ٕٞچٙیٗ زض وكٛض ٔب ٔكبٞسٜ قسٜ اؾدت،    

ؾبَ وٝ زاضای ثدیدٕدبضی      ۷۸ٌفتۺ احتٕبَ ٚضٚز ایٗ ؾٛیٝ ٚیطٚؼ ثٝ اؾتبٖ ٔب ٘یع ٚرٛز زاضز ٚ ٕٞٝ ٔطزْ ثٝ ذهٛل افطاز ثبلای 

ٔبٜ اظ تبضید آذطیٗ ٚاوؿٗ آٟ٘ب ٌصقتٝ ٘ؿجت ثٝ تعضیك زٚظ یبزآٚض ٚاوؿٗ وطٚ٘ب ؾدطیدؼدتدط الدساْ ودٙدٙدس.               ۶ای ٞؿتٙس ٚ  ظٔیٙٝ

         ٝ ٌدصاضی     ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ٕٞچٙیٗ ثط ارطا ٚ ضػدبیدت فدبندّد

ارتٕبػی، اؾتفبزٜ اظ ٔبؾه زض فًبی ؾطثؿتٝ ٚ ٞدٛقدیدبضی زض ضػدبیدت          

 .ٔٛاظیٗ ثٟساقتی تبویس وطز

 

 ِیٙه ذجط

https://www.irna.ir/news/84985551/ 
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 ثزگشاری ٍثیٌبر وبرگبُ ثبسآهَسی سایوبى فیشیَلَصیه

ثددددٝ 

ٌعاضـ ضٚاثٍ ػٕٛٔی ٔؼبٚ٘ت ثدٟدساقدتدی، ٚثدیدٙدبض ودبضٌدبٜ ثدبظآٔدٛظی ظایدٕدبٖ                      

 فیعیِٛٛغیه، ٚیػٜ ٔبٔب ٞبی ٔطاوع  ثطٌعاض ٌطزیس.

وبضٌبٜ ثبظآٔٛظی ظایٕبٖ فیعیِٛٛغیه، ثهٛضت ٚثیٙبض، ثب حًٛضۺ ذب٘ٓ زوتط ضئیؿی ٚ  

ذب٘ٓ زوتط وطٔی ٚ ذب٘ٓ زوتط رٕبِی اػًبی ٞیئت ػّٕی ٌطٜٚ ٔبٔبیی ٚ ثدٟدساقدت      

ثبضٚضی زا٘كٍبٜ، وبضقٙبؼ ٌطٜٚ ؾلأت رٕؼیت، ذدب٘دٛازٜ ٚ ٔدساضؼ ٔدؼدبٚ٘دت               

ٔبٜ زض ؾبِدٗ ردّدؿدبت         زی ثٟساقتی، ٚیػٜۺ ٔبٔبٞب ٔطاوع ، ضٚظ قٙجٝ ثیؿت ٚ چٟبضْ  

 ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ ثطٌعاض ٌطزیس.

زض ایٗ وبضٌبٜ ثبظآٔٛظی وٝ ثب ٞسفۺ افعایف تؼساز ظایٕبٖ ٞبی َجیدؼدی ٚ ودبٞدف          

 -ظایدٕدبٖ زض آة         -ؾعاضیٗ ثطٌعاض ٌطزیس، ٔٛيٛػبت ؾلأت ضٚاٖ زض ثدبضزاضی       

ٚ ولاؼ  -آقٙبیی ثب ظایٕبٖ فیعیِٛٛغیه -َت ؾٛظ٘ی ٚ ظایٕبٖ -ضیّىؿیكٗ ٚ تٙفؽ

 آٔبزٌی ثطای ظایٕبٖ آٔٛظـ زازٜ قس.

 

 

 تؾىیل جلغِ تَاًوٌذعبسی هذیزاى

 

ثدب حًدٛضۺ     رّؿٝ تٛإ٘ٙسؾبظی  ٔسیطاٖ،    

زوتط احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟدساقدت   

-ٔسیط فدٙدی  -ٚ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ

ٔسیدط حدطاؾدت ٚٔدسیدطاٖ          -ٔسیط ارطایی

 -ٞبی ؾتبزی ٔدؼدبٚ٘دت ثدٟدساقدتدی          ٌطٜٚ

ضٚظ ٔسیطاٖ ٚ ٔؼبٚ٘یٗ قجىٝ ٞبی زٜ ٌب٘ٝ ، 

ؾدبِدٗ   زض      ٔبٜ     زیثیؿت ٚ قكٓ زٚقٙجٝ 

رّؿبت ٔطوع ثٟساقت اؾدتدبٖ  تكدىدیدُ          

 ٌطزیس.

اثتسای رّؿٝ،  زوتط احٕسی  پؽ اظ ثطضؾی ٚيؼیت وطٚ٘ب زض اؾتبٖ ٚ تبویس ثط السأبت تكریهی ثٕٛلدغ، ثدب     

تبویس ثط قؼبض ػساِت ٚ تؼبِی ٘ظبْ ؾلأت ٚ اقبضٜ ثٝ فطٔبیكبت ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞدجدطی زض ذهدٛل اِٚدٛیدت            

 .پیكٍیطی ثط زضٔبٖ ٚ پطزاذتٗ ثٝ ٘ظبْ قجىٝ، ضاٞجطزی ٞبی تمٛیت ٘ظبْ قجىٝ ضا ثیبٖ ٕ٘ٛز

ثط٘بٔٝ پعقىی ذب٘ٛازٜ ٚ ثطضؾی تدغدیدیدطات      -ؾٙس تمٛیت ٘ظبْ قجىٝ ٔحٛضیت ٞبی ٟٔٓ  رّؿٝ، ٔی تٛاٖ ثٝاظ 

 -ثطضؾی ٘تبیذ آظٖٔٛ ردبٔدغ ٔدؼدبٚ٘دت ثدٟدساقدت                -ثطضؾی ٔكىلات ٚ پیكٟٙبزات  -۲۲زؾتٛضاِؼُٕ ٘ؿرٝ 

ٞعیٙٝ ٕ٘ٛزٖ ثٕٛلغ اػدتدجدبضات       -ضػبیت لٛا٘یٗ زض ٘مُ ٚ ا٘تمبلات -پیٍیطی رٟت تىٕیُ پطٚغٜ ٞبی ػٕطا٘ی

 ذسٔبت ٔجتٙی ثط ػّٕىطز ٚ تغییط ػبزلا٘ٝ زض وبضا٘ٝ ٚ ٔعایب اقبضٜ ٕ٘ٛز. -زض ٔحُ ٞعیٙٝ وطز

ٔبٞٝ تٛؾٍ ٔسیطاٖ ٚ ٔؼبٚ٘یٗ قجىٝ ٞبی زٜ ٌب٘ٝ، ٔؿبئدُ   ۹ٞبی  زض پبیبٖ پؽ اظ اضائٝ ٌعاضـ ٚ تحّیُ قبذم

 ٚ پیكٟٙبزات ثطضؾی ٌطزیس.
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ثزگشاری هبًَر اطفبء حزیك در هحل آسهبیؾگبُ هزجغ هؼبًٍت 

 ثْذاؽتی

 

زض ضٚظ زٚقٙجٝ زٚاظزٞٓ زی ٔبٜ ٔب٘ٛض اَفبء ثب حًٛض وبضقبؾبٖ ٔزطة ؾدبظٔدبٖ   

 آتف ٘كب٘ی زض ٔحُ آظٔبیكٍبٜ ٔطرغ ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی ثطٌعاض ٌطزیس.

زض ایٗ ٔب٘ٛض آٔٛظـ ٞبی لاظْ زض ذهٛل اَفب حطیك ثٝ وبضقٙبؾبٖ آظٔبیكٍبٜ 

ثهٛضت ػّٕی اضائٝ قس. زض پبیبٖ ثهٛضت ٕ٘بزیٗ آغیط ذُط آتف ؾٛظی ثهدسا     

  زض آٔس ٚ ػّٕىطز ٚ آٔبزٌی پطؾُٙ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت.

 صذا ٍعیوبی هزوش  اعتبى 22خجز   گفتگَی دوتز ػلی احوذی عزپزعت هؼبًٍت ثْذاؽت ٍ رئیظ هزوش ثْذاؽت در

 

 زوتط ػّی احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز ٚ ضئیؽ ٔطوع ثٟساقت چٟبضٔحبَ ٚ ثدردتدیدبضی     

نسا ٚؾیٕبی ٔدطودع     ۲3اؾتٛزیٛذجط نسا ٚؾیٕبی ٔطوع اؾتبٖ ، زض  ٌفتٍٛی   ذجط   ضٚظ یىكٙجٝ ٞزسٞٓ زی ٔبٜ  ثب حًٛض زض

نسا ٚ ؾیٕبی اؾتبٖ، ثب تبویس ثط تساْٚ ضػبیت پطٚتىُ ٞبی ثٟساقتی ، افعایف آٌبٞی ٚ الٙبع ؾبظی ٔدطزْ ، ػدلایدٓ ؾدٛیدٝ              

رسیس  ثیٕبضی  وطٚ٘ب ضا تكطیح ٕ٘ٛز ٚ  ثط تبویس ثط تعضیك زظ یبزآٚض ٚاوؿٗ وطٚ٘ب ، تمبيب ٕ٘ٛز، ٔطزْ ؾبلا٘ٝ یه ثبض ٚاوؿدٗ    

 .وطٚ٘ب ضا تعضیك وٙٙس ٚ اٌط فطزی أؿبَ، ٚاوؿٗ وطٚ٘ب ضا تعضیك ٘ىطزٜ حتٕب ثٝ ایٗ وبض الساْ وٙس
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 ثب ّوىبری اًجوي ػلوی اپیذهیَلَصیغت ّبی ایزاى، اًغتیتَ پبعتَر ایزاى

تَعط داًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْزوزد ٍ   19–ثزگشاری ٍثیٌبر هلی ثب هَضَع تبسُ ّبی وٍَیذ 

 هؼبًٍت ثْذاؽت داًؾگبُ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟطوطز ٚ ٔؼدبٚ٘دت ثدٟدساقدت          تٛؾٍ     19 –ٚثیٙبض ّٔی ثب ٔٛيٛع ، تبظٜ ٞبی وٛٚیس  

ثٝ ٔٙظٛض ایزدبز آٔدبزٌدى      ، زا٘كٍبٜ ثب ٕٞىبضی ا٘زٕٗ ػّٕی اپیسٔیِٛٛغیؿت ٞبی ایطاٖ، ا٘ؿتیتٛ پبؾتٛض ایطاٖ

ٔدٛيدٛػدبت ۺ         ثدب   ضٚظ چٟبضقٙجٝ چٟبضزٞٓ زی ٔبٜ     XBB  ٚBQ1 لاظْ زض ٔمبثّٝ ثب ظیط ؾٛیٝ ٞبی رسیس

ٞدبی     ٚاضیب٘دت  -زض ز٘یب، ُٔٙمٝ ٚ ایطاٖ ۷۹ثطٚظ ضؾب٘ی آذطیٗ ٚيؼیت وٛٚیس  -إٞیت ٚثیٙبض ٚ حٕبیت َّجی

ٚيؼیت پٛقف ٚ ثط٘بٔدٝ ٞدبی ٚاوؿدیدٙدبؾدیدٖٛ             -ربیٍبٜ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ٚ زظٞبی یبزآٚض -وٛٚیس ٚ تكریم

پیف ثیٙی ٚ تٛنیٝ ٞبی وٙتطَ وٛٚیس زض وكٛض ثط اؾبؼ ضٚـ ٞدبی ٔدٛردٛز ز٘دیدب             -زض ایطاٖ   19 -وٛٚیس

 ثطٌعاض ٌطزیس.  

 ٍسارت هزوش علاهت هحیط ٍ وبر ٍسارت ثْذاؽت اػلام وزد:

 دی هبُ 02تب  22رٍس ؽوبر ٍ ؽؼبر ّفتِ َّای پبن  

 

 تحمك ٞٛای پبن، حمٛق ػبٔٝ، اضازٜ ّٔیقؼبض ضٚظ ٞٛای پبنۺ  

 ضٚظ قٕبض  ٞفتٝۺ 

 قٙجٝۺ ٞٛای پبن، لبٖ٘ٛ ٚ زؾتبٚضزٞب 

 یىكٙجٝۺ ٞٛای پبن، حُٕ ٚ ٘مُ ػٕٛٔی   

 زٚقٙجٝۺ ٞٛای پبن، ؾلأت ٚ ثٟساقت ػٕٛٔی

 ؾٝ قٙجٝۺ ٞٛای پبن، ٘ظبْ ٔسیطیت ؾجع قٟطزاضی ٞب 

 چٟبضقٙجٝۺ ٞٛای پبن، تِٛیس زا٘ف ثٙیبٖ ٚ اقتغبَ ؾجع   

پٙزكٙجٝۺ ٞٛای پبن، ٔكبضوت ٔطزٔی ٚ ٔؿئِٛیت ارتٕبػی رٕؼٝۺ ٞٛای پدبن،  

 آٔٛظـ، فطًٞٙ ؾبظی ٚ ضؾب٘ٝ
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 چهارمحال و بختیاری

 

  

تؾىیل جلغِ ّوبٌّگی تجلیل اس ثبسًؾغتگبى هزوش 

 ثْذاؽت اعتبى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثدب    رّؿٝ ٕٞبٍٞٙی تزّیُ اظ ثبظ٘كؿتٍبٖ ٔطوع ثدٟدساقدت اؾدتدبٖ،         

      ٖ ثدب  ،  ٞسفۺ تىطیٓ ؾبِٕٙساٖ ٚ ثبظ٘كؿتٍبٖ ٔطوع ثٟساقدت اؾدتدب

حًٛضۺ زوتط احٕسی ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ٚ ضئدیدؽ ٔدطودع          

ٔسیط ٌطٜٚ  ؾدلأدت       -ٔسیط ضٚاثٍ ػٕٛٔی زا٘كٍبٜ-ثٟساقت اؾتبٖ

      ٖ زثدیدط   -رٕؼیت، ذب٘ٛازٜ ٚ ٔساضؼ ٚ وبضقٙبؼ ؾلأت ؾدبِدٕدٙدسا

ٔؿدؤِدیدٗ       -قٛضای فطٍٞٙی ٚ ضئیؽ ٌطٜٚ آٔٛظـ ٚ اضتمب ؾلأدت 

ثدیدؿدت ٚ      یىكٙجٝ ، روز  أٛض ازاضی ٚ أٛض ٔبِی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی

ٔبٜ  زضاتبق ؾطپطؾت ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت تكىیدُ ٌدطزیدس.         زیپٙزٓ 

ؾیبؾت ٞبی رٕؼیتی اثدلاغدی اظ ؾدٛی          ۷زض ایٗ رّؿٝ،  ارطای ثٙس

قٛضای ؾدبِدٕدٙدساٖ اؾدتدبٖ ثدطضؾدی                ۶ٔهٛثٝ  -ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطی

 ٌطزیس.

 

ٍضؼیت  ؽْزعتبى  ّبی اعتبى چْبر هحبل ٍ 

 ثختیبری

وغت همبم اٍل تین هؼبًٍت ثْذاؽتی در هغبثمبت 

ٍرسؽی ٍیضُ ثبًَاى ، ثِ هٌبعجت ثشرگذاؽت رٍس 

 سى ٍ تىزین رٍس هبدر

 

ثٝ ٔٙبؾجت ثعضٌساقت ضٚظ ظٖ ٚ تىطیٓ ضٚظ ٔدبزض ازاضٜ      

تطثیت ثس٘ی زا٘كٍبٜ الساْ ثٝ ثطٌعاضی ٔؿدبثدمدٝ ٚضظقدی       

ٚیػٜ ثب٘ٛاٖ زض ضٚظ ؾٝ قٙجٝ  ثیؿت ٚ ٞفدتدٓ زی ٔدبٜ زض          

ؾبِٗ ػّٓ اِٟسی ضحٕتیٝ ٕ٘ٛز، وٝ زض ایٗ ٔؿبثمبت، تدیدٓ   

 فٛتجبَ زؾتی ٔؼبٚ٘ت ثٟساقتی ٔمبْ اَٚ ضا وؿت ٕ٘ٛز.


